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AVANT-PROPOS

Cheres lectrices, chers lecteurs,

Il y a plus de trois ans, Tech against Violence a lancé son premier projet avec l'outil en
ligne
Depuis lors, environ 75 000 personnes ont cherché des informations et du soutien sur
#withyou, témoignant de notre engagement au fil des années. Nous avons eu le privilege
d'accompagner des professionnel-les de la consultation, de I'administration, de la police,
de la justice et de la santé dans des ateliers et des apports thématiques, tout en
sensibilisant de plus en plus les jeunes. En collaboration avec nos partenaires, nous avons
mis en ceuvre des campagnes et continué a développer #withyou. Cela inclut

, le stockage en ligne de preuves de violence domestique et de stalking lancé en
2024. Nos projets ont également été mentionnés dans le deuxieme rapport étatique de la

Suisse sur la mise en ceuvre de la Convention d'Istanbul.

En 2025, nous avons approfondi notre travail pour répondre aux défis croissants des

. Les technologies numériques facilitent la
communication et la mise en réseau, mais ouvrent simultanément de nouvelles
possibilités de contrdle, de surveillance et d'intimidation. Cela pese sur les personnes
concernées et exige de nouvelles compétences et approches de la part des
professionnel-les. C'est pourquoi nous avons lancé sur #withyou un nouveau domaine
de sensibilisation destiné aux personnes concernées et organisé des séminaires
pratiques pour les professionnel-les. Nous avons pu collaborer étroitement avec des
expert-es suisses et internationaux et aborder des themes actuels tels que la
géolocalisation et l'autoprotection numérique.

Nous avons également posé les bases d'un nouveau projet : une offre de soutien
numérique destinée aux personnes exercant ou susceptibles d'exercer des violences
dans leurs relations. Avec , qui
sera lancé en 2026, nous souhaitons encourager une réflexion sur leur propre role et leur
responsabilités. Car une protection durable des victimes n'est possible que si I'on
s'attaque également a l'endroit ou la violence commence. En collaboration avec des
professionnel-les, nous avons élaboré les contenus et congu deux outils interactifs pour
les jeunes, pouvant étre intégrés dans des dispositifs éducatifs existants.

La lutte contre la violence domestique reste une tache urgente qui ne peut réussir
qu'ensemble. Nous remercions donc chaleureusement tous nos partenaires,
organisations et bailleurs de fonds qui accompagnent et soutiennent notre travail.

CO-PRESIDENTE CO-PRESIDENTE
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2025 EN CHIFFRES

Pres de 26 000 personnes

ont visité #withyou.

#

72 400 tfois

c'est le nombre de fois que #withyou a été consulté. De
nombreux visiteurs-euses reviennent pour obtenir des
informations et de l'aide.

#

515 comptes

ont eté ouverts depuis le lancement du stockage en ligne
de preuves Safe withyou au printemps 2024.

#

Toutes les deux semaines

une personne cherche de l'aide aupres d'un centre d'aide
aux victimes via le formulaire de contact sur #withyou.

#

Pres de 100 prosessionnel-les

ont participé a des séminaires de formation continue sur le
theme des cyberviolences au sein du couple.
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PROJETS

#WITHYOU ET SAFE WITHYOU

Grace a diverses activités et collaborations avec des partenaires, Tech against
Violence a pu continuer a renforcer et faire connaitre #withyou et Safe withyou
aupres des milieux spécialisés et du grand public en 2025. Nous avons apporté
notre expertise lors , et échange avec des
professionnel-les de la consultation, de I'administration, de la police, de la justice
et de la santé. Nous étions notamment présent-es lors de la journée
d'information de la Prévention suisse de la criminalité, aupres de 'Office fédéral
de la justice, du Département de la justice et de la sécurité du canton de Lucerne,
dans le CAS Forensic Nursing de la Haute école spécialisée bernoise, aupres du
Geneva Centre for Security Sector Governance ou encore lors de la rencontre
des procureur-es cyber de Suisse orientale.

Nous avons également mis en ceuvre des (en allemand) en
partenariat avec le 147 de Pro Juventute ainsi qu'avec les clubs de football suisses
BSC YB et FCZ. Ces derniers ont affiché leur soutien a #withyou le 25 novembre,
Journée internationale pour I'élimination de la violence a 1'égard des femmes, en
posant un signal fort contre les relations toxiques et la violence domestique. La
publication commune avec le BSC YB a été consultée pres de 84 000 fois sur
Instagram et bien plus de 12 000 fois sur Facebook. Grace a la coopération avec
les clubs, #withyou a enregistré ce jour-la plus de quatre fois plus de visiteurs-
euses qu'a I'ordinaire - un exemple éloquent de la facon dont les partenariats
peuvent porter des messages bien au-dela des cercles existants.

. R
# withyou X @ # withyou X @

é6 &6

ks 0 skt Gemeinsam Gemeinsam
gegen toxische gegen toxische
Beziehungen Beziehungen
und hausliche und hausliche

STIMMT NICHT! Al

Gewalt,

Hilfe und Infos: with-you.ch

Gewalt.

Hilfe und Infos: with-you.ch

Collaboration avec 147 de Pro Juventute Collaboration avec les clubs de football BSC YB et FCZ en novembre

en mai 2025, afin de sensibiliser les 2025 a l'occasion de la Journée internationale pour I'élimination de la
jeunes aux dynamiques relationnelles violence a I'égard des femmes.
toxiques.
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PROJETS

CYBERVIOLENCES AU SEIN DU COUPLE

La violence digitale est réelle et peut étre écrasante. Elle renforce les schémas de
violence existants et ne connait pas de frontieres géographiques. Ses
manifestations sont multiples : contrdle du téléphone portable, de I'ordinateur ou
des appareils domotiques, surveillance de la localisation, acces non autorisé aux
comptes e-mail, cloud ou réseaux sociaux, lecture clandestine de messages,
surveillance par traceurs ou stalkerware. S'y retrouver est complexe. C'est
pourquoi notre travail se concentre sur afin de mieux
accompagner et soutenir les professionnel-les et les personnes concernées dans
la gestion des cyberviolences au sein du couple.

Formations pour les professionnel-les

En collaboration avec I'Association faitiere des maisons d'accueil pour femmes de
Suisse et du Liechtenstein (DAO), nous avons mené fin 2024 déja une enquéte afin
de recenser les expériences des maisons d'accueil face aux cyberviolences au sein
du couple dans leur quotidien professionnel. Il en est ressorti que la surveillance
et la localisation des personnes concernées ainsi que l'accés non autorisé a leurs
comptes numériques représentent des defis particulierement importants. Par
ailleurs, un grand besoin se fait sentir en matiere d'informations, de formations et
de guides pratiques.

Sur cette base, nous avons organisé en 2025, en collaboration avec Julien Clavel,
conseiller en sécurité de I'information, plusieurs pour professionnel-
les en allemand et en francais. Les questions relatives a la géolocalisation ainsi
que les aspects de l'autoprotection numérique étaient au cceur des discussions.
Plus de 100 professionnel-les ont participé aux séminaires, et nous avons
conseillé individuellement certains services spécialisés. Grace au soutien
financier du Bureau fédéral de I'égalité entre femmes et hommes, de la Fondation
pour I'égalité de genre et du Canton de Geneve, nous avons pu proposer tous les
séminaires gratuitement.

Pour 2026, d'autres séminaires sont prévus, notamment sur les appareils
domotiques, les deepfakes et la situation juridique suisse dans le contexte des
cyberviolences au sein du couple. Nous développerons également différents
guides pratiques.
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PROJETS

CYBERVIOLENCES AU SEIN DU COUPLE

Protection des personnes concernées
La violence digitale dans les relations peut étre particulierement éprouvante, car
le controle, la surveillance et les atteintes a la vie privée sont possibles a tout
moment. Les personnes concernées sont en permanence sous pression et
trouvent difficilement un espace de refuge sécurisé. C'est pourquoi

est désormais disponible sur #withyou, qui soutient les
personnes concernées avec des conseils de sécurité concrets. Ce guide a été
élaboreé en collaboration avec le CyberPeace Institute. Par ailleurs, nous avons
utilisé nos canaux sur Instagram, Facebook et LinkedIn pour attirer
régulierement l'attention sur les cyberviolences au sein du couple.

# withyou

Ensemble contre les relations toxis ques
et la violence domestique.

Cyberviolences au sein

du couple

Quand le contréle et la peur ne connaissent pas de

frontiéres hors ligne

HeRoo B
g0 -2s &F
S b &

Nouveau domaine d'information sur with-you.ch, élaboré en partenariat avec le

CyberPeace Institute.
Réseau et communication
Les cyberviolences au sein du couple sont un sujet multidimensionnel qui
requiert des expertises issues de différents domaines. C'est pourquoi Tech
against Violence mise sur des

afin de soutenir au mieux les professionnel-les et les

personnes concernées. Nous collaborons régulierement avec des conseiller-es en
sécurité de I'information ainsi qu'avec des expert-es en cybersécurité et en
informatique, et sommes également connecté-es a 1'échelle internationale. Nous
entretenons des échanges étroits avec des partenaires en France, au Royaume-
Uni et en Allemagne.
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PROJETS

CYBERVIOLENCES AU SEIN DU COUPLE

Sur le plan de la communication également, nous avons marqué les esprits en 2025 :
le sujet a suscité une attention croissante dans les suisses et nous avons
activement contribué au débat public. Ainsi, notre directrice Simone Eymann s'est
notamment exprimée dans I'émission 10vorl0 et sur SRF News online au sujet de
I'hygiene relationnelle numérique et des aspects essentiels d'une séparation
numeérique. Nous avons également eu l'opportunité d'apporter notre expertise sur
le sujet dans le rapport parallele de la société civile sur la mise en ceuvre de la
Convention d'Istanbul.

Les cyberviolences au sein du couple a la une de
SRF en octobre et novembre 2025. ikl

Digitale Bedrohung fiir Frauenhauser

Notre travail est accompagné par diverses professionnel-les. Nous adressons un
remerciement tout particulier au conseil consultatif et aux partenaires pour leur

soutien.
Conseil consultatif Partenariats
g@o
ﬂ CyberPeace N
&) Institute SKHG QUE
8 — FAIRE
Schweizerische Egziig;zg:v%g‘rg

A
*DAO i
,,,,, e Stadt Bern U;-,—~ Hopitaux

Universitaires
Genéve

Stiftung gegen Gev&t an
Frauen und Kindern
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PROJETS

WAY_OUT

Un élément central d'une prévention efficace de la violence est le travail avec
les auteur-es de violence. Il favorise la prise de responsabilité, brise les schémas
de violence et soulage les personnes concernées. Parallelement, des offres
d'information et de sensibilisation ciblées et facilement accessibles sont
nécessaires pour atteindre les personnes exercant ou susceptibles d'exercer des
violences et les encourager a réfléchir a leur propre comportement. C'est la
qu'intervient le nouveau projet

de Tech against Violence.

En 2025, nous avons ¢élaboré les contenus en collaboration avec des expert-es.
Le projet way_out sera un outil en ligne a bas seuil, fournissant des
faciles a comprendre et rendant visibles les

L'objectif est d'offrir des reperes, de favoriser l'auto-réflexion et d'impulser des
changements durables dans les attitudes et les comportements.

spécialement développés pour les jeunes visent a renforcer la prise
de conscience sur le respect, les limites et la violence dans les relations
amoureuses et le dating. L'objectif est que les professionnel-les puissent les
utiliser librement selon leurs besoins et les intégrer dans des dispositifs
éducatifs existants. L'outil en ligne sera lancé en 2026.

Nous remercions notre conseil consultatif pour son accompagnement expert
ainsi que le Bureau fédéral de I'égalité entre femmes et hommes, le Fonds des
Pionniers Migros et la Prévention suisse de la criminalité pour leur soutien
financier. Nous nous réjouissons des prochaines étapes et de la mise en ceuvre.

Conseil consultatif
BASEL #*

LANDSCHAFT R

[ ]
SOI Vlo fa Ch Ste”e Service d'intervention contre la violence

CCHWEIZERISCHER gewa|tbern domestique de Bale-Campagne

DACHVERBAND
FUR GEWALTPRAVENTION Beratung+Therapie

National Coalition

[ ] * )
manner.ch NCBI jm posTeen
¢ Building Institute PADAGOGIK

SUISSE SCHWEIZ

Dachverband Schweizer
Ménner- & V&terorganisationen
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PERSPECTIVES
2026

L'année s'annonce prometteuse : avec de nouveaux projets, axes de travail
et collaborations, nous développons encore notre action et apportons des
impulsions importantes en matiere de prévention, de soutien et de
sensibilisation.

Nouveau questionnaire sur #withyou
Au printemps 2026, nous lan¢ons sur #withyou un questionnaire destiné aux

. La famille, les ami-es, les collegues ou les voisin-es
peuvent apporter un soutien aux personnes concernées et les accompagner sur
le chemin hors d'une relation difficile ou violente. Beaucoup ne savent cependant
pas comment réagir ou se sentent dépasse-es par la situation. Le questionnaire
vise a offrir des reperes, a aider a reconnaitre les dynamiques et les schémas de
violence relationnelle et a présenter des pistes d'action concretes.

Portail sur les cyberviolences au sein du couple pour les professionnel-les
Egalement au printemps 2026, la mise en place d'un est prévue pour
soutenir les professionnel-les des maisons d'accueil pour femmes et des centres
d'aide aux victimes dans la gestion des . Le
portail mettra gratuitement a disposition des guides pratiques et d'autres
documents utiles. Des permanences numériques sont également prévues,
permettant de discuter de questions concretes directement avec des expert-es.
Pour ce faire, nous collaborons avec des expert-es en sécurité de l'information.

Lancement de l'outil en ligne way_ out
Une autre étape importante est le lancement de

a l'automne 2026. L'outil en ligne sera disponible
sous le domaine www.wayout.ch en allemand, francais, italien et anglais.

Coopération sur le projet jeunes et violence en ligne

En 2026, nous soutenons la Public Discourse Foundation dans un projet visant a
renforcer les . Cette collaboration nous permet
d'exploiter des synergies et de mutualiser I'expertise en matiere de violence
digitale tant dans I'espace public que privé.
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SRF News - 02.11.2025

Digitale Bedrohung fiir
Frauenhduser

Les Giséles - 08.10.2025
La technologie au service

des victimes, des femmes et
de la justice

persoenlich.com - 25.05.2025
Vom Stadtgarten bis zum
Pionierprojekt

Basler Zeitung 01.12.2024

Hausliche Gewalt: Ihr Part-
ner drohte, ihren Sohn
umzubringen

Le Temps - 25.11.2024

Caméras, géolocalisation et
logiciels espions: comment

la technologie colonise les
violences conjugales

REVUE DE PRESSE

10vor10 (SRF) - 28.10.2025

Schweizer Frauenhduser und
Sicherheit

Tagesanzeiger - 29.09.2025

Handys und Laptops werden
fiir Opfer in Frauenhdusern
zur Gefahr

Blick 19.01.2025

Warum fallen Frauen auf Lie-
besbetriiger rein?

Schweizer lllustrierte - 29.11.2024

Manipulation und Kontrolle -
Gefdhrliche Partnerschaften

Blick - 22.10.2024

Gefadhrliche Partnerschafen.
So erkennst du eine toxische
Beziehung

Un apercu complet de tous les articles de presse se trouve ici.
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COMPTES ANNUELS

Compte de résultat 01.01.2025 - 31.12.2025 Tech against Violence

en CHF

Année
Désignation 2025 % précédente %
Revenus de projets 309'517.21 389'810.48
Diminution des recettes -2'674.69 -19'943.85
Total 306'842.52 100 369'926.63 100
Total -53'179.78 -17 -53'802.33 -15
Total -221'072.29 =72 -259'373.95 -70
Frais liés aux locaux -2'818.02 -6'820.83
Entretien, réparations -25.86 -712.66
Assurances de biens, taxes -334.40 -395.50
Administration, informatique  -23'350.51 -48'646.65
Frais d’annonces -836.17 -5'796.87
Total -27'364.96 -9 -62'372.51 -17
Amortissements -400 -500
Charges financieres -108.84 -239.13
Produits financiers 9.30 21.10
Total 4'653.95 2 -6'340.19 -2
Ajustements exceptionnels 0.00 7146.32
Bénéfice annuel 4'653.95 2 806.13 0
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REVISION

FLEISCHMANN CONSULTING GMBH

Sehr geehrte Mitglieder

Auftragsgeméss haben wir einen Review der Jahresrechnung (Bilanz, Erfolgs-
rechnung und Anhang) der Tech against Violence fir das am 31.12.2025
abgeschlossene Geschifisjahr vorgenommen.

Fir die Jahresrechnung ist der Vorstand verantwortlich, wihrend unsere Aufgabe
darin besteht, aufgrund unserer Review einen Bericht iiber die Jahresrechnung
abzugeben.

Unsere Review erfolgte nach dem Schweizer Priifungsstandard 910. Demnach ist eine
Review so zu planen und durchzufiihren, dass wesentliche Fehlaussagen in der
Jahresrechnung erkannt werden, wenn auch nicht mit derselben Sicherheit wie bei
einer Priifung. Eine Review besteht hauptsichlich aus der Befragung von
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sowie analytischen Priifungshandlungen in Bezug
auf die der Jahresrechnung zugrunde liegenden Daten. Wir haben eine Review, nicht
aber eine Priifung, durchgefiihrt und geben aus diesem Grund kein Priifungsurteil ab.

Bei unserer Review sind wir nicht auf Sachverhalte gestossen, aus denen wir

schliessen miissten, dass die Jahresrechnung nicht dem schweizerischen Gesetz und
den Statuten entspricht.

Wollerau, 02.04.2026 Fleischmann Consulting GmbH

M. Fleischmann
lic.oec.HSG / dipl. Wirtschaftspriifer
zugelassener Revisionsexperte
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SOUTIEN

Nous remercions tous nos soutiens qui rendent notre travail possible.

Schweizerische Eidgenossenschaft

Confédération suisse
MIGROS Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra
Pionierfonds

Département fédéral de I'intérieur DFI
Bureau fédéral de I'égalité entre femmes et hommes BFEG
Aides financiéres

REPUBLIQUE
ET CANTON
DE GENEVE

FEG

POST TENEBRAS LUX

ERNST GOHNER :' Ay
STIFTUNG Sophie und Karl -
BINDING STIFTUNG o Cdesioes B o Vislesz

Stiftung Kinder

Stiftung
Anne-Marie
Schindler
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EQUIPE

Equipe

Direction

Simone Eymann-Pasquini

Direction adjointe / direction scientifique

Miriam Steffen

Collaboratrice scientifique en Suisse romande

Morgane Bonvallat

Collaboratrice scientifique

Alena Thoéni

###

Comité
Sophie Achermann, Co-Présidente

pd . .
Carmen Schoder, Co-Présidente Reallsatlon

Julia Meier

Odile Inauen Parallactic GmbH

Khalil Beydoun Patrick Miiller
http://parallactic.ch

Concept et Design Noordermeer GmbH

Joris Noordermeer
http://nordermeer.ch

Kabeljau Diluno GmbH
Christof und Claudia Blum Samuel Alder
http://kabeljau.ch http://diluno.com
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Tech against Violence
Spitalgasse 28

3011 Berne

http://with-you.ch
http://techagainstviolence.ch

info@techagainstviolence.ch
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https://www.instagram.com/withyou.ch/
http://facebook.com/withyou.ch
https://www.linkedin.com/company/tech-against-violence
http://with-you.ch/
mailto:info@techagainstviolence.ch
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	2022 IN ZAHLEN
	2025 EN CHIFFRES
	Près de 26 000 personnes
	ont visité #withyou.

	72 400 fois
	c'est le nombre de fois que #withyou a été consulté. De nombreux visiteurs-euses reviennent pour obtenir des informations et de l'aide.

	515 comptes
	ont été ouverts depuis le lancement du stockage en ligne de preuves Safe withyou au printemps 2024.

	Toutes les deux semaines
	une personne cherche de l'aide auprès d'un centre d'aide aux victimes via le formulaire de contact sur #withyou.

	Près de 100 prosessionnel-les
	ont participé à des séminaires de formation continue sur le thème des cyberviolences au sein du couple.



	#WITHYOU
	PROJETS
	#WITHYOU ET SAFE WITHYOU
	Grâce à diverses activités et collaborations avec des partenaires, Tech against Violence a pu continuer à renforcer et faire connaître #withyou et Safe withyou auprès des milieux spécialisés et du grand public en 2025. Nous avons apporté notre expertise lors d'apports thématiques et d'ateliers, et échangé avec des professionnel-les de la consultation, de l'administration, de la police, de la justice et de la santé. Nous étions notamment présent-es lors de la journée d'information de la Prévention suisse de la criminalité, auprès de l'Office fédéral de la justice, du Département de la justice et de la sécurité du canton de Lucerne, dans le CAS Forensic Nursing de la Haute école spécialisée bernoise, auprès du Geneva Centre for Security Sector Governance ou encore lors de la rencontre des procureur-es cyber de Suisse orientale.
	Nous avons également mis en œuvre des campagnes en ligne (en allemand) en partenariat avec le 147 de Pro Juventute ainsi qu'avec les clubs de football suisses BSC YB et FCZ. Ces derniers ont affiché leur soutien à #withyou le 25 novembre, Journée internationale pour l'élimination de la violence à l'égard des femmes, en posant un signal fort contre les relations toxiques et la violence domestique. La publication commune avec le BSC YB a été consultée près de 84 000 fois sur Instagram et bien plus de 12 000 fois sur Facebook. Grâce à la coopération avec les clubs, #withyou a enregistré ce jour-là plus de quatre fois plus de visiteurs-euses qu'à l'ordinaire – un exemple éloquent de la façon dont les partenariats peuvent porter des messages bien au-delà des cercles existants.
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	#WITHYOU
	PROJETS
	CYBERVIOLENCES AU SEIN DU COUPLE
	La violence digitale est réelle et peut être écrasante. Elle renforce les schémas de violence existants et ne connaît pas de frontières géographiques. Ses manifestations sont multiples : contrôle du téléphone portable, de l'ordinateur ou des appareils domotiques, surveillance de la localisation, accès non autorisé aux comptes e-mail, cloud ou réseaux sociaux, lecture clandestine de messages, surveillance par traceurs ou stalkerware. S'y retrouver est complexe. C'est pourquoi notre travail se concentre sur deux piliers centraux afin de mieux accompagner et soutenir les professionnel-les et les personnes concernées dans la gestion des cyberviolences au sein du couple.
	Formations pour les professionnel-les En collaboration avec l'Association faîtière des maisons d'accueil pour femmes de Suisse et du Liechtenstein (DAO), nous avons mené fin 2024 déjà une enquête afin de recenser les expériences des maisons d'accueil face aux cyberviolences au sein du couple dans leur quotidien professionnel. Il en est ressorti que la surveillance et la localisation des personnes concernées ainsi que l'accès non autorisé à leurs comptes numériques représentent des défis particulièrement importants. Par ailleurs, un grand besoin se fait sentir en matière d'informations, de formations et de guides pratiques.
	Sur cette base, nous avons organisé en 2025, en collaboration avec Julien Clavel, conseiller en sécurité de l'information, plusieurs séminaires pour professionnel-les en allemand et en français. Les questions relatives à la géolocalisation ainsi que les aspects de l'autoprotection numérique étaient au cœur des discussions. Plus de 100 professionnel-les ont participé aux séminaires, et nous avons conseillé individuellement certains services spécialisés. Grâce au soutien financier du Bureau fédéral de l'égalité entre femmes et hommes, de la Fondation pour l'égalité de genre et du Canton de Genève, nous avons pu proposer tous les séminaires gratuitement.
	Pour 2026, d'autres séminaires sont prévus, notamment sur les appareils domotiques, les deepfakes et la situation juridique suisse dans le contexte des cyberviolences au sein du couple. Nous développerons également différents guides pratiques.



	#WITHYOU
	PROJETS
	CYBERVIOLENCES AU SEIN DU COUPLE
	Protection des personnes concernées La violence digitale dans les relations peut être particulièrement éprouvante, car le contrôle, la surveillance et les atteintes à la vie privée sont possibles à tout moment. Les personnes concernées sont en permanence sous pression et trouvent difficilement un espace de refuge sécurisé. C'est pourquoi un nouveau domaine d'information est désormais disponible sur #withyou, qui soutient les personnes concernées avec des conseils de sécurité concrets. Ce guide a été élaboré en collaboration avec le CyberPeace Institute. Par ailleurs, nous avons utilisé nos canaux sur Instagram, Facebook et LinkedIn pour attirer régulièrement l'attention sur les cyberviolences au sein du couple.
	Réseau et communication Les cyberviolences au sein du couple sont un sujet multidimensionnel qui requiert des expertises issues de différents domaines. C'est pourquoi Tech against Violence mise sur des partenariats étroits et des échanges interdisciplinaires afin de soutenir au mieux les professionnel-les et les personnes concernées. Nous collaborons régulièrement avec des conseiller-es en sécurité de l'information ainsi qu'avec des expert-es en cybersécurité et en informatique, et sommes également connecté-es à l'échelle internationale. Nous entretenons des échanges étroits avec des partenaires en France, au Royaume-Uni et en Allemagne.
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	CYBERVIOLENCES AU SEIN DU COUPLE
	Sur le plan de la communication également, nous avons marqué les esprits en 2025 : le sujet a suscité une attention croissante dans les médias suisses et nous avons activement contribué au débat public. Ainsi, notre directrice Simone Eymann s'est notamment exprimée dans l'émission 10vor10 et sur SRF News online au sujet de l'hygiène relationnelle numérique et des aspects essentiels d'une séparation numérique. Nous avons également eu l'opportunité d'apporter notre expertise sur le sujet dans le rapport parallèle de la société civile sur la mise en œuvre de la Convention d'Istanbul.
	Notre travail est accompagné par diverses professionnel-les. Nous adressons un remerciement tout particulier au conseil consultatif et aux partenaires pour leur soutien.
	Conseil consultatif
	Partenariats
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	WAY_OUT
	Un élément central d'une prévention efficace de la violence est le travail avec les auteur-es de violence. Il favorise la prise de responsabilité, brise les schémas de violence et soulage les personnes concernées. Parallèlement, des offres d'information et de sensibilisation ciblées et facilement accessibles sont nécessaires pour atteindre les personnes exerçant ou susceptibles d'exercer des violences et les encourager à réfléchir à leur propre comportement. C'est là qu'intervient le nouveau projet way_out – Mettre fin à la violence. Renforcer les relations de Tech against Violence.
	En 2025, nous avons élaboré les contenus en collaboration avec des expert-es. Le projet way_out sera un outil en ligne à bas seuil, fournissant des informations faciles à comprendre et rendant visibles les offres de soutien. L'objectif est d'offrir des repères, de favoriser l'auto-réflexion et d'impulser des changements durables dans les attitudes et les comportements. Deux outils interactifs spécialement développés pour les jeunes visent à renforcer la prise de conscience sur le respect, les limites et la violence dans les relations amoureuses et le dating. L'objectif est que les professionnel-les puissent les utiliser librement selon leurs besoins et les intégrer dans des dispositifs éducatifs existants. L'outil en ligne sera lancé en 2026.
	Nous remercions notre conseil consultatif pour son accompagnement expert ainsi que le Bureau fédéral de l'égalité entre femmes et hommes, le Fonds des Pionniers Migros et la Prévention suisse de la criminalité pour leur soutien financier. Nous nous réjouissons des prochaines étapes et de la mise en œuvre.
	Conseil consultatif
	Service d'intervention contre la violence domestique de Bâle-Campagne




	#WITHYOU
	PERSPECTIVES 2026
	L'année 2026 s'annonce prometteuse : avec de nouveaux projets, axes de travail et collaborations, nous développons encore notre action et apportons des impulsions importantes en matière de prévention, de soutien et de sensibilisation.
	Nouveau questionnaire sur #withyou Au printemps 2026, nous lançons sur #withyou un questionnaire destiné aux personnes de l'entourage. La famille, les ami-es, les collègues ou les voisin-es peuvent apporter un soutien aux personnes concernées et les accompagner sur le chemin hors d'une relation difficile ou violente. Beaucoup ne savent cependant pas comment réagir ou se sentent dépassé-es par la situation. Le questionnaire vise à offrir des repères, à aider à reconnaître les dynamiques et les schémas de violence relationnelle et à présenter des pistes d'action concrètes.
	Portail sur les cyberviolences au sein du couple pour les professionnel-les Également au printemps 2026, la mise en place d'un portail est prévue pour soutenir les professionnel-les des maisons d'accueil pour femmes et des centres d'aide aux victimes dans la gestion des cyberviolences au sein du couple. Le portail mettra gratuitement à disposition des guides pratiques et d'autres documents utiles. Des permanences numériques sont également prévues, permettant de discuter de questions concrètes directement avec des expert-es. Pour ce faire, nous collaborons avec des expert-es en sécurité de l'information.
	Lancement de l'outil en ligne way_out Une autre étape importante est le lancement de way_out – Mettre fin à la violence. Renforcer les relations à l'automne 2026. L'outil en ligne sera disponible sous le domaine www.wayout.ch en allemand, français, italien et anglais.
	Coopération sur le projet jeunes et violence en ligne En 2026, nous soutenons la Public Discourse Foundation dans un projet visant à renforcer les jeunes face à la violence en ligne. Cette collaboration nous permet d'exploiter des synergies et de mutualiser l'expertise en matière de violence digitale tant dans l'espace public que privé.
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	Compte de résultat 01.01.2025 - 31.12.2025 Tech against Violence en CHF
	Désignation
	2025
	Année précédente
	Recettes de l’association Revenus de projets Diminution des recettes Total
	309'517.21 -2'674.69 306'842.52
	100
	Dépenses directes Total
	-53'179.78
	-17
	389'810.48 -19'943.85 369'926.63
	-53'802.33
	100
	-15
	Frais de personnel Total
	-221'072.29
	-72
	Autres frais de l'association Frais liés aux locaux Entretien, réparations Assurances de biens, taxes Administration, informatique Frais d’annonces Total
	-2'818.02 -25.86 -334.40 -23'350.51 -836.17 -27'364.96
	-9
	Autres Amortissements Charges financières Produits financiers Total
	-400 -108.84 9.30 4'653.95
	Résultats Ajustements exceptionnels Bénéfice annuel
	0.00 4'653.95
	-259'373.95
	-70
	-6'820.83 -712.66 -395.50 -48'646.65 -5'796.87 -62'372.51
	-500 -239.13 21.10 -6'340.19
	-17
	-2
	7'146.32 806.13
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