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FRUTAY YOGUR

PINCho de fruta ...
.Vasito de fruta variada.........ccceeeevevneeenenseereneeeenn
. Macedonia de fruta de temporada del dia
-Yogur con fruta y 8ranola .......ceveecenneerennsenenennenns

BEBIDAS

*Zumo de naranja natural (250Ml).........cccceeererererreeereeereeeesereesernnes 3,00€

-:Zumo de naranja NAtUral (TL) ..ceeeeeeeceeeenieiereeseseeeesesesssesesesenes 11,00€

Termo de [€CHE (TL O 2L).uuuieieeiiieeeeeeeeeeeeeteee et esve st esvee e 7,00€ / 18,00€
TErmo de Cafe (TL O 2L).uuiieieeieeieeeeeeeeeeeeeeeeeteee et se st sre e 13,50€/10,00€
-Termo de agua (2L) con 10 bolsitas de té variado............ccccueunu... 13,50€

.Botella de “agua en caja mejor” (500 mMl)......cccceevereverrerererernenene 1,60€

CRETTESCOS..c..e ettt eee s e e esaessessessessensensensens 1,90€




BOLLERIA

. Baby petit croissant.......ccccccevcviiiiiiiiiiiiiiieeen 0,60€
. Baby petit croissant con chocolate (blanco o negro).. 0,95€
. Petit croissant......cccccciiiiiiiiiiiiii 0,85€
. Petit croissant con chocolate (blanco o negro)............ 0,95€
. Napolitana miniatura de crema..........cceeveeevviiiiiiinnnns 0,60€
. Napolitana miniatura de chocolate........cccccuvvvveeeeennnnn. 0,65€
. Napolitana mediana de chocolate.........coccuvviieeeeennnnnns 1,00€
« Mini ensaimada... .o 0,90€
» Mini palmerita.. e 0,60€
. Mini palmerita con chocolate.......cccceeeiniiiiiiiniiiiennn, 0,80€
. Mini Magdalenas.......ccccoviieeiiiiiieee e, 1,40€
e MINT AOTS. e 0,60€
. BizCOChO CaSero.. . 16,00€

SIN GLUTEN Y SIN LACTOSA

Mini magdalena sin gluten y sin [actoSa .....cccccvvviiiiiiiiiiiiiniiiieeee, 1,40€
Bizcocho de chocolate sin gluten y sin lactosa (300g / porcion)........ 18,00€ - 1,80€
Mini bizcochito bafiado en chocolate sin gluten.........ccccoeveeeveeenneene, 2,80€
Mini palmeritas Sin 1aCtOSa....ccuruiiiiiiiiiiee e 0,60€

La bolleria se entrega en bandejas
grandes o pequefias dependiendo de
las unidades pedidas.



ENTRE PANES

Rellenos

- Jamén serrano y tomate

. Vegetal V

. Vegetal y jamon cocido

- Mortadella trufada, pesto y mozarella

. Queso brie, miel y nueces caramelizadas V

. Calabacin salteado, queso con tomate seco y albahaca vV
. Salmdén ahumado, queso crema y aguacate




... mas rellenos

- Aguacate, pavo y queso fresco

. Pollo al curry, césar o miel mostaza

- Atun y pimiento de piquillo

- Roast beef con queso de cabray rdcula
" Tortilla francesa de pavo y queso

- Caprese con pesto V

- Vitello tonnato




BANDEJAS DE MINI SANDWICHES

PAN NORMAL, INTEGRAL O SIN GLUTEN

* Petite (12 @ProX).ccceeueeeeeieeeeeeeeeeeeiiiiiiieneeeeeeeeeeennnnnannnns 10,00€
*Pequena (20-23 aproX)..eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 16,00€
* Grande (30-33 AProX).uueeeeeeeeeeeeenriiiiiririeeeeeeeeeenssnsnnnnns 22,00€
« Extra grande (53-56 aproX)......ccccceeeeeeueueuennnnnnnnnnnnnnnns 35,00€
* Petit croissant relleno (con gluten)......ccccceevvvnnnnnnnee. 3,20€ la unidad
RELLENOS:
. Jamdn cocido y queso - Pollo miel mostaza
. Pavoy queso blanco - Atdny pimiento
. Tomate y orégano - Salmoén ahumado
. Pollo césar - Pollo con pesto
. Crema de edam y tomate - Pollo al curry




BANDEJAS

. Tostadas con tomate natural y aceite de oliva (18 unidades) V......

* Pavo braseado con arandanos y picos artesanos (200g / 400g)......

* Pavo, queso y jamon serrano
- Jamoén y lomo ibérico de bellota con picos artesanos (100g)
- Jamon ibérico de bellota con picos artesanos (100g / 200g)

* Quesos variados con membrillo, nueces y picos artesanos

" Fingers de pollo con salsa BBQ .....oooeiiiiiiiieiieeeieeeeiiiieeeeeee e

- Empanada de atun troceada
- Tortilla de patatas con o sin cebolla v
* Totilla de patata trufada
. Nachos con bowl de guacamole (300g) v
* Crudités de verduras con dips V

(hummus, guacamole, crema de queso con soja y sésamo)

----------

-------------------------------------------------------------------

... 14,50€
. Tostadas con tomate natural y aceite de oliva sin gluten (300g) V....

16,00€
10,75€/21,50€

32,00€
35,00€/57,00€



DE PICOTEO...

Cremas 250ml c.ovenieieeiieeieeeeenn, 3,50€

- Gazpacho / salmorejo (en temporada de verano)
. Crema de verdura de temporada V'

Todas las cremas vienen presentadas en botellitas de cristal

Ensalada mediana individual
base de lechuga y toppings variados........ 5,50€

Peguntanos por las opciones fuera de
carta cada semana y te compartimos las
opciones disponibles




MINI BOWLS

* De pollo/pavo/carne/proteina vegetal con salsa. ................
- De pescado CON SalSa covvvvvviieeeeieieeecececeeeeeeeeeee e,

. De ensalada (capresa o ensaladas de la semana)

Estos son algunos de nuestros sabores, sujetos a disponibilidad semanal:

Chicken quinoa bowl.........cccvvvvieiiiiiiiiiieeee e 3,50€
Wok de arroz con vegetales, pollo y langostinos ....... 3,50€
Pollo al curry Con arrOzZ......ccovvveeeiiiiiieeeeeeeeeeeeeeieee 3,50€
Pollo teriyaki con noodles vermicelli......c.ccccccovvrnnnnnnne. 3,50€
Solomillo ibérico en salsa de cebolla confitada........... 3,50€
Pisto con huevo de codorniz V......ccocevvevveevenenennnn, 3,50€
Merluza con PiStO...ceveiiiiii, 4,40€
Salmén glaseado con arroz al Sésamo.......eeeeeeeeeeennnee, 4,40€
Tartar de salmoOnN.......cooviiiiiiii e 4,40€
Poke de salmén/atun macerado con aguacate........... 4,40€

Peguntanos por las opciones fuera de carta cada semana!
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FINGER FOOD

Mini rollito de vitello tonnato........cccceeeeiiiiiiiiiin, 1,50€
Brocheta de pollo ensalsa *.........cccooovviiiiiininnn 2,70€
Mini quiche de espinacas y lorraine.......ccccccoevvviivnneeenn.. 1,10€
. Tartaleta crujiente de pollo al curry.......cccooviininine. 2.50€
. Cestita crujiente de tartar de salmoén koreano............... 4,50€
. Gyoza de pollo & vegetales / vegetal con su salsa......... 1.30€
. Croqueta de boletus y de jamon ibérico.......cccccveeeeennnne. 1.20€
IMINT LACO * .t 2.40€
Brocheta de salmén macerado .......cccoceeeeviieeennineeennnen. 3,50€
Brocheta de langostino marinado .........ccccevvivieeeennnnnen. 3,30€
MiNi fOCACCIA *..uiiiiiiiiiiiee e 2.80€
Mini wrap / mini wrap sin gluten *.........ccccooviieeeinninneen. 2 50€ / 2,80€
. Tequefos de queso coN sU Salsa ....oovcvvvvieieeeeeeninniiiiine, 1.80€
MiINT @repPita .o 3.30€
Mini burger con cebolla caramelizada.......c.ccoccuvveeennene. 3,70€
Bao de pato PeKiN....uuiviiiiiiiiiiiiiiiii, 4,40€
Mini lobster roll de 1angostinoS........ccoevvvvvivieiiee i, 4,20€

* Los rellenos cambian cada semana, pregunta por ellos!
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POSTRES

Cookie de choColate.......uuiviiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee e, 2,50€
BrOWNIES. it e e e e eeaae 2,50€
Blondies (Brownies de chocolate blanco).....cccccevvevvvenneenneen. 2,50€
Cheesecake con frutos rojos 0 de Ore0.....ccceeevvveeeeenninneen. 3,00€
. Tarta cremosa de nutellay avellanas ......ccccccvvviieeeiiiinnnnn, 3,00€
Panna cotta con culis de frutos rojoS.....ccccceevvvvviiiiiiineeeeenn. 3,00€
Mini tartaletas de chocolate o crema.....ccccceevvvvviiiiiiineeeennnn. 1,60€
. Trufas caseras de chocolate.......cccccveeiiiiniiiiiiiiiiiieeeeeeeeee, 1,60€

Pregunta por nuestros postres de la semana!
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