
menú
SEMANA DEL 05 AL 09 DE ENERO (CERRADOS EL MARTES 06)

1- CREMA DETOX DE VERDURAS

2- CREMA DE TOMATE Y ALBAHACA

3- GUISANTES REHOGADOS CON JAMÓN Y SU JUGO 

4- ENSALADA RANCHERA

5- EMPANADA DE ATÚN

6- PASTA AL PESTO ROSSO

PRIMEROS

10 -  LUB INA  A  LA  B I LBA INA  CON PATATAS  ASADAS

1 1 -  ALBÓNDIGAS  VEGANAS  CON CURRY  AMAR ILLO  Y

ARROZ

12-  POLLO  ASADO CON H IERBAS  PROVENZALES  CON

VEGETALES  ASADOS

13-  POLLO  AL  CURRY  AMAR ILLO  CON ARROZ

SEGUNDOS PLATOS FIJOS POSTRES

SEGUNDOS

LUNCHBOX

14- FINGERS DE POLLO CON PATATAS Y KETCHUP

15- CARRILLERA IBÉRICA AL CURRY ROJO SUAVE CON

ARROZ

16- SOLOMILLO DE CERDO EN SALSA DE CEBOLLAS

CONFITADAS CON PATATAS ASADAS

17- BRIOCHE DE PULLED PORK CON ENSALADA DE COL

55-  SECRETO A LA BRASA CON PATATAS ASADAS

56-  PLUMA IBÉRICA CON PATATAS ASADAS

57-  PECHUGA DE PAVO A LA PLANCHA CON VEGETALES ASADOS

58-PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA CON VEGETALES ASADOS

2 4 -  P I Ñ A

2 5 -  M E L Ó N

2 6 -  P L Á T A N O

2 7 -  Y O G U R  C O N

G R A N O L A

28- BROWNIES

29- KIT KAT

30- DANACOL

31- MINI OREO

32- GALLETAS DIGESTIVE

Elaboramos nuestros productos en un obrador artesanal.
Nuestros productos pueden contener trazas de gluten, leche (lactosa), frutos secos, huevo, soja y otros alérgenos.

(Bacon,  pollo,  croutons,  tomate cherry ,  huevo
duro y salsa ranchera)



PLATO CONTIENE

Crema detox de verduras Apio

Crema de tomate y albahaca Apio

Guisantes rehogados con jamón y su jugo Apio y suflitos

Ensalada ranchera Gluten, huevo y lactosa

Empanada de atún Pescado, gluten, lactosa, sulfitos y huevo

Pasta al pesto rosso con cherry y rúcula Gluten, lactosa y nueces

Lubina a la bilbaina con patatas asadas Pescado y sulfitos

Albóndigas veganas con curry amarillo y arroz Soja

Pollo asado con hierbas provenzales N/A

Pollo al curry amarillo con arroz N/A

Fingers de pollo con salsa ketchup Gluten, lactosa y huevo

Pechuga de pollo a la plancha con vegetales de la semana N/A

Pechuga de pavo a la plancha  con vegetales de la semana N/A

Solomillo de cerdo en salsa de cebollas confitadas con patatas asadas Lactosa, gluten y sulfitos

Carrillera ibérica al curry rojo suave con arroz Lactosa

Brioche de pulled pork con ensalada de col Gluten, lactosa, sulfitos 

Secreto a la brasa con patatas asadas N/A

Pluma ibérica con patatas asadas N/A

Yogur con granola Lactosa, gluten y frutos secos

Brownies Gluten, lactosa y huevo

Kit Kat Gluten y lactosa

Danacol Lactosa

Oreo Gluten

Galleta Digestive Gluten

Podemos adaptar algunos platos con alergias e intolerancias a la lactosa y gluten siempre y cuando nos sea notificado pedidos@jbfood.es
En cumplimiento del reglamento (UE)N1169/2011 sobre información alimentaria, disponemos de la información relativa a la presencia de alérgenos de nuestros platos.

ALÉRGENOS
SEMANA DEL 05 AL 09 DE ENERO (CERRADOS EL MARTES 06)


