
menú
SEMANA DEL 13 AL 17 DE ABRIL

1- GAZPACHO

2- CREMA DE VERDURAS DE TEMPORADA

3- CREMA TIBIA DE PUERRO Y PATATA

4- ENSALADA MIXTA DE ATÚN

5- ENSALADA GRIEGA DE GARBANZOS

6- ENSALADA RANCHERA

7- CROQUETAS DE JAMÓN

8- PASTA ALL’AMATRICIANA

PRIMEROS

10 -  BACALAO EN  SALSA  DE  TOMATES  Y  PUERROS  CON
VEGETALES  ASADOS

1 1 -  LASAÑA  DE  ATÚN

12-  ARROZ  CH INO  SALTEADO AL  WOK CON JENG IBRE ,
VERDUR ITAS  Y  DADOS  DE  NO-TERNERA

13-  POLLO  ASADO AL  EST I LO  TEXAS  BBQ  CON CUB ITOS
DE  PATATAS

14-  POLLO  AL  L IMÓN CON ARROZ  BASMAT I

15 -  ARROZ  CH INO  SALTEADO AL  WOK CON JENG IBRE ,
VERDUR ITAS ,  POLLO  Y  LANGOST INO

SEGUNDOS PLATOS FIJOS POSTRES

SEGUNDOS

LUNCHBOX

16- FINGERS DE POLLO CON PATATAS Y SALSA BBQ

17- BOCADILLO DE POLLO CON BACON, QUESO,

LECHUGA, TOMATE Y PATATAS CHIPS

18- LOMO DE CERDO A LA PIMIENTA CON PURÉ DE

PATATAS

19- PICAÑA EN SALSA DE OPORTO CON CUBITOS DE

PATATAS

20- PABELLÓN CRIOLLO

55- SECRETO A LA BRASA CON PATATAS ASADAS

56-  PRESA DE CERDO CON PATATAS ASADAS

57-  PECHUGA DE PAVO A LA PLANCHA CON VEGETALES ASADOS

58-PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA CON VEGETALES ASADOS

2 3 -  M I X  D E  F R U T A S

2 4 -  P I Ñ A

2 5 -  M E L Ó N

2 6 -  P L Á T A N O

2 7 -  Y O G U R  C O N

G R A N O L A

28- PANNA COTTA CON

COULIS DE FRUTOS ROJOS

29- KIT KAT

30- DANACOL

31- MINI OREO

32- GALLETAS DIGESTIVE

Elaboramos nuestros productos en un obrador artesanal.
Nuestros productos pueden contener trazas de gluten, leche (lactosa), frutos secos, huevo, soja y otros alérgenos.

(mézclum, pollo,  bacon,  croutons,  cherry ,  huevo
duro y vinagreta ranchera)

(mézclum, atún,  zanahoria ,  tomate,  huevo duro,
maíz y  v inagreta balsámica)

(salsa de tomate casera con bacon)

(plato t íp ico venezolano con carne mechada,
arroz,  alubias negras y plátano macho fr ito)



PLATO CONTIENE

Gazpacho Sulfitos

Crema de verduras de temporada Apio

Crema tibia de puerro y patata Sulfitos, lactosa y apio

Ensalada mixta de atún Atún, huevo, sultifos y mostaza

Ensalada griega de garbanzos Lactosa

Ensalada ranchera Gluten, huevo y lactosa

Croquetas de jamón Gluten, lactosa y sulfitos

Pasta all´amatriciana Gluten y sulfitos

Bacalao en salsa de tomate y puerros con vegetales asados Pescado y sulfitos

Lasaña de atún Gluten, pescado, apio, nuez moscada y lactosa

Arroz chino salteado al wok con jengibre, verduritas y daditos de no-ternera Soja y gluten

Pollo asado al estilo texas BBQ con cubitos de patatas Huevo y sulfitos

Pollo al limón con arroz basmati Gluten y apio

Arroz chino salteado al wok con jengibre, verduritas, pollo y langostinos Crustáceos, huevo, soja y gluten

Fingers de pollo con salsa BBQ con patatas fritas Gluten, lactosa y huevo

Pallarda con vegetales asados N/A

Pechuga de pavo a la plancha N/A

Bocadillo de pollo campero con patatas chips Gluten, lactosa y huevo

Lomo de cerdo a la pimienta con puré de patatas Lactosa y sulfitos

Picaña en salsa de oporto con cubitos de patatas Sulfitos y lactosa

Pabellón criollo Apiol huevo, soja, lactosa y sulfitos

Presa de cerdo con patatas asadas N/A

Secreto a la brasa con patatas asadas N/A

Yogur con granola Lactosa, gluten y frutos secos

Panna cotta con coulis de frutos rojos Lactosa

Kit Kat Gluten y lactosa

Danacol Lactosa

Oreo Gluten

Galleta Digestive Gluten

Podemos adaptar algunos platos con alergias e intolerancias a la lactosa y gluten siempre y cuando nos sea notificado pedidos@jbfood.es
En cumplimiento del reglamento (UE)N1169/2011 sobre información alimentaria, disponemos de la información relativa a la presencia de alérgenos de nuestros platos.

ALÉRGENOS
SEMANA DEL 13 AL 17 DE ABRIL
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