menu LUNCHBOX 5273

SEMANA DEL OTAL 05 DE JUNIO

PRIMEROS

1- Salmorejo

2-Vichyssoise 6-Ensalada mixta de pavo y queso fresco

3- Lentejas a la riojana (mézclum, pavo, queso fresco, zanahoria,
maiz y huevo duro)

7- Calabacin asado con ricotta al limon y
nueces

4-Ensalada caprese mini con pesto
5- Ensalada verde: pepino, tomate, cebolla

roja, encurtida, aceitunas negras, y queso feta 8- Pasta carbonara con champinones

SEGUNDOS

10- Merluza en salsa de zanahoria y coco con 16- Pollo asado con hummus y palitos de boniato

vegetales asados 17- Solomillo de cerdo a la pimienta con purée de

11- Pez espada al limon con vegetales
patatas

12- Nuggets veggie de "NO-pollo” sobre cama 18- Carne cubana con arroz

de hummus con palitos de boniato - .
19- Entrana en salsa verde con arroz verde y maiz

13- Risotto primavera 20- Bagel de pastrami con patatas chips

14- Pollo al chilindron con arroz

15- Pechuga de pollo con especies morunas

. VEGETALES DE LA SEMANA:
con garbanzos especiados Pimiento, zanahoria, calabacin y cebolla

SEGUNDOS FIJOS POSTRES

54- Fingers de pollo con patatas deluxe y 22- Sandia

, 28-Tarta de manzana asada
23- Mix de frutas

salsa bbq con chantilly
55- Secreto con patatas asadas 24- Pina 290- Kit Kat
56- Presa con patatas asadas 25- Melon 30- Danacol
57- Pechuga de pavo con vegetales asados 26- Platano 31- Mini Oreo
58-Pechuga de pollo con vegetales asados | | 277 Yogur con granola 32- Galletas Digestive

Elaboramos nuestros productos en un obrador artesanal.
Nuestros productos pueden contener trazas de gluten, leche (lactosa), frutos secos, huevo, soja y otros alérgenos.



menu LUNCHBOX 523

SEMANA DEL O1 AL 05 DE JUNIO

MNombre

Contiene

Vegetariano Vegano

cerdo

Salmorejo Gluten, Sulfitos o W
Vichyssoise Lacteos, Apio
Lentejas a la nojana A pio. Sulfitos W
Ensalada capresa mimi con pesto Frutos secos v
Ensalada mixta de pavo v queso fresco - Vinagreta Huevo, Lacteos, Mostaza,
balsamica Sulfitos
Ensalada verde con pepino, tomate, cebolla roja encurtida,  [Lacteos, Sulfitos o
aceituna negra. - Vinagreta clasica
Pasta carbonara con champifiones Gluten, Lacteos, Sulfitos N
Calabacin asado con ricotta al limén v nueces ILacteos, Frutos secos o
Fingers de pollo con salsa BBQ) - Patatas fritas Gluten, Huevo, Lacteos
Pallarda de pollo - Vegetales asados (pumiento, zanahoria,
calabacin v cebolla)
Pechuga de pavo a la plancha - Vegetales asados (berenjena,
calabacin tomate v brécoli)
Pechuga de pollo con especias morunas - garbanzos Lacteos, Apio, Sulfitos
especiados
Polle al chilindron - Arroz blanco Apio, Sulfitos
Pollo asado con hummus - Boniato Sésamo
Risotto primavera Lacteos/Leche, v
Sulfitos/Dioxido de azufre
Carne cubana - Arroz blanco Pescade, Frutos secos, W
A pio, Sulfitos
Entrafia de termera en salsa verde - Arroz verde conmaiz  [Frutos secos
Presa a la parrilla - Patatas asadas W
Secreto a la brasa - Patatas asadas W
Solomillo de cerdo a la pimienta - Puré de patatas [acteos v
Merluza en salsa de zanahora v coco - Vegetales asados  [Pescado, Sulfitos
(pimuento, zanahoria, calabacin v cebolla)
Pez espada al limén - Vegetales asados (pimiento, zanahona [Pescado
calabacin v cebolla)
Bagel de Pastramu - Patatas chips Gluten, Mostaza
Danacol Lacteos v
(Galletas Digestive Gluten, Soja W N
it kat Gluten, Lacteos o
Melon o N
Mim Oreo Gluten. Sora o W
Pifia o W
Platano v W
Sandia v N
Tarta de manzana con crema chantilly Gluten, Huevo, Lacteos
Vasito de fruta W W
Yogur con granola Gluten, Lacteos, Frutos |
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