mMenu LUNCHBOX s24

SEMANA DEL 08 AL 12 DE JUNIO

PRIMEROS

1- Gazpacho 5- Ensalada de cogollos con piquillo y bonito
2-Crema de verduras
6-Ensalada de super alimentos

3- Chana masala estofado especiado de ) .
(mézclum,quinoa, granada, nueces, queso

garbanzos indu feta y edamame))

4-Ensalada de lentejas con vegetales asados 7- Falafel con salsa tahini

y vinagreta de limon 8- Pasta en salsa de calabacines y bacon

SEGUNDOS

10- Atun teriyaki con sesamo y noodles 16-Pavo en salsa de alcachofas con vegeteales
vermicelli asados
11- Lasana de atun 17- Lomo de cerdo en salsa de verduras con pureé
12- Tagliatelle al huevo frescas al pomodoro de patatas
con tomate seco y burrata 18- Costillas en salsa BBQ con patatas deluxe

13-Albondigas vegetarianas en salsa de tomate  1g9- Albondigas en salsa de tomate casera con

casera con arroz blanco arroz blanco
14- Pollo al curry korma con arroz basmati  20- Cheeseburger en pan brioche con salsa JBy
15- Pollo asado con jugo de tomillo, romero y patatas chips

limon con patatas asadas
P VEGETALES DE LA SEMANA:

Pimiento, zanahoria, calabacin y cebolla

SEGUNDOS FIJOS POSTRES

54- Fingers de pollo con patatas deluxe y 22- Sandia 28-Arroz con leche
salsa BBQ 23- Mix de frutas 20- Kit Kat
55- Secreto con patatas asadas 24- Pina 30- Danacol
56- Presa con patatas asadas 25- Melon 31- Mini Oreo
57- Pechuga de pavo con vegetales asados 26- Platano 32- Galletas Digestive
58-Pechuga de pollo con vegetales asados 27- Yogur con granola

Elaboramos nuestros productos en un obrador artesanal.
Nuestros productos pueden contener trazas de gluten, leche (lactosa), frutos secos, huevo, soja y otros alérgenos.
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0 : . : Ciontisne
‘ombre Alergenos Vegeatariano Vegano cerdo
Chana Masala Estofado especiado de ' '
garbanzos indu
Crema de varduras de temporads Apio W' W'
Gazpacho Sulfitos w w
Ensalada de lentejas con vegetales asados vy |Mostaza, Sulfitos ' '
vinagrata da iman
Enzalada de cogollos con pigquillo y bonito - |Pescado, Sulfifos
Vinagreta de mostaza y misl
Ensalada de super alimentos - Vinagreta Lacteos, Frutos secos, '
balzamica Sulifitos, Mostazs
FPasta an salsa de calabacines vy bacon Gluten, Huavo, Lacteos o
Falafel con salza tahini Gluten, Mostaza, Sésamao,|v '
Sulifitos
Fingers da polio con salsa BEBY - Patatas fritas |Gluten, Hueva, Lacteos
deiuxe

FPallarda de pollo - Vegetales (calabaza,
calabacin, bracoli)

Fawvo an salsa de alcachofas - Vegaetales Lacteos, Apio
(calabaza, calabacin, brocolil

Pechugs de pavo a la planchs - Vegetales
[calabaza, calabacin, brocoli)

Follo al curry korma - Arroz basmati Gluten, Soja, Lactaos,

Maostaza, Sesamo, Sulfitos
Pollo asado con jugo de tomillo, romero y Sulifitos
[imarn - Patatas asadas
Albondigas an salsa de tomate casera - Amoz '
bilanco
Costillas en salsa BEQ) - Patatas fritas deluxe |Gluten by
Lomo de cerdo en salsa de verduras - Pure da [Apio w
patatas
FPresa a [a parrills - Patatas asadas by
Secreto a la brass - Patatas asadas W

Atin terivaki con sésamo - Noodles vermicelli |Gluten, Pescado, Sésamao,)
Sulfitos, Soja

Lasana de atinr Giuten, Pescado, Lacteos,
Apia
Cheeseburger en pan bricche con salsa JB - |Gluten, Huava, Lacteos

Patatas chips

Tagliatelle al huevo frescas al pomodaro con  |Gluten, Huewva, Lacteos |
tomate seco y burrata

Arroz con leche Lacteos

Danacol Lactaos o

Galletas Digestive Gluten, Soja ' '
Kit kat Gluten, Lacteos '

Malan W W
Mini Oreo Gluten, Soja w w
Pina v v
Platano W W
Vasito de fruta W W
Yogur con granala Giuten, Lacteas, Frutos |
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