ACTIVITES & LOISIRS * * /X

Le Spa - ouvert de 10h00 a 20h00 - P
Bt} | S TH . P B ; 0,
La Piscine - ouverte de 10h00 a 19h00, en acces libre. Sortie de bdsgfgéjfﬂ(héts ; ﬁ*"@" %% 2 5

A - Y
Clients hotel uniquement ~ ~‘7‘1~\ . = b s B R 5
‘f‘-% x o Que faire pendant les vacances ¥
La Boutique - ouverte le lundi et jeudi de IthOO a 19h00, du vendredi au dimané& de 10h a19h .

a ’Abbaye des Vaux-de-Cernay ?

Le Kids Club Tartine & Chocolat (3-8 ans)- [0h00 a I8hO0

SraiF 8 Retrowve: o5 les informations
en acces libre sous la surveillance des parents etrouvez toutes les information

en telechargeant lapplication de [4bbaye ‘K

La Gaming Room - Du lundi au jeudi de 10h a 2Ih. Du vendredi au dimanche de 10h00 a 23h00
* ’ k

Karaoké (sur réservation) - séance de | heure pour 20€ par personne avant [8h ou 25€ par personne

apres 18h - Karaoké accessible de I0h00 a 20h30 Android

Blindtest (sur réservation) — séance de | heure pour 20€ par personne avant I18h ou 25€ par personne

Les tennis - [0h00 a 1I9h00 sur réservation

Le padel < | heure de location terrain & prét de matériel pour [00€. De 10h30 a ISh30 sur réservati
Les vélos - en libre acces dans le domaine de Fabbaye uniquement

Les activités nautiques — barques et pédalos en acces libre de 10h0O i\%hOO

Activités sur demande selon disponibilité : Balade a cheval « Coaching sportif « Cours privés de tennis &
padel « Peinture

RESTAURANTS & BARS

LesChasses _ Déjeuner du mardi au samedi de 12h00 a 14h00
Diner du mardi au samedi de 19h00 a 22h00
LAuberge ~ Déjeuner le dimanche et lundi de 12h00 a 14h00
Diner du vendredi au dimanche ainsi que le lundi de 19h00 a 22h00
Le Réfectoire des moines _ Petit-déjeuner de OShOO a 10h00
Gotter de 16h a17h en semaine, le samedi et dimanche de 16h30 a 17h3! o
Brunch le samedi et dimanche de 12h00 a I5Sh00 e
La Trattoria di Bambini __ Petit-déjeuner de 08h00 a I0h00O
Déjeuner le samedi et dimanche de 12h00 a 14h00
Diner du jeudi au dimanche de 19h00 a 22h00
Le James' Bar Ouvert tous les jours de 10h00 a 00h0OO Z
Déjeuner de 12h00 a 15h00, le samedi et dimanche de 12h00 a 1S @f/ % V7
Diner de I8h00 a 22h30
8 4_{“ 1t le jeudi et vendredi de 15h ‘&00

X1 XY
) \{(Ie sany




VENDREDI 19 DECEMBRE 2025

10h30 - 11h30 - Wake up form:
Réveil musculaire
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

14h30 - Le Cinéma de I'Abbaye
«Harry Potter et la chambre des secrets »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

15h00 - 16h00 - Animaux de la ferme

Rendez-vous aux enclos des animaux (Ferme)

SAMEDI 20 DECEMBRE 2025

9hl5 - 10hlS - Yoga au sol by Bandha Yoga
Sur réservation
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

10h30 - 11h30 - Wake up form :
Réveil musculaire
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

14h30 - Le Cinéma de I'Abbaye
«The Grand Budapest Hotel »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

15h00 - 16h00 - Animaux de la ferme

Rendez-vous aux enclos des animaux (Ferme)

15h00 - 15h45 - Visite guidée historique
25€ par personne - sur réservation

des 16 ans, en francais

Rendez-vous sous [Abbatiale

DIMANCHE 21 DECEMBRE 2025

17h30 - Le Cinéma de 'Abbaye

« Zootopie » 9hlS - 10hIS - Yoga au sol by Bandha Yoga

15h30 & 16h00 - Balade a poney

Rendez-vous au Pavillon des lumiéres S % i Sur réservation 2 Balades de 25min :
c=5 & Rendez-vous devant la Fontaine des Haras 15630-16b (2 pers. max./ balads)
AL ."'/,".\ R 5
18h - 20h00 - Drinks & Melodies , 7"\ ">« gl e aod)
el B e e C()ns()mmmbls_:ﬁh'qugé;-_ 4 10h00 - 11h30 - Aide aux devoirs 45€ par personne une balade - sur réservation
30€ par personne - sur réservétj?)'n-';"‘. AN N ".\ ’ // - Mise en place d'un cours d aide aux devoirs de niveau Rendez-vous devant I 4uberge
Rendez-vous au Karaoké 4 0 '/_‘ :-\;‘:\\ Wl primaire )
= 3,:,\\\:‘:' 5 35€ par personne 17h30 - Le Cinéma de 'Abbaye

21h30 - Le Cinéma de 'Abbaye A Rendez-vous & la Réception «Les mondes de Ralph »
«Le Hobbit la desolation de Smaug » Rendez-vous au Pavillon des humiéres
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres 10h00 - 11h30 - Atelier peinture )

Acryllque sur toile 21h30 - Le Cinema de l,Abbaye

Sur réservation (5 pers. max) « Forest Gump »

30€ par personne Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

des 16 ans
15h30 & 16h00 - Balade a poney e v
2 Balades de 25min :
e e 10h30 - 11h30 - Run & Workout
L ) Rendez-vous devant la Fonlaine des Haras
45€ par personne une balade - sur réservation
pondespos ey e 11h30 - 13h00 - Aide aux devoirs
16h00 - 16h30 A T Alpagas Mise en place d’un cours d'aide aux devoirs de niveau

i B college
B P SO I 35€ Dpar personne Si vous soubaitez annuler ou reporter volre rendez-vous
.~ s ¢t nous vous prions de nous informer au moins 24 beures
14h00 -19h00 - Passage du Pére Noél Sodgiuleie iy avant le début de l'activité. Ceci permettra d assurer le
. i bon deroulement de votre expérience ou d ¢ ine
Pavillon des lumiéres 14h30 - Le Cinéma de l’Abbaye Jacturation totale de celle-ci.
iy i «Cruella »

173 30_; Le Cinéma de lAbbay s Rendez~vous au Pavillon des lumiéres
«Le roi lion »
ondez vola TR A e 15h00 - 16h00 - Animaux de la ferme
I8h - 20h00 - Drinks & Melodies R e R
Session Karaoké avec une consommation offerte % & |
30€ par personne - sur réservation
Rendez-vous au Karaoké

21h30 - Le Cinéma de I'Abbaye
«Fast & Furious 5 »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres




LLUNDI 22 DECEMBRE 2025
15h00 - 16h00 - Animaux de la ferme

Rendez-vous aux enclos des animaux (Ferme)

10h30 - 11h30 - Wake up form :
Réveil musculaire
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

17h30 - Le Cinéma de 'Abbay
14h30 - Le Cinéma de 'Abbaye «Les cinq légendes » \

«Les 3 mousquetaires d’Artagnan »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

MARDI 23 DECEMBRE 2025

14h30 - Le Cinéma de 'Abbaye
«Fast & Furious X »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

17h30 - Le Cinéma de I'Abbaye
«Le pole express »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

15h00 - 16h00 - Animaux de la ferme

Rendez-vous aux enclos des animaux (Ferme)

MERCREDI 24 DECEMBRE 2025

10h30 - 11h30 - Wake up form :
Réveil musculaire
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

14h30 - Le Cinéma de 'Abbaye
« Hunger Games fembrasement »
Rendez-vous au Pavillon des lumigres

15h00 - 16h00 - Animaux de la ferme

Rendez-vous aux enclos des animaux (Ferme)

JEUDI 25 DECEMBRE 2025

10h30 - Le Cinéma de 'Abbaye
«Les 101 dalmatiens »
Rendez-vous au Pavillon des lumieres

15h00 - 16h00 - Animaux de la ferme

Rendez-vous aux enclos des animaux (Ferme)

14h00 -19h00 - Passage du Pére Noél

Pavillon des lumieres

17h30 - 18h30 - Spectacle de Noél
Pour petit et grand
Sur réservation

15h00 - 16h00 - Voyage sonore
55€ par personne - sur réservation
Accompagné d'un adulte si - I8 ans
Rendez-vous devant la Fowtaine des Haras

15h30 & 16h00 - Balade & poney

2 Balades de 25min :

15b30-16b (2 pers. max,/ balade)

16b-16b30 (2 pers. max./ balade)

45€ par personne une balade - sur réservation
Rendez-vous devant L Auberge

17h30 - Le Cinéma de 'Abbaye
« Mission noél »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

21h30 - Le Cinéma de 'Abbaye
«Le Grinch »
Rendez-vous au Pavillon des lumicres

Si vous soubaitez annuler ou reporter volre rendez-vous
nous vous prions de nous informer aw moins 24 beures
avant le debut de lactivite. Ceci permettra d assurer le
bon deroulement de votre experi une
Jfacturation lotale de celle-ci.




—— VENDREDI 26 DECEMBRE 2025

10h30 - 11h30 - Wake up form :
Réveil musculaire
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

14h30 - Le Cinéma de 'Abbaye
« Spider-Man: Homecoming »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

15h00 - 16h00 - Animaux de la ferme

Rendez-vous aux enclos des animaux (Ferme)

SAMEDI 27 DECEMBRE 2025

9hl5 - 10hIS - Yoga au sol by Bandha Yoga
Sur réservation
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

10h30 - 11h30 - Wake up form :
Réveil musculaire
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

14h30 - Le Cinéma de I'Abbaye
«Harry Potter et le Prisonnier dAzkaban »
Rendez-vous au pavillon des lumiéres

15h00 - 16h00 - Animaux de le ferme

Rendez-vous aux enclos des animaux

15h00 - 16h00 - Voyage sonore
55€ par personne - sur réservation
Accompagné d’un adulte si- I8 ans
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

15h30 & 16h00 - Balade a poney

2 Balades de 25min :

15b30-16b (2 pers. max / balade)

16b-16630 (2 pers. max / balade)

45€ par personne une balade - sur réservation
}@fndez—wus devant [ Auberge
R

S

17h30 - Le Cinéma de 'Abbaye
«]e voyage de Chihiro »

Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

18h - 20h00 - Drinks & Melodies

\

21h30 - Le Cinéma de 'Abbaye
«Justice League »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

15h00 - 15h45 - Visite guidée historique
25€ par personne - sur réservation

des 16 ans, en francais

Rendez-vous sous L4bbatiale

16h00 - 16h30 - A 1a rencontre des Alpagas

Rendez-vous au pavillon des lumiéres

17h30 - Le Cinéma de 'Abbaye
«Nikko le petit renne »
Rendez-vous au pavillon des lumiéres

18h - 20h00 - Drinks & Melodies
Session Karaoké avec une consommation offerte
30<€ par personne - sur réservation
Rendez-vous au Karaoké

21h30 - Le Cinéma de I'Abbaye
«Moulin Rouge »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

el
i
Session Karaoké avec une consommation offerte. > Q1,2+

30<€ par personne - sur réservation F R

Rendez-vous au Karaoké A S

Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

DIMANCHE 28 DECEMBRE 2025

15h00 - 16h00
Animaux de le ferme
Rendez-vous aux enclos des animaux

9h15 - 10hIS - Yoga au sol by Bandha Yoga
Sur réservation
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

10h00 - 11h30 - Aide aux devoirs

Mise en place d’un cours d'aide aux devoirs de niveau

15h30 & 16h00 - Balade a poney
2 Balades de 25min :

primaire 15b30-16b (2 pers. max / balade)
35€ par personne 16b-16030 (2 pers. max. / balade)
Rendez-vous & la Réceprion 45€ par personne une balade - sur réservation

Rendez-vous devant I Auberge
10h00 - 11h30 - Atelier peinture

Acrylique sur toile 17h30 - Le Cinéma de 'Abbaye
«Le Monde de Dory »

Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

Sur réservation (5 pers. max)
30€ par personne
des 16 ans

i o A 21h30 - Le Cinéma de I'Abbaye

«Pulp Fiction »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

10h30 - 11h30 - Run & Workout
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

11hOO - 12h00 - Voyage sonore
55€ par personne - sur réservation
Accompagné d’un adulte si - I8 ans
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

Si vous soubaitez annuler ou reporter votre rendez-vous
nous vous prions de nous informer au moins 24 heures
avant le debut de lactivite. Ceci permettra d assurer le
bon deroulement de votre experience ou
Sfacturation totale de celle-ci.

11h30 - 13h00 - Aide aux devoirs

Mise en place d’un cours d'aide aux devoirs de niveau

college
35€ par personne
Rendez-vous a la Réception

14h30 - Le Cinéma de I'Abbaye
« Star Wars : Un nouvel espoir »




—— MARDI 30 DECEMBRE 2025

LUNDI 29 DECEMBRE 2025
17h30 - Le Cinéma de 'Abbaye

«Batman vs superman : l'aube de la justice » .
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres =

10h30 - 11h30 - Wake up form :
Réveil musculaire
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

14h30 - Le Cinéma de I'Abbaye
«Les bronzés font du ski » Sie
Rendez-vous au Pavillon des lumieres T

15h00 - 16h00 - Animaux de la ferme

Rendez-vous aux enclos des animaux (Ferme)

14h30 - Le Cinéma de I'Abbaye
«The great Gatsby »

Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

17h30 - Le Cinéma de 'Abbaye
«Le livre de la jungle »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

15h00 - 16h00 - Animaux de la ferme

Rendez-vous aux enclos des animaux (Ferme)

16h00 - 16h30 - A la rencontre des Alpagas

Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

MERCREDI 31 DECEMBRE

10h30 - 11h30 - Wake up form :
Réveil musculaire
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

14h30 - Le Cinéma de I'Abbaye
«Top gun »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

I5h00 - 16h00 - Animaux de la ferme

Rendez-vous aux enclos des animaux (Ferme)

15h00 - 16h00 - Voyage sonore
55€ par personne - sur réservation
Accompagné d’un adulte si- I8 ans
Rendez-vous devant la Fontaine des Hara

JEUDI I*R JANVIER 2026

14h30 - Le Cinéma de ’Abbaye
« West Side Story »

Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

15h00 - 16h00 - Animaux de la ferme

Rendez-vous aux enclos des animaux (Ferme)

15h30 & 16h00 - Balade a poney

2 Balades de 25min :

15b30-16b (2 pers. max,/ balade)

16b-16b30 (2 pers. max / balade)

45€ par personne une balade - sur réservation
Rendez-vous devant L4uberge

17h30 - Le Cinéma de 'Abbaye
«Lucas »
Rendez-vous au Pavillon des lumieres

21h30 - Le Cinéma de 'Abbaye
«Lalaland»
Rendez-vous au Pavillon des lumieres

00h0O - Feu d’artifice de 'Abbaye

Rendez-vous au Refectoire des moines

17h30 - Le Cinéma de 'Abbaye
«La Reine des Neiges »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

Si vous soubaitez annuler ou reporter votre rendez-vous
nous vous prions de nous informer au moins 24 heures
avant le debut de lactivite. Ceci f
bon deroulement de votre

Jfacturation tolale de celle-ci.




VENDREDI 2 JANVIER 2026

10h30 - 11h30 - Wake up form :

17h30 - Le Cinéma de 'Abbaye

— DIMANCHE 4 JANVIER 2026

9hl5 - 10hIS - Yoga au sol by Bandha Yoga

14h30 - Le Cinéma de l'Abbaye

Réveil musculaire «Toy Story » i Sur réservation «Indiana Jones : Les Aventuriers
Rendez~vous devant la Fontaine des Haras Rendez-vous au Pavillon des lumiéres o il ' i Rendez-vous devant la Fontaine des Haras de larche perdue »
S ST Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

18h - 20h00 - Drinks & Melodies ) .." v g i T

Session Karaoké avec une consommation offerte. = Q.4

15h00 - 16h00 - Animaux de la ferme

Rendez-vous aux enclos des animaux (Ferme)

10h00 - 11h30 - Aide aux devoirs

Mise en place d'un cours d'aide aux devoirs de niveau

15h00 - 16h00 - Animaux de la ferme

Rendez-vous aux enclos des animaux (Ferme)

=7 8 \

30<€ par personne - sur réservation 7

/. primaire
= 35€ par personne

Rendez-vous & la Réception

\
RS o Y
= et
l/',l \ e = <

14h30 - Le Cinéma de 'Abbaye

«Wonder Woman » ’ 2
P

Rendez-vous au Karaoké

15h30 & 16h00 - Balade & poney

Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

o o oAWINEIDIES AN 200

9hl5 - 10hl5 - Yoga au sol by Bandha Yoga
Sur réservation
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

10h30 - 11h30 - Wake up form:
Réveil musculaire
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

14h30 - Le Cinéma de I'Abbaye
«Aquaman »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

15h00 - 16h00 - Animaux de la ferme

Rendez-vous aux enclos des animaux (Ferme)

15h00 - 16h00 - Voyage sonore

55€ par personne - sur réservation
Accompagné d’un adulte si- I8 ans
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

15h00 - 15h45 - Visite guidée historique
25€ par personne - sur réservation

des 16 ans, en frangais
Rendez-vous sous [4bbatiale

21h30 - Le Cinéma de I'Abbaye
«Footloose »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

15h30 & 16h00 - Balade a poney

2 Balades de 25min :

15b30-16b (2 pers. max. / balade)

16b-16b30 (2 pers. max / balade)

45€ par personne une balade - sur réservation
Rendez-vous devant L4uberge

16h00 - 16h30 - A la rencontre des Alpagas

Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

17h30 - Le Cinéma de 'Abbaye
«Les indestructibles »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

18h - 20h00 - Drinks & Melodies
Session Karaoké avec une consommation offerte
30<€ par personne - sur réservation
Rendez-vous au Karaoké

21h30 - Le Cinéma de I'Abbaye
«Hunger Games : La Révolte, partie | »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

10h00 - 11h30 - Atelier peinture
Acrylique sur toile

Sur réservation (5 pers. max)

30€ par personne

des 16 ans

Rendez-vous a la Pagode

10h30 - 11h30 - Run & Workout
Rendez-vous devant la Fontaine des Haras

11h30 - 13h00 - Aide aux devoirs

Mise en place d’un cours d'aide aux devoirs de niveau
college

35€ par personne

Rendez-vous a la Réception

Jfacturation lotale de celle-ci.

2 Balades de 25min :

15030-16b (2 pers. max / balade)

16B-16b30 (2 pers. max / balade)

45€ par personne une balade - sur réservation
Rendez-vous devant [ Auberge

17h30 - Le Cinéma de 'Abbaye
«Lilo & Stitch »

Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

21h30 - Le Cinéma de I'Abbaye
«Grease »
Rendez-vous au Pavillon des lumiéres

Si vous soubaitez annuler ou reporter volre rendez-vous
nous vous prions de nous informer au moins 24 heures
avant le debut de lactivite. Ceci permettra d assurer le
bon déroulement de votre experience ou d




