
Cardápio

HORÁRIO DE 
FUNCIONAMENTO 
DO 
RESTAURANTE
Domingo a quinta 19:00 às 
22:30h

Sextas, sábados e feriados 
15:00 às 23:00h

Os pratos demoram em torno 
de 40 minutos a partir do 
pedido.

Entradas
Brusqueta de Parma

Couvert para duas pessoas 
Torradinhas, azeitonas, manteiga e pasta de 

berinjela



Patê de truta defumada

Acompanha mini baguete



Brusqueta de Parma 
Gorgonzola, mel e rúcula
 

Carpaccio de truta 
Com alcaparras, mostarda dijon, limão 

siciliano, rúcula e torradas



Porção de queijo 
Escolha entre parmesão em lascas, 

provolone, ou queijo minas temperado



Prato Tijupá

Sopas & 
Saladas
Sopa de Cebola

Sopa de Cebola

Nossa tradicional sopa



Consultar outros sabores

Mix de Folhas

Saladas

Mix de folhas

Com vinagrete de manga e mamão
 

Truta defumada 
Com batatas, azeitonas e rúcula 


Mix de folhas com cogumelos 
Cogumelos salteados na manteiga e 

parmesão

Pratos
Alma Cabocla

Fondue de Queijo

Fondue
Fondue de Queijo  

Fondue Borguignonne  

Raclete Tijupá 
Queijo raclete mineiro, batata, filé mignon

Filé ao molho de cogumelos

FILÉS
Filé ao poivre vert com batatas ponte 
neuf  

Ao gorgonzola com spaguetti de 
legumes
 

Ao molho de cogumelos

Com aspargos e arroz negro a moda do chefe
 

Escalope de filé

Servido com fettuccine ao alho e óleo com 

leve toque de pimenta dedo de moça

Escondidinho de carne seca

Gratinados
Fricassê de frango  

Escondidinho de carne seca

Truta Grelhada com Legumes

Trutas
Grelhada com risoto

Risoto de poró e tomatinhos cereja  


Grelhada com legumes

Com legumes no vapor e molho de 

amêndoas  

Truta Tijupá 
Filé de truta salmonada com molho de 

laranja servido com arroz negro à moda do 

Chef.

Penne com lascas de truta 
defumada

Massas
Penne com lascas de truta defumada 


Fettuccine

Com molho de berinjela, abobrinha e 

gorgonzola

Risoto de Carne Seca

Risotos
De cogumelos de Visconde de Mauá 


Legumes

Com parmesão, açafrão e limão siciliano
 

Carne seca 

Com abóbora e crispy de cebola
 

Filé Mignon

Sabores 
Tijupá
Barriga de Porco Tijupá

Moqueca Tijupá 
Servida com molho de pimentões vermelhos 

ao toque de Tucupi, purê de banana 

defumado e farofa Uarini crocante 


Barriga de Porco Tijupá

Braseada e prensada, servida numa cama de 

angu de fubá de pilão, com vinagrete de 

feijão Santarém, couve refogada e limão no 

azeite verde
 

Alma Cabocla

Tablete de aipim com carne-seca desfiada e 

banana-da-terra, acompanhado de couve 

rasgada ao molho béarnaise

lanches
Baguete com Rosbife

Baguete com rosbife

Provolone, chutney de manga e picles 


Baguete com peito de peru

Queijo minas e mostarda
 

Baguete com peperoni

Queijo minas, rúcula e tomate seco
 

Misto ou queijo quente
 

Café da manhã simples individual

Cesta de pães, manteiga, frios, geleia, bolo, 

salgado do dia e bule de bebida quente
 

Café da manhã completo individual

Prato de fruta, iogurte, cesta de pães, 

manteiga, frios, geleia, bolo, salgado do dia, 

jarra de sucode laranja e bule de bebida 

quente.

Sobremesas
Cheesecake

Fondue de chocolate 


Torta de maçã

Acompanha sorvete de creme
 

Doce de carambola

Acompanha sorvete de creme
 

Creme papaia com licor de cassis
 

Wafle com doce de leite

Servido com farofa de castanha de caju e 

sorvete de creme
 

Brownie com sorvete de creme  

Cheesecake

Com frutas vermelhas
 

Crème brulée

BEBIDAS
Whisky 8 anos


Whisky 12 anos


Vodka Smirnoff


Vodka Absolut


Gin nacional


Steinhaeger Doble W Luxo 

Cognac


Licores


Água Mineral


Refrigerante


Suco de Laranja


Long Neck Stella Artois


Long Neck Heineken


Cerveja Backbone 

Gin Tônica (Tanqueray)

Caipirinha


Caipivodka Smirnoff


Caipivodka Absolut


Spritz aperol


Chá em Cápsulas


Café Nespresso


Chá Nacional


Vinho em taça


Vinho do Porto Ruby Justino's


Vinho do Porto Ruby Taylor's


Vinho do Porto Ruby Don José


Vinho do Porto Azul Tawny  


Vinho do Porto Azul White


Vinho do Porto Azul 10 Years Old Tawny

®

Endereço:


Fazenda Vale do Pavão, s/n


Região de Visconde de Mauá


Itatiaia - Rio de Janeiro - Brasil


CEP 27580-972

22º 20' 33'' S

44º 33' 54'' W

Nossos 
Contatos

(24) 9 9998-2821

pousada@tijupa.com.br
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