1. Zusammenfassung

Die formale Ahnlichkeit von aus dem jungsteinzeitlichen Malta stam-
menden kegelférmigen, der dortigen Grofien Gottin zugeordneten Kult-
steinen mit den bekannten Nabelsteinen oder ,Omphaloi‘ des als ,,Nabel
der Erde” geltenden, bedeutendsten altgriechischen Orakelzentrums Del-
philegen die Vermutung nahe, dass auch das in der Antike komplementér
als ,Nabel des Meeres® betrachtete Malta bereits in der Jungsteinzeit das
Zentrum eines der urzeitlichen weiblichen Schopfungskraft geweihten
Nabelkultes gewesen sein muss. Dies bestitigt unter anderem auch eine
Statuette der Groflen Géttin von Malta, deren iibertrieben dargestellter
schwangerer Bauch mit vergréflertem Nabel genau die Form eines Na-
belsteins aufweist (Abb. 2). Zudem kann es als sicher gelten, dass auch
der urspriinglich der griechischen Erd- und Géttermutter Gaia geweih-
te delphische Nabelkult mit seiner sich spiralférmig um den Nabelstein
windenden Erdschlange Python (Abb. 3) bis in die Vinc¢a-Kultur bzw. bis
zur altesten europdischen Jungsteinzeit zuriickverfolgt werden kann, von
welcher mit grofler Wahrscheinlichkeit auch Malta beeinflusst wurde.

Auch noch in viel spdterer. griechischer Zeit wurde die schone, laut
Homers Zeugnis auf einer Insel weit westlich von Griechenland behei-
matete Gottin Kalypso, welche den Helden Odysseus sieben Jahre an-
geblich gegen seinen Willen mit ihrem Liebeszauber festhielt, auf einer
Vase in engster Verbindung mit einem typischen Nabelstein dargestellt
(Abb. 11 unten). Dies passt gut zu der Tatsache, dass entsprechend der
Meinung wichtiger antiker Homer-Kommentatoren das nabelartig exakt
im geographischen Zentrum des Mittelmeeres gelegene Malta mit seiner
Nebeninsel Gozo sehr wahrscheinlich mit Kalypsos paradiesischem Ei-
land identisch ist.

Die spitneolithische, noch weitgehend weiblich geprégte und friedli-
che Kultur von Malta und Gozo mit ihrer dominierenden Grofien Géttin,
einzigartigen Megalith-Tempeln, gehduften erotischen Symbolen und ty-
pischen Spiraldarstellungen ging um 2.800 v. Chr. plétzlich unter, wahr-
scheinlich infolge Eroberung durch kriegerisch-patriarchalische Stimme
vom Festland her. Aber es gilt als gesichert, dass sie trotzdem spétere
benachbarte Kulturen nachhaltig beeinflusste, beginnend mit der frith-
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bronzezeitlichen Kultur von Castelluccio auf Sudsizilien (um 2.500-1.500
v. Chr.). Die sich nur langsam abschwichende kulturelle Nachwirkung
dieser hochstehenden, weiblich betonten bzw. matrifokalen Liebeskul-
tur breitete sich tiber die ganze Bronzezeit hinweg bis zur beginnenden
Eisenzeit um 1.000 v. Chr. iiber ganz Sizilien bis nach Sitiditalien aus. Sie
dauerte damit sicher bis zu der Zeit, wo bereits erste phonizische Handler
und griechische Kolonisten das westliche Mittelmeer zu erkunden began-
nen und die bald darauf machtig aufblithenden neuen Kolonialkulturen
Grofigriechenlands auch uralte indigene Mythen und Religionsvorstel-
lungen zumindest partiell zu integrieren begannen.

Dementsprechend ist es auch unbestritten, dass fritheste Berichte und
sagenhafte Erzahlungen von Seeleuten aus dem neuen Kolonialgebiet im
westlichen Mittelmeer die um etwa 850 v. Chr. entstandene Odyssee Ho-
mers wesentlich beeinflusst haben. Damit wird eine noch immer deutlich
erkennbare Verbindung der laut Homer mit vorwiegend negativ besetzter
weiblicher Liebesmagie agierenden, in der patriarchalischen griechischen
Gotterhierarchie weitgehend zuriickgestuften Inselnymphe Kalypso mit
der zu ihrer Zeit noch allméchtigen matrifokalen Grof3en Gottin von Mal-
ta und Gozo (bis 2.800 v. Chr.) und ihren uralten Nabelsteinen hochgra-
dig wahrscheinlich.

Zudem ist die archaische Tradition des spiralbetonten Nabelkultes so-
gar bis zum heutigen Tag erstrangig im chinesisch-taoistischen und in-
disch-tantrischen Yoga lebendig geblieben. Zumindest in Spuren blieb sie
sogar auch noch im Christentum erhalten!

Diese heute m.E. noch immer zu wenig bekannten Zusammenhiange
geben uns die Gelegenheit zu einem erweiterten Blick auf den wohl fol-
genreichsten Schritt in der Entwicklugsgeschichte der Menschheit, ndm-
lich den Ubergang von der frauzentrierten, matrifokalen Urgesellschaft
zur mdnnerbetonten Herrschaftsform des Patriarchats.



2. Gozo und Delphi als Nabel des Meeres
und der Erde

Bereits Kallimachos und andere griechische Autoren haben postuliert,’
dass die zu Malta gehorige kleine Insel Gozo identisch mit der Heimat
von Homers ,verborgener Gottin“* Kalypso sein miisse. Diese ihre Hei-
mat wird ausdriicklich als ,,rings umflutete Insel, wo sich der Nabel des
Meeres befindet®,’ beschrieben. Aber schon in der Antike war die exakte
Lokalisation von Kalypsos Insel umstritten, und auch heute noch erheben
mindestens sieben Orte der Alten Welt den Anspruch, die paradiesédhn-
liche ,,Insel Ogygie* gewesen zu sein, wo die Gottin den griechischen
patriarchalischen Helden Odysseus angeblich wéihrend sieben Jahren in
ihren magischen Liebesbanden gefangenhielt.

Unter dieser recht beachtlichen Anzahl von Kandidaturen nimmt je-
doch Gozo bereits seit jeher eine bevorzugte Stellung ein. Diese ldsst sich
heute fast bis zur Gewissheit festigen, wenn wir die homerische Bezeich-
nung ,Nabel des Meeres” genauer analysieren: Im antiken Griechenland
war das weltberiihmte Orakel von Delphi als ,,Nabel der Erde“ gewisser-
maflen der auf das Festland bezogene Gegenpol des im fernen Westen
gelegenen ,Nabel des Meeres®, also von Kalypsos Heimatinsel Ogygie.
Diese beiden Orte wurden offensichtlich als polares Paar betrachtet, wie
der folgende, sehr alte und wie immer reichlich mysteriose Ausspruch des
Orakels von Delphi zeigt: ,,Es gab niemals einen Mittelpunkt des Nabels
der Erde noch des Meeres, und wenn es einen gibt, ist er nur den Géttern
offenbar, fiir die Sterblichen aber bleibt er unsichtbar.>

Wahrscheinlich lasst sich diese rétselhafte Aussage dadurch erkldren,
dass die tiefere Realitdt der beiden Nabel-Mittelpunkte der Welt nicht nur
rein irdisch-geographisch, sondern auf einer letztlich nicht-materiellen,

Cancik Vol. VIII p. 1123 unter ,,Ogygia®, siche auch die gleich nachfolgende Anmerkung.

Der Name Kalypso bedeutet ,verschleiert” oder ,verborgen® Zur dhnlichen Beschreibung der

griechischen Aphrodite und der babylonischen Siduri s. u.

= vjo0o apeputn 801 Toppaldc éott Baldoonc = nesos amphirhyte hothi tomphalos esti tha-

lasses (Odyssee 1/50).

= ,vijooc Qyvyin“= nesos Ogygie = ,,Ur-Insel“ oder ,,uranfingliches Eiland“ (Cancik Vol. VIII
p. 1123 unter ,,Ogygia“).

5> Diels 1, S. 35.



spirituell-religiosen Ebene begriindet ist, welche fiir die Menschen nicht
direkt sichtbar ist. Diese Vorstellung wiirde gut zu einer fiir Sterbliche
»verschleierten Gottheit“ wie Kalypso passen. Wir werden im Folgenden
versuchen, diese tiefere, unsichtbare Realitit des Omphalos-Begriffes und
der Gottin Kalypso etwas besser zu verstehen.

Alle spateren so genannten Nabel-Mittelpunkte der Welt wie Rom oder
Jerusalem® sind viel jiinger als das Orakel von Delphi und Homers Ogy-
gie. Die Bezeichnung eines bestimmten Ortes als Nabel oder Omphalos
hatte gemaf3 dem obigen Orakelspruch recht dhnlich wie der menschliche
Nabel wahrscheinlich zwei Bedeutungen: Auf der materiellen Ebene galt
der Nabel als geographisches Zentrum der betreffenden Region, auf der
spirituell-energetischen Ebene aber zudem auch als urmiitterliche Ener-
gie- und Wirkungsquelle,” aus welcher die ganze Gegend und ihr geisti-
ges Umfeld tiberhaupt erst hervorgehen bzw. geboren werden konnten.
Der Nabel ist biologisch ja der Verbindungspunkt des Embryos zu seiner
Erndhrungsquelle, der miitterlichen Plazenta, auch die Sauerstoftversor-
gung und die Nierenausscheidung des Neugeborenen laufen anfinglich
tiber die spiralformige Nabelschnur.

So hilt denn auch bereits Strabo als wichtigster Geograph der griechi-
schen Antike ausdriicklich fest, das Delphi deshalb ,,Nabel der Erde” ge-
nannt werde, weil es ,anndherungsweise im Zentrum von Gesamt-Grie-
chenland gelegen ist“® Beziiglich des polaren Nabels des Meeres besitzen
wir keine vergleichbare Aussage, jedoch ist es sicher, dass phonizische
Seefahrer bereits im zehnten Jahrhundert v. Chr. das von ihnen als ,Me-
lite‘ bezeichnete Malta, und dann auch mit Spanien sogar das westliche
Ende des Mittelmeeres erreichten. Deshalb war zu Homers Zeiten um 850
v. Chr. auch das zentrale und westliche Mittelmeer den Phoniziern und
damit auch den mit diesen in engem Kontakt stehenden Griechen sicher
schon recht gut bekannt.” So konnten auch griechische Seeleute und frii-
he Kolonisten des westlichen Mittelmeerraumes bereits unschwer feststel-

¢ Siehe Abb. 87.

7 Vgl. hierzu auch den Begriff der ,,uranfinglichen Insel oder ,,Nesos Ogygie®

8 g yap EANAdog év péowt mwg éott TG ovpmdong” (tes gar Hellados en mesoi pos esti tes sym-
pases). Strabo 9.3.6. Vgl. auch Abb. 87, wo Jerusalem genau im geographischen Nabelzentrum
eines die ganze Welt umspannenden Jesusbildes dargestellt ist.

®  Cancik Vol. IX p. 916.
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2. Gozo und Delphi als Nabel des Meeres und der Erde

len, dass die maltesischen Inseln und damit Gozo zumindest ungefdhr im
Zentrum des Mittelmeeres liegen, was eine heutige Landkarte mit ein-
driicklicher Genauigkeit bestitigt.'” Dies passt zumindest auf der geogra-
phisch-materiellen Bedeutungsebene sehr gut zu Homers Beschreibung
von Kalypsos Heimatinsel als ,,Nabel des Meeres!

10 Siehe Abb. 1.
Diese wurde um 1825 vom maltesischen Maler Busuttil verfertigt, blieb aber unpubliziert und
ist heute verschollen. Eine der besten Kopien (sieche oben) wurde durch die Gebriider Jattnig in
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Homers Kalypso und die Nabelspirale der Groflen Gottin von Malta

Kupfer gestochen und ist in Gerhard 1846 Tafel II publiziert (identisch mit Gerhard 1868 III Tafel
XLII). Della Marmora hatte bereits 1836 eine fast identische Kopie verdffentlicht (Della Marmora
1836, Planches, Fig. 1).

Bereits der britische Herzog von Buckingham als einer der frithesten ausldndischen Besucher
und Ausgraber dieses Tempels schenkte diesem Raum ganz besondere Beachtung (Grima, S. 66,
siehe auch unten).

Vgl auch die typischen klassisch-griechischen Nabelsteine in Abb. 3.

Fiir weitere von Brocktorff abgebildete Nabelsteine siehe Anhang A. Die Nabelsteine von Gozo
und Malta sind kleiner und weniger kunstvoll ausgefiihrt als diejenigen von Delphi, die aus der
technisch um Einiges h6her entwickelten und mindestens 3.000 Jahre jingeren klassisch-grie-
chischen Epoche stammen.

Brocktorft Frederick (1775 -1850, Geburtsjahr unsicher) war ein deutsch-dinischer ehemaliger
Infanterie-Offizier in den anti-Napoleonischen Kriegen, bevor er sich als freier Kiinstler in Malta
niederlieff und in zahlreichen Bildern mit grofler Genauigkeit das prahistorische Malta doku-
mentierte (https://en.wikipedia.org/wiki/Charles_Frederick_de_Brocktorff), siehe auch Anhang
A.

Grima p. 87.

Vgl. auch Abb. 5 mit dem weiblich-schlangenbetonten Dionysos.

Den sehr wahrscheinlich auch die Géttin links urspriinglich aufwies.



runter zu sehen ist.”” Diese Geste betont sehr wahrscheinlich die perfekt
balancierte sexuelle und spirituelle Kraft der steinzeitlichen Universal-

Die erhaltenen Teile des Genitales konnten aber sehr wohl auch als Hodenpaar interpretiert wer-
den, womit die Grofle Goéttin hier als androgyne Universalgottheit in Erscheinung treten wiirde,
welche nicht nur das weibliche, sondern auch das mannliche Geschlecht umfasst und damit nicht
einseitig als matriarchal im Sinne von alleiniger Frauenherrschaft interpretiert werden darf. Tat-
sachlich weisen offenbar auch andere Frauendarstellungen der groflen Goéttin aus Malta einen
zumindest partiell androgynen Charakter auf (https://de.wikipedia.org/wiki/Magna_Mater).
Weiteres zu diesem interessanten Detail folgt unten.
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Homers Kalypso und die Nabelspirale der Groflen Gottin von Malta

Die obigen Bilder beweisen, dass die griechische Bezeichnung von Mal-
ta bzw. Gozo als Nabelinsel sicher bis in die Jungsteinzeit zuriickreicht
und machen damit auch eine enge Verwandtschaft der dort beheimateten

2 Vgl. die Original-Positionen auf den Zeichnungen des Tempels von Gozo, Anhang A.

2l Wie auch bereits in den viel élteren altsteinzeitlichen Darstellungen ab etwa 35.000 v. Chr. (z.B.
Abb. 19).

2 Quelle Abbildungen: Unten links und rechts: Zammit, Tarxien, Archeologia, Vol. 67, Plate 16,
Fig. 1-3. Unten Mitte: Aufnahmen des Autors.

#  Als moglicherweise altestes Symbol weiblicher Schopfungskraft, siehe auch unten.
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griechischen Halbgéttin Kalypso mit ihrer jungsteinzeitlichen Vorldufe-
rin sehr wahrscheinlich.

Wie erwéhnt sind die megalithischen Tempel von Gozo und Malta
sehr viel alter* als das erst etwa ab dem 8. Jh. v. Chr. dem Sonnengott
Apollo zugeordnete und spater mit priachtigen klassischen Tempelbauten
versehene klassisch-griechische Heiligtum von Delphi, dessen von Strabo
betonte Lage im Nabelbereich des griechischen Festlandes die nachfol-
gende Abb. 3 sehr deutlich zeigt. Die dort gefundenen Nabelsteine, welche
wahrscheinlich aus der Zeit der grofien Tempelbauten vom 7. bis zum 6.
Jh. v. Chr. stammen, waren denn auch entsprechend der Prachtentfaltung
in der griechischen Klassik um einiges grofier und kunstvoller gestaltet als
diejenigen von Malta (siehe ebenfalls Abb. 2 und 3).

SN

Abb. 3: Unten links in der Mitte die Ruinen des klassisch-antiken Delphi
mit dem groRen Tempel des solaren Hauptgottes Apollon im Vordergrund
(vgl. auch die vollstandige Gesamtaufnahme in Abb. 43). Das Heiligtum

24 Gozo wie erwahnt ab 3.800 v. Chr.
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Homers Kalypso und die Nabelspirale der Groflen Gottin von Malta

Vor Apollo aber war das klassisch-griechische Heiligtum von Delphi auch
gemaf} patriarchalischer griechischer Mythologie der urspriinglich sehr
maichtigen Gottermutter Gaia und ihren stets weiblichen Nachfolgerin-
nen wie z.B. Themis® *° geweiht.

Dies zeigen auch archdologische Untersuchungen, welche auf einen
der Gaia zugeordneten Kult schon in vorklassisch-mykenischer Bron-
zezeit um 1400 v. Chr. hinweisen.” Von der noch élteren, noch aus der
vorpatriarchalischen, matrifokalen Zeit stammenden jungsteinzeitlichen
Vorldufergottin der griechischen Gaia wird noch die Rede sein.

»  Meyers Grof3es Universallexikon Bd. 6, Meyers Lexikonverlag 1982.

% Siehe Abb. 43.

7 https://www.reddit.com/r/ArtefactPorn/comments/mlxl3v/the_serpent_columnplataean_tri-
pod_of/ Die Steigung der Spirale nimmt nach oben zu, was wahrscheinlich den beschleunigten
Aufstieg der Lebenenergie nach oben darstellt. Siehe auch die Abb. 43, 9, 105 und 106 mit Kobra-
Paar in spiralig-verschlungener Kopulationsstellung, fotografisch dargestellt in Abb. 41 unten.

% Siehe Abb. 73, oben Mitte.

#  Siehe hierzu unten.

% Wissowa Vol. IV/2 sp. 2529. Archdologische Funde gehen in Delphi dhnlich wie auf Malta bis auf
die Jungsteinzeit zurtick.

' https://www.history.com/topics/ancient-greece/delphi
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