CUADRO DE MEDICINAS DEL PACIENTE

Recordatorio para el paciente y los cuidadores de los tiempos y dosis de las medicinas.


	 Nombre del paciente:

	Fecha de entrega del cuadro: 

	                                                                     Número de comprimidos o ML suministrados en cada momento del día 

	 Nombre y efecto de la medicación
	


Mañana (6:00 am)

	


Mañana (10:00 am)

	


Tarde (2:00 pm)

	



Media Tarde 
(6:00 pm)

	


Noche (10:00 pm)



	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



· Mantener los medicamentos fuera del alcance de los niños.
· No compartir las medicinas con  otras personas.
· No dejar de tomar las medicinas sin consultar al especialista.
Formato tomado del Juego de herramientas para el Cuidado Paliativo de la The worldwide palliative care alliance https://cuidadospaliativos.org/uploads/2011/08/Juego%20de%20Herramientas%20-Espaniol-.pdf  
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