
Forløbsplaner

Forløbsplanen er et elektronisk værktøj, som 
tilbydes alle praksis. Den sikrer, at patienten får 
overblik og viden om behandling og forløb af 
sin sygdom, og den giver det bedste grundlag 
for egenomsorg. Patienten har mulighed 
for at se og følge med i sin forløbsplan via 
forløbsplan.dk. 

Når praksis er tilmeldt forløbsplan for 
KOL og/eller type 2 diabetes, får klinikken 
adgang til en samlet patientliste over alle 
klinikkens patienter med den pågældende 
sygdom, uanset om der er lavet forløbsplaner 
for patienterne, eller om disse er tilmeldt 
kronikerydelse.

OK18 betyder, at patienter der inden for 
de seneste 4 år og fremadrettet har fået 
diagnosen KOL eller type 2 diabetes, skal 
tilbydes en forløbsplan. Øvrige patienter må 
gerne tilbydes en forløbsplan, hvis praksis 
ønsker det. Næste år (forventet medio 2020) 
vil det også blive muligt at lave forløbsplaner 
på hjerteområdet. 

På KiAP.dk kan du læse mere om 
forløbsplanerne. Her kan du også finde 
demovideoer, der viser, hvordan forløbsplaner 
fungerer for hhv. patienten og lægen. 

Administration 

Klyngearbejdet medfører også administration. 
En klynge skal bl.a. have et CVR-nummer, en 
Nem Konto, indberette honorarer mv. Dertil 
kommer den løbende administration i forhold 
til afholdelse af møder, klyngeregnskab og 
opfølgning.

For at minimere den administrative 
byrde for klyngerne har KiAP udarbejdet 
forskellige vejledninger, som du kan finde på 
hjemmesiden. 

Datadrevet kvalitetsarbejde

Klyngesamarbejdet er et fagligt og 
professionelt fællesskab, hvor der er fokus 
på at udvikle kvaliteten af det lægefaglige 
arbejde med afsæt i sundhedsfagligt data. 
I klyngerne mødes praktiserende læger og 
deler viden, erfaringer og udvælger konkrete 
fokusområder for kvalitetsudviklingen. 

KiAP støtter klyngearbejdet med tilbud 
om klyngepakker indenfor en lang række 
emner som kronisk sygdom, tværsektorielt 
samarbejde og parakliniske undersøgelser. 
De bliver udarbejdet af KiAP’s lægefaglige 
konsulenter med udgangspunkt i 
tilgængelige datakilder og med input fra 
eksperter på området. Pakkerne lægges 
løbende op på KiAP.dk.

KiAP arbejder desuden på at kunne tilbyde 
klyngerne adgang til datavisninger på 
forskellige aktiviteter rundt om det kliniske 
arbejde i almen praksis. Det skal give 
klyngerne et overblik over en given aktivitet 
og lade forskellen på klyngemedlemmernes 
data anspore til en relevant faglig drøftelse.

Yderligere samarbejder KiAP med PLO og 
Sundhedsdatastyrelsen om Ordiprax+, der 
giver klyngeindsigter på medicinområdet, 
aktuelt ordinationer af antibiotika, 
psykofarmaka og smertestillende medicin.



Kontakt og links 

Kvalitet i Almen Praksis 
J.B. Winsløws Vej 9A, stuen 
5000 Odense C 

Bartholinsgade 6 
Bygning 24, opgang R
1356 København K 

Henvendelser til KiAP kan rettes på 
tlf. 7196 8844 eller på support@kiap.dk.

Læs mere om KiAP’s arbejde på 
www.KiAP.dk. 

De enkelte regioner stiller en lang række lokale 
tilbud til rådighed for klyngerne, herunder 
konkrete forslag til facilitering af klyngemøder 
og datapakker samt lægekonsulenter. Læs 
mere om regionernes tilbud på sundhed.dk.

Om KiAP

KiAP (Kvalitet i Almen Praksis) er etableret i 
2018 som led i overenskomstaftalen mellem 
PLO og RLTN og er organiseret med en 
bestyrelse og styregruppe - udpeget af PLO, 
Danske Regioner og KL - samt et sekretariat, 
der både rummer politisk betjening, 
lægefaglig kvalificering samt udvikling og 
drift af IT-løsninger. KiAP er lokaliseret i 
henholdsvis København og Odense. 

KiAP tilbyder klyngerne konkrete værktøjer 
til både de faglige og administrative dele af 
klyngearbejdet.

KiAP samarbejder tæt med bl.a. PLO-
Efteruddannelse og de regionale 
kvalitetsenheder for at sikre sammenhæng 
og variation i det udbud, som regionerne 
og KiAP tilbyder klyngerne. KiAP er 
desuden i dialog med KL omkring 
samarbejdsmuligheder mellem klyngerne og 
kommunerne på baggrund af data.
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