
Program for klyngemødet  

Diagnostik og behandling af patienter med dyspepsi (2 timer og 30 min.)

Opfølgning fra sidste møde
Er der sket forandringer i forhold til det, som klyngen har besluttet sig for at 
følge op på?
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Introduktion Introduktion til emnet og dagens møde
Introducér til mødets emne, datakilder, program og formål med mødet. 
Introducér også ark til mødenoter, som deltagerne kan notere i undervejs, 
og som skal bruges sidst på mødet, hvor der er fokus på hovedpointerne fra 
mødet (5 min.).
Vis videoen (slide 8), der introducerer til emnet (5 min.). 
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Blok 1: 
Anvendelse af PPI, 
NSAID og forebyggel-
se af ulcus

Anvendelse af PPI  
Gennemgå klyngens data for forbrug af PPI og udviklingen over 5 år samt 
langtidsbrug af PPI  (10 min.), og gennemgå og bevar spørgsmålene til de 
opgørelser der er vist i plenum (10 min.).

Anvendelse af NSAID  
Gennemgå målepunkt der viser brug af NSAID, udviklingen over de seneste 5 
år og opgørelsen af langtidsbrug (10 min.). Sæt gang sidemandssamtaler (15 
min.) Gennemgå herefter svarene til alle spørgsmål om NSAID (15 min.). 

Ulcusforebyggelse med PPI blandt patienter 
der får NSAID/ASA  
Gennemgå derefter målepunkt 5 om andel patienter i ulcusbehandling med 
PPI, der samtidigt får NSAID/ASA (5 min.). Sæt gang i gruppearbejde om 
målepunkterne (5 min.) og følg i plenum (10 min.).
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Efter pausen skal deltagerne sætte sig sammen med kolleger fra egen praksis. 
Sololæger sidder sammen.
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5 Blok 2: 

Helicobacter 
pylori-test 
og gastroskopier  

Udførte gastroskopier og Helicobacter pylori-test  
Introducer blok 2 og vis video 2 (5 min.). Gennemgå klyngens data for 
udførte gastroskopier og helicobacter tests (5 min.). Gennemgå og besvar 
spørgsmålet i plenum (10 min.). 
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Blok 3: 
Implementering 
og opfølgning

Implementering og opfølgning
Afslutningsvis drøftes hvilke forandringer, der vil være vigtigst og lettest at 
gennemføre, og klyngen beslutter, hvordan der skal følges op på dagens 
møde. Deltagerne udfylder implementeringsplanen på baggrund af det, 
de har talt om på mødet (15 min.). Gennemgå i plenum, hvordan der skal 
følges op efter mødet (10 min.). Afslutningsvist aftaler klyngen, om der skal 
følges op på dagens møde, og deltagerne informeres om det KGE-modul, der 
omhandler dyspepsi. 

Tid:
80 min.

Tid:
10 min.

Tid:
15 min.

Tid:
25 min.

Tid:
20 min.




