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KLYNGEPAKKER

Klyngepakke om palliation og  
det tværsektorielle samarbejde 
Af  / Mette Juul Skytte

Kontakt / mjskytte@kiap.dk
 
Biografi / Forfatter er kommunikationsrådgiver i KiAP.      

ges rolle som den gennemgående 
sundhedsperson i forløbet og giver 
redskaber til både identifikation og 
løbende behovsvurdering af patien-
ter i palliative forløb.

Hvad får I ud af klyngemødet?
Klyngemødet giver mulighed for at 
mødes med kommunen, et hospice 
eller hospital, og det fremmer forstå-
else, koordination og konkret hand-
ling for alle parter. 

"Det var en meget god oplevelse at 

Information om klyngepakken
Klyngepakken har til formål at styr-
ke det tværsektorielle samarbejde 
om palliative patienter og aftale kon-
krete forbedringstiltag i samarbej-
det. Med klyngepakken får klyngen 
hjælp til at planlægge ét eller flere 
møder, hvor kommunen eller hospi-
talet deltager, og der er dermed fo-
kus på, at parterne får mere viden og 
forståelse for hinandens arbejde.

Palliationsklyngepakken sætter 
også fokus på den praktiserende læ-
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være med på klyngemødet. Lægerne 
er jo vores allervigtigste samarbejds-
partnere, så det var rart at få sat an-
sigt på dem, jeg skriver med til dag-
lig. Når vi mødes på tværs af sekto-
rer, så har vi meget bedre mulighed 
for at finde ud af, hvad vi har brug 
for. Vi opdagede fx, at vi brugte for-
skellige versioner af skemaerne i pal-
liationsvejledningen, og vi kom frem 
til, at vi skal mødes oftere tværfag-
ligt hjemme hos borgeren for at ska-
be de bedste rammer for samarbejdet 
om patienten", udtaler Mikael Skyt-
te, palliationssygeplejerske i Holbæk 
Kommune. 

Også fra lægesiden blev det oplevet 
som relevant og brugbart at mødes 
på tværs. 

"Det fungerede virkelig godt at 
have palliationssygeplejersken fra 
kommunen med – det gav både vi-
den og bedre indblik i, hvad der fin-
des af hjælp i kommunalt regi. Man-

ge gik hjem med ny viden, og det var 
faktisk rigtig nyttigt at få gennem-
gået vejledningen og blive introdu-
ceret til skemaerne og begreberne", 
udtaler Thomas Luggin, klyngebe-
styrelsesmedlem i Holbæk Klyngen.

Mødets varighed
2 timer og 30 minutter (kan tilpasses 
efter klyngens behov).

Hvor kan I bestille klyngepakken?
Klyngen bestiller den på www.kiap.dk 
under punktet ”Klyngepakker  
fra KiAP” eller via en mail til  
klynger@kiap.dk. Den, der skal lede 
mødet, bliver derefter ringet op af en 
konsulent fra KiAP, som gennemgår 
pakken samt drøfter klyngens behov 
og ønsker til mødet.

Interessekonflikter: Forfatter er  
kommunikationsrådgiver i KiAP. 


