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Where you belong

FORMATION

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
e Découvrir linterface et les fonctionnalités de base d’Adobe Premiere Pro
e Monter des vidéos avec des images, du son, des effets et des transitions
e Gérer lorganisation des médias et optimiser son flux de travail

e Exporter des vidéos de qualité professionnelle pour différents supports

DUREE DE LA FORMATION

3jours (21 heures)

PUBLIC VISE
Professionnels de laudiovisuel, de la communication et du marketing digital

PRE-REQUIS
Aucun

DELAIS D'ACCES
Admissibilité sur dossier et échange avec l'équipe Experience : réponse sous 48 heures

TARIF
e Formation inter-entreprise : 2 230 euros HT par personne

e Formation intra / sur mesure : sur devis
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PROGRAMME DETAILLE

e Prise en main de Premiere Pro
o Découverte de linterface et personnalisation de lespace de travail
o Importation des rushs, images et fichiers audio
o Organisation des médias dans le chutier
e Techniques de montage
o Création et paramétrage d’une séquence
o Découpage, insertion, suppression et ajustement des clips
o Utilisation des outils de montage : cut, trim, ripple edit, rolling edit
e Habillage et enrichissement vidéo
o Ajout de titres, sous-titres et textes animés
o Transitions, effets vidéo et filtres colorimétriques
o Intégration de logos, musiques, bruitages et voix off
e Audio et mixage
o Réalisation de fondus audio
o Correction et équilibrage des niveaux sonores
o Utilisation des pistes et des effets audio
e Export et diffusion
o Choix des formats d’export en fonction des canaux (YouTube, réseaux sociaux, site
web)
o Parameétres d’export optimisés pour qualité/poids
o Création de presets d’export pour gagner du temps
e Atelier pratique
o Montage d’'une vidéo compléte a partir d’un brief
o Application des outils de montage, effets, transitions et export final

o Présentation des projets et retours personnalisés
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DEBOUCHES, PASSERELLES ET SUITES DE PARCOURS

A lissue de la formation, les apprenants pourront monter de maniére professionnelle des vidéos
pour le web, les réseaux sociaux ou des présentations institutionnelles, avec une parfaite maitrise
des fonctionnalités essentielles de Premiere Pro.

METHODES, MOYENS PEDAGOGIQUES ET ENCADREMENT
e Animation des formations par des professionnels du digital activité
e Méthodes pédagogiques variées et dynamiques (études de cas, ateliers et travaux)

e Encadrement individuel par U'équipe Experience

MOYENS POUR SUIVRE LA FORMATION
e Suite d’'outils technologiques performants : Google Workspace for Education, Edusign...
e Cas pratiques sur des situations réelles d’entreprises

MOYENS D'EVALUATIONS

e Evaluation des acquis en fin de formation via un quizz ou un rendu de projet

RESULTATS ET INDICATEURS DE PERFORMANCES
e Taux de satisfaction en fin de formation : NA

e Taux de progression individuelle : NA

ACCESSIBILITE

Accessibilité des personnes en situation de handicap, RQTH, ou difficultés particulieres, nous
contacter pour organiser un entretien et vous proposer un programme adapté a vos besoins :
handicap@crews-education.com

Accessibilité des publics internationaux, nous contacter : international@crews-education.com

CONTACTS
e Partéléphone: +33(0)4 80 81 94 50
e Par WhatsApp : +33(0)7 56 10 93 20
e Par email : contact@crews-education.com
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	●​Techniques de montage 
	●​Audio et mixage 

