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Guten Morgen liebe Gdaste, wir winschen [hnen einen wunderschdonen
M ittwoch

Das Hoch schwacht sich etwas ab und die Luftmassen
werden labiler. Mit der Sonne bilden sich bereits im Laufe
des Vormittags erste Quellwolken. Am Nachmittag ziehen
aus Nordwesten ein paar Regenschauer und Gewitter
durch. Es wird wieder hei mit 28° bis 35°.

Der Donnerstag verlauft sonnig mit ein paar Quellwolken
am Nachmittag, es bleibt meist trocken.

Auch am Freitag gibt es viel Sonnenschein und
hochsommerliche Temperaturen.

Am Samstag bleibt es sonnig, zeitweise ziehen ein paar
dichtere Schleierwolken durch.

Der Sonntag bringt Sonne, Quellwolken und am Nachmittag
bzw. Abend ein paar Gewitter. Die Temperaturen gehen
um ein paar Grad zuriick.

Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

. B . 0 . 0 P
o o % o, )

Vom WeiBllahnbad zur Tschafon Hiitte - Volseggspitze

Ausgangspunkt der Wanderung ist Weildlahnbad oberhalb von St. Zyprian bei Tiers, wo man
auch genilgend schattige und kostenlose Parkplatze vorfindet. Der Weg Nr. 4A flihrt westwarts,
vorbei an den letzten Hausern und auf dem leicht ansteigenden Forstweg erreicht man den
Wuhnleger mit dem kleinen Weiher, in dem sich die Rosegartenspitzen und die Vajolettirme
spiegeln (Fotomotiv). An der nérdlichen Hangseite beginnt der Stieg Nr. 4 und fihrt hinauf zu einer

g Weggabelung mit einem holzernen Wegkreuz. Dort kann man
zwischen der etwas steileren Forststralle, oder dem bequemen
U oo g FuRweg wahlen. Der FulRweg ist zwar etwas langer, jedoch
landschaftlich schoner, denn immer wieder findet man eine Bank
zum Ausruhen mit einem atemberaubenden Panoramablick auf die
umliegende Bergwelt und das Tiersertal. Weiter oben durchquert
man einen Latschenwald und erreicht kurz darauf die beliebte
Tschafonhitte auf 1.737m.Von der Hutte flihrt ein Steig in ungefahr
20 Minuten auf die nahe gelegene Voélseggspitze. Diese besteht aus zwei grofden
Felsvorspriingen, von denen man eine einzigartige Fernsicht auf die Brenta, das Gletschergebiet
des Adanello, das Ortlermassiv, die Otztaler Alpen, die Stubaier Alpen sowie Rosengarten,
Latemar, Schwarz- und WeiRhorn hat. Gehzeit: Aufstieg ca. 1 Std. 30 Min. Abstieg ca. 1 Std.
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ALS ALTERNATIVE Tschafon mit Volseckspitze

Anfahrt Uber Blumau, Volser Aicha, das Auto beim Gasthof Schonblick parken und dann wandert man auf
dem Steig Nr. 4 bis zur Tschafonhutte und ca. 15 Minuten hinauf bis zur Volseckspitze, von dort hat man
einen grandiosen Ausblick auf den Rosengarten und den Schlern. Dann kehrt man wieder zur Hutte
zurlick, von dort aus kann man zum Wuhnleger weiterwandern, auf der Markierung Nr. 4A. Der Wuhnleger
besteht aus einem idyllischen Platzchen mit einem Weiher, wo sich der Rosengarten spiegelt. Zurlick zum
Parkplatz beim Schonblick geht’s iber Weg Nr. 4 und dann 6A.

HEUT AM ABEND AB HALB SIEBEN

Salat vom Buffet* Der Witz des Tages:

Ein Bauer sieht auf dem Markt zum
ersten Mal in seinem Leben in einen
Drink von der Honigmelone* Spiegel. “Das ist ja ein Bild von meinem
Bruder! Er sieht ja aus wie immer:
Unrasiert, eine riesige Platte am Kopf,

*%k%*

e kein Gebiss im Maul und wie immer

: einen fetten Rausch im Gesicht.”, sagt

SChIUtZkrapfen mit er. “Das Bild kauf ich dir ab!”, sagt er
Parmesan/Butter zum Verkaufer. Stolz nimmt er den

Spiegel mit nach Hause und steckt ihn
in das Nachtkastel. Dabei merkt er
**k* . .
nicht, dass er von seiner Frau
Rosa gebratene Ka|bsspitzrose beobachtet wird. Sie denkt sich: “Was
wird er schon wieder fur ein Geheimnis
oder haben?” Bei der ndchsten Gelegenheit
Quinoaauflauf* schaut sie nach, zieht den Spiegel aus
dem Kasten, starrt ihn an und sagt:
“Ich habs mir ja gleich gedacht, dass es
ke sich um ein Weiberts handelt! Und eine

Zitronenréllchen solch grauBliche noch dazu!”

Weinempfehlung: Cabernet
Sauvignon Riserva, Kirchhigel,
Kellerei Kurtatsch, 32,00 Euro

a) Sollten gewisse Stoffe oder Erzeugnisse bei Ihnen Allergien oder Unvertraglichkeiten

auslosen, teilen Sie dies bitte bei Bestellung unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
mit. Diese erteilen Ihnen gerne genaue Infos.

b) Information zu Tiefkihlprodukte Im Bedarfsfall werden Tiefkihlprodukte verwendet.

c) Herkunftskennzeichnung Herkunftskennzeichnung von Fleisch, Milchprodukte (Milch,
Joghurt, Sahne ausschlief3lich Sidtirol) und Eier ausschlielich Stdtirol
Wir versuchen stets lokale Zutaten zu verwenden. Im Bedarfsfall werden Zutaten aus der EU und
nicht-EU verwendet.




