
Opsamling på trivselsmåling 

​
Rammerne: 
Langt størstedelen af eleverne oplever skole, lokaler og udendørs områder som gode, dog med 
undtagelse af toiletterne hvor én tredjedel finder dem i dårlig tilstand.  
 

Eleven:   
Ifølge målingen oplever eleverne en generel god social trivsel. De føler, at de hører til, holder af 
pauserne, har gode venner på skolen og at andre elever accepterer dem. 
 
Det er måske værd at bemærke, at en stor andel i større eller mindre grad stadig frygter at blive 
gjort til grin ligesom den generelle sociale trivsel mellem eleverne umiddelbart heller ikke i alle 
tilfælde kan overføres til de klassefaglige rammer, hvor 11 elever ud af 15 kun “en gang 
imellem” anser sig selv som værende gode til at arbejde sammen med andre, ligesom otte 
elever føler at de enten “en gang imellem" eller “sjældent” tør ytre deres mening åbent i klassen. 
 
Én tredjedel af eleverne oplever mobning enten “meget tit”, “tit” eller “en gang imellem" mens en 
tilsvarende tredjedel “sjældent” eller “aldrig” oplever mobning. Fem elever vedkender hertil at 
have mobbet “en gang imellem” til “sjældent”.  
 

Klassen: 
Som ovenfor 
 

Undervisningen: 
En stor andel elever udviser trivsel og psykisk velbefindende i undervisningen. På den ene side 
oplever de støtte og hjælp fra lærerne i konkrete læringssituationer og ved individuelle faglige 
behov og mål. På den anden side har de også en tro på egne evner til at opnå deres mål, 
ligesom de føler sig beklædt og trygge ved selv at kunne arbejde sig ud af diverse faglige 
situationer. 
Læringsmiljøet kan ud fra visse perspektiver opleves som støjende. Mens læreren ifølge 
eleverne i høj grad formår at skabe ro i klassen og kan høres tydeligt, er det tilsyneladende 
svært for eleverne at høre eller gøre plads til hinandens bidrag. En del elever finder det 
derudover svært at genoptage koncentrationen efter en forstyrrelse. 
 
 
 
 
 



Trivselsmåling for Ravnkilde Børneunivers, friskole 2015 
 

  Meget 
tit  

tit En gang 
imellem  

Sjældent Aldrig Ved 
ikke 

rammer        

1 Er du glad for din 
skole? 
 
15  svar 

4 7 4    

2 Jeg synes godt om 
undervisningslokale
rne på min skole? 
 
15 svar 

7 5 2 1   

3 Jeg synes 
toiletterne på min 
skole er rene og 
pæne 
 
15 svar 

 2 1 4 6 2 

4 Jeg synes godt om 
udeområderne i min 
skole 
 
15 svar 

6 5 3 1   

Eleven        

5 Er du glad for din 
klasse? 
 
14 svar 

4 6 3   1 

6 Har du mange 
venner 
 
15 svar 

 
6 

 
5 

 
1 

  
1 

 
3 

7 Har du hovedpine? 
 
15 svar 

  10 2 2 1 

8 Har du mavepine? 
 
15 svar 

1 2 3 3 5 1 



9 Er du bange for at 
blive til grin i 
skolen? 
 
15 svar 

2 2 7  4  

        

11 Er du blevet 
mobbet i dette 
skoleår? 
 
15 svar 

1 2 2 1 4 5 

12 Har du selv mobbet 
nogen i dette 
skoleår? 
 
15 svar 

  2 3 7 3 

13 Andre elever 
accepterer mig som 
jeg er 
 
15 svar 

5 5 2 1  2 

14 Jeg føler, at jeg 
hører til i min skole. 
 
15 svar 

8 4 2   1 

15 Jeg kan godt lide 
pauserne. 
 
15 svar 

4 8 1 1  1 

Klassen        

16 Jeg prøver at 
hjælpe mine 
kammerater, når de 
er triste og sure. 
 
15 svar 

4 8 2   1 

17 Jeg er god til at 
arbejde sammen 
med andre. 
 
16 svar 

2 3 11 
 
 

   



 

18 Jeg tør sige min 
mening foran 
andre.  
 
14 svar 

1 3 5 3  2 

19 Hvor tit kan du klare 
det du sætter dig 
for? 
 
15 svar 

3 9 3    

20 Kan du koncentrere 
dig i timerne? 
 
15 svar 

 7 6 1 1  

Undervisningen         

21 Er du og dine 
kammerater med til 
at bestemme, hvad 
I laver i skolen? 
 
15 svar 

 5 9 1   

22 Hvis jeg bliver 
forstyrret i 
undervisningen, 
kan jeg hurtigt 
koncentrere mig 
igen. 
 
15 svar 

1 2 4 5  3 
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