Vorwort

Obwohl das Gedankenlesen im eigentlichen Sinne nicht zu den
wissenschaftlichen Problemen zdhlt, ist diese Kunst von der Wissenschaft
doch einer eingehenden Untersuchung gewtiirdigt worden.

Das grofie Aufsehen, welches die Gedankenlese-Experimente des Eng-
linders Garner alias Cumberland seinerzeit hervorriefen, veranlafite die
Gelehrtenwelt, an eine Untersuchung der Sache zu treten, da sie den An-
schein einer wirklichen, bisher vielleicht unentdeckten psychischen Eigen-
schaft hatte.

Verschiedene mehr oder weniger irrige Theorien wurden fiir die Er-
klarung dieser neuen, mystischen Kunst mobil gemacht, und in langen,
gelehrten Abhandlungen mehr oder minder richtig begriindet.

Auf3er den verschieden aufgefafiten Auslegungen, welche das Gedan-
kenlesen richtig auf einen natiirlichen physiologischen Vorgang zuriick-
leiteten, gab es auch Leute, welche einerseits den Hypnotismus im Spiele
glaubten, andererseits eine ,iibersinnliche” Ursache annahmen. Die An-
nahme einer iibersinnlichen Ursache, wie sie Dr. Carl du Prel und Konsor-
ten verraten, diirfte aber von Anfang an — wenigstens in der Form des
Gedankenlesens a la Cumberland - wenig Anspruch auf ernste
Priifung gefunden haben.

Die exakte Wissenschaft, welche das Gedankenlesen richtig definier-
te und es auf ein geschicktes Verwerten unbewufSter Muskelbewegungen
zurlickleitete, 16ste ihre Aufgabe aber nicht ganz. Sie begniigte sich — da
die Sache ihr vielleicht zu genaueren Erklarungen nicht wichtig genug er-
schien - damit, den physiologischen Standpunkt klar zu legen, und, be-
treffs der Moglichkeit des Gedankenlese-Vorgangs, auf das Muskelbewe-
gungs-Gesetz hinzuweisen.

Damit ist aber die Angelegenheit denn doch noch nicht gelost. Es ge-
niigt meines Erachtens nach noch lange nicht, wenn man den theoreti-
schen Beweis erbringt, ohne den experimentellen zu fiihren.

In diesen Fehler aber sind die wissenschaftlichen Untersucher verfal-
len. Wo er zu fithren versucht wurde, geschah es mit verzeihlichen Irr-
timern. Die Muskelschwankungs-Theorie des Prof. Dr. Prayer,
die im Allgemeinen als Abschlufl der wissenschaftlichen Untersuchung
tiber das Gedankenlesen gelten kann, erweist in ihrer experimentellen
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Ausfithrung den Irrtum zur Evidenz. Prof. Prayer hat mit seiner Theorie
zwar den Kern des Gedankenlesens richtig erfafit, aber er geht mit seinen
Schluf3folgerungen zu weit, wenn er behauptet, dafl jeder Gedanke
unbewufit Muskelschwankungen nach sich zieht, diesich
graphisch feststellen lassen.

Wenn Herr Prof. Prayer als Gedankenleser auftreten wollte, wiirde
er von seiner Theorie arg im Stiche gelassen; er wiirde mit seinem Medium
bis zur Ermiidung im Saale herumlaufen und verzweifelt auf die unbe-
wufiten Bewegungsschwankungen, die das Denken in den Muskeln erzeu-
gen soll, warten.

Nicht der Gedanke, sondern der Wille leitet die Bewegungen.
Wille und Gedanke aber sind zwei verschiedene Dinge. Man kann sich
z. B. zum Schreiben eines Briefes hinsetzen und, die Feder tiber das Papier
haltend, nachdenken, was man schreiben will. Nach der Theorie des Prof.
Prayer miifite die Feder unsere Gedanken auch schon unbewuf3t nie-
derschreiben, da diese Gedanken ja die unbewuften Muskelbewegungen
auslosen, denen die Hand folgen miifSte. Ein solcher Vorgang tritt aber
nicht ein, da erst der feste Wille das Gedachte schreiben zu wollen,
die Hand in Bewegung setzt.

Obwohl der Wille auch nur ein Gedanke ist, ist er doch nicht einfach
mit dem Gedanken zu identifizieren. Der Wille ist ein Gedanke, der
sich schon durch Handlungen duflert, wahrend der Gedanke an und fiir
sich vollstindig unwahrnehmbar ist.

Aus diesem Umstande heraus, den die wissenschaftlichen Untersu-
chungen - so weit es mir bekannt ist - vollstindig aufler Acht gelassen
haben, ist es zu verstehen, daf$ iiber das Gedankenlesen und das ,Wie®
seiner Ausfithrung bis heutigen Tages nichts Authentisches, Abgeschlos-
senes vorliegt.

Uber die, bisher unbekannte, physiologische Kunst des Gedankenle-
sens nun endgiiltigen fachménnischen Aufschluf3 zu geben, ist der Zweck
dieses Buches.

Das Muskellesen ist darin so griindlich dargestellt und erklért, dafl
nach den darin befindlichen Anleitungen Jedermann in der Lage sein wird,
die verschiedenen Muskellese-Experimente selbst ausfithren zu kénnen.

Da in der gesamten Literatur keine Publikation existiert, welche das
Gedankenlesen so griindlich und ausfiihrlich behandelt wie vorliegendes
Werkchen, wiinsche ich schlieSlich, dafl es im Interesse der Aufklirung
einer freundlichen und regen Aufnahme gewiirdigt werden moge.

Der Verfasser.



1. Allgemeines

Das Tischriicken als Vorlaufer des Gedankenlesens — John Brown, der
erste Gedankenleser — Seine Nachfolger bis Cumberland — Cumberlands
Experimente ,,Die 3 toten Freunde“ — Prof. Riedels ,,Buchlesen” - James
Brown, der entlarvte Cumberland-Entlarver

Das Gedanken- bezw. Muskellesen (englisch: Mind Reading)
ist, wie die meisten mystischen Sensations-Experimente der letz-
ten Jahrzehnte, als Tischriicken, Geisterklopfen usw., amerikani-
schen Ursprungs. Dem antispiritistischen Experimentator John
R. Brown in Chicago gebiithrt das Verdienst ,,der Entdecker®
des Gedankenlesens zu sein. Zur Zeit Browns stand gerade
das Tischriicken, welches wir als den Vorlaufer des Muskellesens
betrachten miissen, in den Vereinigten Staaten in vollster Bliite.
Uberall, in allen Schichten des Volkes wurde dem Aberglauben
Tribut gezahlt; man vereinigte sich allerorts in geschlossenen
Zirkeln und lief$ in verdunkelten Zimmern Tische tanzen und
Geister klopfen. Der langst im Lichte der Aufklarung verblafte
Glaube an im Finstern wirkende Geister lebte in der Tischriick-
Form neu auf und legte den Grundstock zu jener bedauerlichen



Verirrung, welche wir als Spiritismus kennen und die noch heute
Millionen von Anhdngern zdhlt.

John Brown, der sich vornehmlich damit befafite, die spiritis-
tischen Phanomene auf ihre Ursachen hin zu untersuchen, ge-
langte nach eingehender Beobachtung zu der Uberzeugung, dafl
der unbewuf3t ausgeiibte Muskeldruck der aufliegenden Hinde
die Ursache des Tischriickens sei.

Er stellte darauthin Versuche an, die er in der Weise ausfiihrte,
dafl er beim Tischriicken seine Hidnde auf jene seiner Nachbarn
legte. Diese Kontrolle ermoglichte ihm, den bewuf3ten Druck
der Hdnde wahrzunehmen und so die Richtung der Bewegun-
gen des Tisches voraus zu bestimmen. Sein spekulativer Kopf
beschlofi sofort, diese Tatsache zu neuen sensationellen Experi-
menten in anderer Form auszuniitzen.

Die Form, die er seinen neuen Experimenten gab, war echt
amerikanisch und auf das Sensationelle zugeschnitten. Denn
eines schonen Tages prangten an den Litfafisdulen von Chicago
grofle bunte Plakate, welche mit Riesenlettern urbi et orbi ver-
kiindeten, daf$ Mr. John Brown in der 16. Avenue eine Serie von
Vorstellungen abhalte, in welchen er durch einfache korperliche
Berithrung die Gedanken verschiedener Personen lesen bezw.
erraten werde.

Der Zulauf zu den Seangen des Wundermannes war natiir-
lich ein immenser und der Kassierer konnte trotz der enorm
hohen Eintrittspreise allabendlich schon vor Beginn der Vor-
stellung die Mitteilung machen, dafl das Haus ,,ausverkauft” sei.
Die Ausfithrung der Brownschen Experimente war dieselbe und
vollzog sich in derselben uns bekannten Art, wie sie noch heu-



te von jedem Gedankenleser produziert wird. Er lief} ein Auf-
sichtskomitee bilden, die zu 16sende Aufgabe feststellen und sich
von einigen Kontrollpersonen aus dem Versuchsraume hinaus-
fithren. Nachdem in seiner Abwesenheit der Gegenstand, den er
suchen wollte, versteckt worden war, lief3 er sich wieder herein
begleiten, fafSte er das Medium an der Hand und begann seine
Suche, die immer damit endete, daf$ er den verborgenen Gegen-
stand an dem Versteckorte eruierte. Brown operierte zunichst
mit geschlossenen, unverbundenen Augen; erst als man ihn spa-
ter verddchtigte, im Einverstindnisse mit anderen Hilfspersonen
zu arbeiten, legte er sich eine Binde zu, die bisher von allen Ge-
dankenlesern beibehalten wurde.

Die Erfolge Browns lieflen aber verschiedenen einschlagi-
gen Kopfen nicht lange Ruhe; bald tauchten iiberall Gedanken-
leser auf, welche aus der neuen Kunst Kapital schlugen und sie
als professionelle Erwerbsquelle ausbeuteten. Einige der ersten
Konkurrenten, welche das Fett zur richtigen Zeit mit abschop-
fen halfen und auch Hervorragendes im Gedankenlesen leiste-
ten, waren Mr. T. Corey, John Snap, Irving Bishop
und dessen vormaliger Geschiftsfiihrer Charles Stuart
Garner.

Letzterer bereiste als Chevalier Stuart Cumberland
den europdischen Continent und machte uns als Erster mit der
neuen Kunst des Gedankenlesens bekannt.

Das Tournée Cumberlands durch die Hauptstidte Europas
glich einem Triumpfzuge und wurde iiberall Tagesgesprich. An
allen Fiirstenhofen und vor allen wissenschaftlichen Vereinigun-
gen mufSte der ,,Man of Mystery“ (der mystische Mann) seine



Wunderkiinste zeigen. Kaiser Wilhelm 1., Zar Alexander II,,

Kronprinz Rudolf von Oesterreich, Feldmarschall Moltke usw.

usw., die hervorragendsten Gelehrten und Kiinstler stellten sich

Cumberland als Medium zur Verfiigung und das Gelingen seiner

Experimente mit diesen Personen verschaffte ihm einen Ruhm,

wie er nur wenigen Kiinstlern zuteil wurde.

Obwohl wir zugeben, daf} der Haupterfolg Cumberlands in

dem Umstande lag, dafl er zuerst das Gedankenlesen bei uns

produzierte, miissen wir dem Kiinstler doch nachrithmen, dafi es

dieser Umstand nicht ganz allein war. Irving Bishop, der auch als

*

Das Experiment mit Kaiser Wilhelm I., welches iibrigens nicht so
glatt abging, als es die Zeitungen berichteten, erweist die Unver-
frorenkeit Cumberlands, der als gewiefter Menschenkenner jede
Person zu behandeln und jede Situation auszubeuten verstand.
Cumberland wollte mit dem alten Kaiser ndmlich das Experiment
mit dem Ausschreiben einer gedachten Zahl ausfithren. Der Kai-
ser, der augenscheinlich die Bedingungen zu diesem Experiment
mifSverstand, nahm die Kreide nicht an und reichte dem Kiinstler
einfach die rechte Hand hin. Cumberland wollte den Kaiser nicht
korrigieren und muf3te seines Renomées wegen und um der Situ-
ation Rechnung zu tragen, auf diese Art der Experiments- Ausfiih-
rung eingehen. Obwohl die Losung seiner Aufgabe in dieser Form
vollstindig auflerhalb seines Konnens lag (er hitte die Hand des
Monarchen mit der Kreide iiber die Tafel fiihren miissen), ergriff er
doch die Hand des Kaisers und sagte: ,,Majestdt, denken an die Zahl
22.“ Selbstredend war diese Angabe nur eine Kombination Cum-
berlands, der in seinem Calciil genau wuflte oder hoffte, daf$ ihn
Kaiser Wilhelm nicht dementieren werde. Der erlauchte, liebens-
wiirdige alte Herr bestdtigte diese Angabe auch als richtig, um dem
Kiinstler keine Verlegenheit zu bereiten. Der Kaiser duflerte aber
spater, daf$ er an das Geburtsjahr seiner Gemahlin gedacht habe.



Erster Stidamerika und Australien abgraste, wies jedenfalls nicht
anndhernd die Erfolge auf, die Cumberland in Europa erzielte.
Cumberland verdankte den Succes der besonderen Geschicklich-
keit, seinen Experimenten eine wirkungsvolle Form zu geben.

Die Ausfithrung gedachter strategischer Pla-
ne, die Entdeckung eines geplanten Mordes, das
Zeichnen gedachter Vollbilder, das Suchen von
Blumen in einem Bouquet, waren von Cumberland er-
dachte Formen, die dem Muskellesen den denkbar wirkungs-
vollsten Rahmen gaben. J. Brown, Bishop und Andere verstanden
das nicht; sie langweilten mit ihrem Nadel-, Schnupftiicher- und
Handschuhesuchen, obwohl sie ebenso vorziigliche Experimen-
tatoren waren, wie Cumberland.

Um die grofle Technik in seiner Kunst zu zeigen, lief§ Cum-
berland bei einigen Experimenten auch die direkte korperliche
Berithrung mit dem Medium fallen. Ein Stiick starker Draht,
Holz oder ein Taschentuch, welches das Medium anfaflte, ge-
niigte ihm als Verbindung. Experimente dieser Art fiihrte der
Kiinstler besonders gern mit Vorliebe aus, wenn es sich infolge
privater Wetten oder der Reklame wegen um das Suchen von
Gegenstanden handelte, welche in der Entfernung von mehreren
Kilometern verborgen wurden.

Obwohl die verschiedenen Ausfithrungsformen des Gedan-
kenlesens vollstandig geniigten, einen Vorstellungsabend anre-
gend auszufiillen, nahm Cumberland der Abwechslung wegen
und um den Nimbus seiner Kunst zu erhohen, noch verschiede-
ne Experimente in das Programm auf, die mit dem Gedanken-
lesen absolut nichts zu tun hatten.



Das Experiment: ,,Die 3 toten Freunde®, welches wohl vielen,
die Cumberland gesehen, bekannt sein diirfte, war entschieden
geeignet, ihm einen Nimbus zu verleihen, der ihn vom Mus-
kelleser auf die Stufe eines Hellsehers stellte. Dieses an
und fiir sich plumpe, aber hochst raffiniert erdachte und mit
grof8er Unverfrorenheit ausgefithrte Experiment bestand in fol-
gender Manipulation. Cumberland ersuchte einen Herrn, die
Namen von drei verstorbenen Bekannten oder sonstigen Per-
sonen, die ihm nahe gestanden, auf verschiedene, gleich grofie
Zettel zu schreiben. Diese Zettel wurden darauf wie Fidibusse
zusammengefaltet und Cumberland nahm mit seinem Medium
an einem seitwirts auf der Bithne stehenden Tische Platz. Die-
ser Tisch war immer so weit an der Riickwand plaziert, dafl das
Aufsichtskomitee den Kiinstler wie das Medium nur von vorn
bezw. von der Seite beobachten konnte. Cumberland nahm, aus
guten Griinden, stets den hinteren Platz ein und liefy das Me-
dium neben sich setzen, so daf3 der Korper desselben ihn von
der Seite deckte, wihrend der Winkel auf der anderen Seite ihm
dort Schutz gewihrte. (Siehe Abbildung.) Cumberland ergriff
nun einen der beschriebenen Zettel und hielt ihn an die Stirn des
Mediums mit der Frage, ob es vielleicht ahnend empfinde, wel-
cher der Namen es sei. Diese Frage wurde natiirlich immer ver-
neint. Der Kiinstler nahm darauf den Zettel zuriick und reicht
ihn - nachdem er sich scheinbar abgequilt, den Namen durch
Halten an die Stirn zu erraten — wieder dem Medium, welches
ihn mit der linken Hand an die Stirn halten und die Rechte dem
Kiinstler reichen mufite. Der Zettel, den das Medium nun hielt,
war aber keiner der beschriebenen, sondern ein leeres, ebenso



gefaltetes Papier, welches mit dem richtigen Zettel changiert war.
Wihrend das Medium nun damit beschaftigt war, den Zettel in
der Linken zu halten und fest an die Namen zu denken, wahrend
die rechte Hand in der Linken des Kiinstlers lag, 6ffnete Cum-
berland mit seiner Rechten unter dem Schutze des Tisches einen
der Zettel, las” den Namen ab und faltete ihn ebenso wieder zu-
sammen. Schliefflich nahm er dem Medium den leeren Zettel
aus der Hand und changierte ihn mit dem beschriebenen, des-
sen Inhalt er bereits kannte. Nachdem Cumberland durch Be-
tasten der Hand und Stirn des Mediums die Nummer noch wei-
ter ausschmiickte und den richtigen Zettel wieder in die Hand
desselben zuriickbrachte, nannte der dann den Namen. Wenn
das Medium den Zettel nun zur Kontrolle 6ffnete, stimmte die

* Cumberland trug zwar auch bei diesen Experimenten eine Binde,
doch konnte er durch Zusammenfalten der Stirn (Hochziehen der
Stirnhaut) die Binde soweit hinaufriicken, dafS er nach unten sehen
konnte.



Sache darum immer. Diese Manipulation nahm Cumberland so
oft vor, als verschiedene beschriebene Zettel vorlagen.”

Verehrter Leser, ich sehe Sie im Geiste tiber die Leichtglau-
bigkeit des Publikums vor zirka 14 Jahren licheln; und Sie haben
recht. Man kann es kaum begreifen, wie es diesem Englinder
mit so einfachen Mitteln gelang, die Elite Europa’s zu tduschen
und selbst Monarchen so in Verwunderung zu setzen, dafl sie
ihm erstklassige, fiir Kunst und Wissenschaft bestimmte Or-
den an den Frack hefteten. Seiner Bedeutung als hervorragen-
der Gedankenleser machen diese Tauschungen aber nicht den
mindesten Abbruch; im Gegenteil, sie zeigen nur, dafi er ein Ge-
schiftsmann par Exellence war, und das war es, was ich beweisen
wollte, um den ungeheuren Erfolg Cumberlands ursdchlich zu
begriinden.

*  Dasselbe Experiment wird von Taschenspielern auch wie folgt aus-

gefiihrt: Man prapariert ein Blatt Papier durch Bestreichen der
einen Seite mit alter, gut getrockneter Mandelseife, 1af3t das Papier
lingere Zeit liegen und glittet, um die eventl. Spuren der Seife zu
tilgen, mit einem Falzbein. Auf dieses so préiparierte Papier laf3t
man einen Zuschauer einen Namen schreiben, wobei man als Un-
terlage ein Metalltablett reiht. Dafl das Papier mit der praparierten
Seite nach unten auf das Tablett zu liegen kommen muf3, ist selbst-
verstandlich. Wenn der Name geschrieben ist, laf$t man, ohne hin-
zusehen, das Papier durch einen anderen Herrn falten oder besser
in ein Kuvert stecken. Das Kuvert mit dem Zettel sowie das Tablett
nimmt man nun retour. Infolge der Préparation ist die Schrift auf
dem Tablett kopiert, man braucht den in Spiegelschrift stehenden
Namen nur abzulesen und kann das Experiment weiter ausschmii-
cken wie man will und den Zettel an die Stirn oder die Magengrube
zum Entziffern halten, um ein Hellsehen zu markieren.





