L.a médiation humaniste:
cheminer avec soi et 'autre

Agnes Mendes Pires

Date:

Horaire:

Lieu:

Nombre de participant-e-s:

3 et 4 octobre 2025
9h00 - 17h00

A définir

min. 8 - max. 12



Contenu

La médiation humaniste, selon Jacqueline Morineau, ouvre a un questionnement. Loin des
certitudes et du besoin d’apporter des solutions aux désordres, elle offre un espace d'écoute et
de parole a la souffrance existentielle de chacun. La rencontre de médiation permet de
découvrir « qUu'il est possible de sortir par soi-méme des téneébres pour retrouver la lumiére.
C’est un nouveau chemin, chemin de vie, gréce d une connaissance nouvelle de soi-méme et
d la prise de conscience d'une autonomie possible. 'homme & terre se retrouve debout et en
marche. »

Objectifs et méthode pédagogique
Découvrir et vivre I'esprit de la médiation humaniste :

L'esprit de la médiation humaniste : les fondements historiques et théoriques

~

Le processus de médiation: mises en situations & partir de son expérience de vie
personnelle

Le conflit : violence et souffrance
Les émotions et les besoins
La transformation : les valeurs
Les outils du médiateur : I'écoute, le miroir, le silence, le lGcher-prise, le corps, 'humilité..

Un autre mode de relation & soi-méme et a I'autre ?

Destinataires

Médiatrices et médiateurs et toutes personnes qui se trouvent dans des fonctions médiatrices
et qui ont & mobiliser des qualités de médiation. Toute personne désireuse de découvrir I'esprit
de la médiation humaniste & travers la rencontre de soi d soi et de soi d I'autre.

Nombre de participants

Minimum 10 ; maximum 14.

Dates et horaires

Vendredi 3 octobre 9h jusqu’au samedi 4 octobre 2025 18h.

Lieu

A définir.
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Formatrice

Agnés Mendes Pires

Médiatrice et formatrice, Agnés intervient dans le champ du voisinage,
dans le domaine social et familial. Elle est assermentée prés la Cour
d’appel de Paris, de Nancy et Metz (pdle social et familial). Elle propose
des formations & la Médiation humaniste, selon Jacqueline Morineau,
dans le cadre du Centre d'Enseignement des Modes Amiables (CEMA) —
et participe a diverses commissions et groupes de travail sur la justice
restaurative, I'éducation, la famille au sein de I’Association Nationale
des Médiateurs (ANM)et de I'Association de la Médiation Humaniste (AMH). Elle est formée & la
CNV, aux cercles et groupes de parole (Prodas), aux mesures de justice restaurative et aux
approches restauratives (formations en France et en Belgique).

Attestation de participation

Une attestation conforme aux exigences FSM sera remise aux participants selon les heures de
présences réalisées (ceci, en application des conditions énoncées au point V. Formation
continue [ Assurance de qualité des Lignes directrices pour les formations/qualifications dans
le domaine de la médiation).

Colt de la formation

CHF 640.- pour les non-membres du GPM.

CHF 590.- pour les membres du GPM.

Les repas du midi sont inclus dans le colt de la formation.

Les nuitées, repas du soir et autres frais sont a la charge des participant-e-s.

Nuitées : les personnes sont encouragées @ dormir sur place en se mettant en contact direct
avec I'établissement pour réserver leur chambre, selon la disponibilité.

Inscriptions

Linscription se fait au moyen du bulletin ci-dessous qui vaut engagement de votre part.

Le nombre de participant-e-s étant limité, les inscriptions seront retenues dans I'ordre
d’arrivée.

Conditions de désistement

Tout désistement doit étre annoncé au GPM par e-mail & I'adresse info@mediations.ch.
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En cas de désistement aprés le ler septembre 2025, et quels qu’en soient les
motifs, la totalité des frais d’écolage sera retenue ou exigée.

Renseighnements

Tél.: 022534 90 44

www.mediations.ch
@ G P M info@mediations.ch
G

roupement Pro Médiation
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La médiation humaniste : cheminer avec soi et lI'autre

Je minscris aux deux journées de formations prévues les 3 et 4 octobre 2025.

A retourner &

Le montant de la formation est d verser avant le ler septembre 2025. Une facture vous

parviendra en temps voulu.

Nom

Prénom

Organisation

Fonction

Adresse

NPA et Localité

Email

Téléphone

e Je suis membre du GPM.

e Je désire devenir membre du GPM, veuillez m’envoyer un bulletin d’adhésion.

Lieu et date :

Signature :
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