
Montag Tem
p

eratu
r

Dienstag Tem
p

eratu
r

Mittwoch Tem
p

eratu
r

Donnerstag Tem
p

eratu
r

Vorspeise
Blattsalate, 

Kräutervinaigrette  22
Gurkensalat Maissalat

Rohkost mit Sauerrahm 

12

Hauptgericht Spitzkohleintopf 12
Kohlrabi – Kartoffel – 

Auflauf 12

Kartoffelpüree mit 

Erbsen und Möhren
Lasagne 1,8,12,21

Allergiker s.o. s.o. s.o. s.o.

Nachtisch Erdbeerjoghurt 12 Milchreis 12 Amerikaner 1,8,12 Obst

6 Kamut 12 Milch 18 Paranüsse 23 Sesamsamen

5 Dinkel 11 Sojabohnen 17 Pekannüsse 22 Senf 

4 Hafer 10 Erdnüsse 16 Cashewnüsse 21 Sellerie

2 Roggen 8 Eier 14 Haselnüsse
20 Macadamia- Queenslandnüsse

25 Lupinen

3 Gerste 9 Fische 15 Walnüsse 26 Weichtiere

Speiseplan Troxler-Schule vom 08. – 11.  Juni 2026

1 Weizen 7 Krebstiere 13 Mandeln 19 Pistazien 24 Schwefeldioxid-Sulphite


