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Timeplan 
 
Fredag 17. april - Ungdomskurs for ungdomsdelegater/-observatører 

11:30 Ankomst, registrering og lunsj for ungdommer 
12:45 Ungdomskurs for alle ungdommene til landsmøtet 
18:00 Pause og middag for ungdommene 
19:00 Sosialt om kvelden for alle ungdommene 
 

Lørdag 18. april - Orkesterkonferanse for alle deltakere og landsmøtemiddag 
10:30 Ankomst og registrering 
11:00 Åpning orkesterkonferanse 
11:15 Orkesterkonferanse del 1 
12:00 Kort pause 
12:15 Orkesterkonferanse del 2: Sosiale medier og synlighet 
13:00 Lunsj 
14:00 Orkesterkonferanse del 3 
14:45 Mingling 
15:15 Konsert 
15:30 Workshop for alle 
16:15 Kort pause 
16:30 Oppsummering workshop 
17:00 Orkesterkonferanse del 4: Europeisk Orkesterfestival i 2028 – #EOFest28 
17:30 Avslutning av orkesterkonferansen 
19:00 Landsmøtemiddag for alle 
 

Søndag 19. april - Landsmøtet 
09:30 Registrering 
10:00 Åpning av selve landsmøte 
13:00 Lunsj 
14:00 Landsmøtet fortsetter 
16:00 Hjemreise 
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Landsmøtesakene 
 
Dette er sakene som skal tas opp på landsmøtet i De Unges Orkesterforbund, og som står i vedtektene: 

 

§ 5. Landsmøte 
Landsmøtet er forbundets høyeste organ. Det holdes landsmøte hvert annet år innen utgangen av 
juni. 

 
 […] 
 

5.3 Konstituering 
Landsmøtet konstitueres ved valg av: 
∙ 2 møteledere 
∙ Valg av 2 referenter 
∙ Valg av 2 delegater som ikke er medlemmer av landsstyret til å underskrive protokollen 
∙ Registrering av delegater 
∙ Godkjenning av forretningsorden, saksliste og fullmakter 

 
 

5.4 Saksliste 
1. Styrets beretning for siste landsmøteperiode 
2. Revidert regnskap for de to siste kalenderår 
3. Strategiske prioriteringer for kommende landsmøteperiode 
4. Kontingent for kommende to kalenderår 
5. Budsjettforslag for kommende to kalenderår 
6. Innkomne saker 
7. Valg i henhold til §6 

 
Landsmøtet kan bare behandle saker som er oppført på saksliste. 

 
 
Landsstyret foreslår at sak 6 innkomne saker tas mellom sak 3 og 4. Dette avgjøres under konstitueringen av 
landsmøtet. 
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Forretningsorden 
 

 
 
 

1. Møtet ledes av to møteledere. 

2. Deltakere som ønsker ordet i debatten skal tilkjennegi dette ved å gi tegn/nummerlapp til 
møteleder. Møteleder opplyser talerens navn, og samtidig hvem som er neste taler. 

3. Om det er nødvendig av hensyn til møteavviklingen kan møteleder foreslå begrenset taletid. 

4. Deltakere som forlanger ordet «til forretningsorden», gis anledning  til - utenom talerlisten - 
å holde korte innlegg om saksbehandling, avstemmingsform, forslag til strek, begrensning av 
taletid eller lignende. Til forretningsorden gis ingen ordet mer enn 1 gang, og høyst 2 
minutter til hver sak. 

5. Når det fremsettes forslag om strek skal nye talere gis anledning til å tegne seg før strek blir 
satt. 

6. Forslag skal leveres skriftlig til møteleder, og skal refereres muntlig av denne. Nytt forslag 
kan ikke opptas etter at det er vedtatt å sette strek. Men forslag kan trekkes etter at strek er 
satt om nødvendig. 

7. Saker blir vanligvis avgjort med simpelt flertall. Avstemming skjer normalt ved visning av 
stemmetegn. Vedtektsendringer kan bare skje med kvalifisert flertall. 

8. Flertall defineres slik: Simpelt flertall betyr at forslaget har fått flest stemmer uavhengig av 
hvor mange stemmer som er avgitt. Alminnelig flertall betyr at mer enn halvparten av de 
avgitte stemmene er for forslaget (blanke teller ikke). Absolutt flertall betyr at mer enn 
halvparten av de stemmeberettigede er for forslaget. Kvalifisert flertall betyr at minst 2/3 av 
de avgitte stemmene er for forslaget. 
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Landsmøtesak 1/2026 
 
 

Landsstyrets beretning 
 
for landsmøteperioden 2024-2026 
 
 
I denne saken forteller landsstyret om alt som har skjedd siden forrige landsmøte for to år siden. Her 
oppsummeres alt landsstyret har fått til, og som det er opp til landsmøtet å godkjenne. 

Selve dokumentet er i et eget vedlegg (egen fil), sammen med regnskapene for de to siste årene. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Landsstyret innstilling: 

Landsstyrets beretning for landsmøteperioden 2024 – 2026 godkjennes. 
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Landsmøtesak 2/2026 
 
 

Reviderte regnskap og revisjonsberetninger 
 
for regnskapsårene 2024 og 2025 
 
 
Dette er regnskapene for de to siste årene, med egen revisjonsberetning for hvert av årene. Styrets 
beretning følger landsmøteperiodene, mens regnskapene følger kalenderårene. 

Selve regnskapene er i et eget vedlegg (egen fil), sammen med styrets beretning for de to siste 
årene. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Landsstyret innstilling: 

Reviderte regnskap for årene 2024 og 2025 godkjennes. 
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Landsmøtesak 3/2026 
 
 

Strategiske prioriteringer 
 
for landsmøteperioden 2026 - 2028 
 
 
UNOFs plan for arbeidet i den kommende landsmøteperioden ble endret på forrige landsmøte. Det 
er nå et dokument som heter «Strategiske prioriteringer for landsmøteperioden» som er det 
overordnede styringsdokumentet. I dette stilles det opp ca. 3 prioriteringer som det skal satses på for 
det nyvalgte landsstyret. I tillegg vil selvsagt UNOF fortsette med alle de andre aktivitetene, men 
dette er altså de strategiske prioriteringene som skal fremheves ekstra. 

Det nye landsstyret som velges på dette landsmøtet vil lage en egen plan for hvordan disse 
strategiske prioriteringene skal følges opp og g jennomføres. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Landsstyret innstilling: 

Strategiske prioriteringer for landsmøteperioden 2026 – 2028 godkjennes. 
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Strategiske prioriteringer 
for landsmøteperioden 
2026 – 2028 

 

UNOFs visjon og hovedmål 

Vår visjon 

De Unges Orkesterforbund (UNOF) sin visjon er et rikt frivillig orkestermiljø i Norge 
der alle barn og unge kan oppleve, utøve og la seg inspirere av levende orkestermusikk. 

Vårt hovedmål 

De Unges Orkesterforbund (UNOF) skal fremme og ivareta medlemmenes 
interesser og jobbe for at orkestrene skal være lett tilgjengelige, inkluderende og av 
høy kvalitet. 

Organisasjon og ansvar 

Landsstyret i UNOF har ansvar for å utarbeide konkrete tiltak for å følge opp 
periodens strategiske prioriteringer. Landsstyret rapporterer til landsmøtet gjennom 
styreberetningen. 
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ORKESTER - FOR ALLE. 
 
De Unges Orkesterforbund (UNOF) er en organisasjon for absolutt alle, og skal i denne 
landsmøteperioden arbeide for å øke kompetansen om inkludering og deltakelse, slik at 
orkesterlivet for barn og unge blir reelt barrierefri. Orkester skal være for absolutt alle og 
UNOF skal jobbe med å tilgjengeliggjøre informasjon og tilbud slik at alle skal ha mulighet til 
å spille i orkester. 
 
I perioden 2026- 2028 vil UNOF arbeide aktivt for inkludering og medvirkning. 
Barnekonvensjonens art 31 beskriver barns rettighet til å "delta i kulturliv og kunstnerisk virksomhet". 
UNOF skal i neste periode jobbe for at flere barn og unge skal ha muligheten til å spille i orkester. 
UNOF mener at deltagelse i musikklivet er en rettighet. 
 
UNOF skal jobbe for å styrke «Orkester for alle», både for sommermusikkskoler og 
orkesterkontingenter, for å senke den økonomiske barrieren for deltakelse. Deltakelse i 
fritidsaktiviteter er en viktig del av arbeidet mot utenforskap i samfunnet og UNOF skal vise at 
orkesterfeltet er en del av dette arbeidet. 
 
Samspill er best! 
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ROBUST ORGANISASJON – BÆREKRAFTIG DRIFT 
 
De Unges Orkesterforbund (UNOF) skal være en robust og bærekraftig organisasjon. Dette 
krever fagkunnskap, god kompetanse i alle ledd og trygg økonomi. 

 

I perioden 2026- 2028 vil UNOF fortsette profesjonaliseringen av alle ledd organisasjonen. Vi skal 
arrangere møteplasser for kompetanseheving, både for dirigenter, styrer, ungdommer, og alle som er 
medlem og jobber i UNOF.  

UNOF skal ha en stabil og trygg økonomi og jobbe for bedre rammevilkår for medlemsorkestrene, 
kretsene og sommermusikkskolene. UNOF ønsker også å videreutvikle og etablere nye kretser. 
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SYNLIGGJØRING - ALLE KJENNER UNOF 
 
De Unges Orkesterforbund (UNOF) skal være en organisasjon alle kjenner, blant våre 
medlemmer og samfunnet generelt. UNOF sitt arbeid og orkesterbevegelsen (generelt) skal 
være godt kjent og UNOF skal jobbe for å få større politisk g jennomslagskraft. 

I perioden 2026 – 2028 skal UNOF prioritere synlighet ved å vise positive opplevelser som 
orkesterbevegelsen skaper. UNOF skal være aktiv i politiske fora hvor vi kan påvirke organisasjonens 
muligheter og vilkår. 

I 2028 skal UNOF arrangere Europeisk Orkesterfestival i samarbeid med vår paraplyorganisasjon 
European Orchestra Federation. Festivalen skal skape orkesterminner for livet og være en møteplass 
for orkestermusikere i alle aldre. Festivalen skal gi synlighet for UNOF sin kjernevirksomhet og 
verdier, spesielt inkludering, mestring og mangfold. 
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Landsmøtesak 6/2026 
 
 

Innkomne saker: 
 
Forslag til endring av vedtektene 
 
 
Innen fristen for innsending av saker til landsmøtet kom det kun en sak, og den kom fra landsstyret. 
Landsstyret foreslår å endre og oppdatere vedtektene til UNOF, se de neste sidene. 

Det er tre forskjellige grunner til forslagene: 

• Medlemskategorier. Opprettelse av etableringsmedlemskap og medlemskap for 
sommermusikkskoler som ikke drives av en krets eller et orkester. Dette er noe UNOF 
egentlig har praktisert som en mulighet en stund, men som nå blir skrevet inn i vedtektene 

• Utvidelse av styret, fra 5 faste plasser til 7 faste plasser. Dette er fordi organisasjonen har 
endret seg og blant annet blitt større 

• Generell språkvask. Landsstyret fant en rekke stavefeil og skrivefeil som foreslås rettet på. 
Noen av stavefeilene er kun en bokstav feil eller en bokstav for mye. 

For å unngå at landsmøtet skal måtte behandle den samme stavefeilen flere ganger, er det først noen 
sider som foreslår hvordan alle vedtektsendringene kan g jennomføres, med forklaringer, og deretter 
kommer det noen sider som stiller opp de nåværende vedtektene mot forslagene til nye vedtekter. 

 

 

 

 

 

 

 

Landsstyret innstilling: 

Endringer av UNOFs vedtekter vedtas. 
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LM-SAK Vedtektsendringer – forslag til g jennomføring 
 

Forslag 1 

§ 3., tredje kulepunkt 

Nåværende: Å arbeide for å utvikle og ha effektive krets- og regionsavdelinger. 

Forslag: Å arbeide for å utvikle og ha effektive krets- og regionavdelinger. 

Bakgrunn: Språklig endring. 

Forslag 2 

§ 4., § 4.2, §4.3, §4.11, §8. 

Nåværende: «medlemsskap», «medlemsskapet», «Æresmedlemsskap» 

Forslag: «medlemskap», «medlemskapet», «Æresmedlemskap» 

Bakgrunn: Språklig endring. 

Forslag 3 

§ 4.2, andre avsnitt 

Nåværende: […] vedtekter som minst oppfyller kravene […] 

Forslag: […] vedtekter som minimum oppfyller kravene […] 

Bakgrunn: Språklig endring. 

Forslag 4 

§ 4.3, fjerde avsnitt 

Nåværende: Medlemsorkestrene inngår i forbundets krets- eller regionsorgan med mindre noe 
annet er avtalt. 

Forslag: Medlemsorkestrene inngår i forbundets kretsledd, der dette eksisterer, med mindre 
noe annet er avtalt. 

Bakgrunn: Språklig presisering. 
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Forslag 5 

§ 4.4, ny paragraf 

Forslag: § 4.4 Krav til medlemskap 

Orkestre og sommermusikkskoler som ønsker å bli medlem i forbundet må oppfylle 
samtlige krav til medlemskap: 

• Egne medlemmer 
• Demokratisk styre valgt av og blant medlemmene 
• Gjennomført stiftelsesmøte og/eller årsmøte 
• Vedtekter i henhold til §4.2 
• Årsmelding 
• Regnskap 

Det foreligger egne krav for sommermusikkskoler: 

• Aktiviteten avholdes innenfor skolenes definerte sommerferieperiode 
• Varighet på minimum fire sammenhengende dager 
• Tilbudet skal være åpent for alle 

Bakgrunn: Det har vært en prinsipiell diskusjon i landsstyret vedrørende hva som kreves for å bli 
medlem av UNOF. Som et resultat av dette ønsker landsstyret å foreslå flere 
vedtektsendringer som skal presisere ulike typer medlemskap og hvilke krav og 
rettigheter disse har. Det ønskes også å presiseres hvilke rettigheter og muligheter 
sommermusikkskoler, som ikke har en tilhørighet til en krets eller et orkester, har. 
Endringen vil ikke ha noen praktisk påvirkning på allerede eksisterende medlemmer i 
UNOF, endringen vil påvirke eventuelle fremtidige søknader om medlemskap. 

Forslag 6 

§ 4.5, ny paragraf 

Forslag: § 4.5 Ordinært medlemskap 

Orkestre som oppfyller kravene i henhold til §4.4 og som ikke går under §4.6 kan 
søke landsstyret om ordinært medlemskap. Ordinære medlemskap har fulle 
rettigheter og skal rette seg til de enhver tid g jeldende plikter. 

Bakgrunn: Se forslag 5. Tilsvarer dagens orkestre som er medlem i UNOF. 
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Forslag 7 

§ 4.6, ny paragraf 

Forslag: § 4.6 Medlemskap for sommermusikkskoler 

Sommermusikkskoler som oppfyller kravene i henhold til §4.4 og som ikke går under 
§4.5 kan søke landsstyret om medlemskap for sommermusikkskoler. 
Sommermusikkskoler har fulle rettigheter og skal rette seg til de enhver tid g jeldende 
plikter. 

Bakgrunn: Se forslag 5. En egen medlemskapskategori som omfatter sommermusikkskoler som 
ikke har en tilhørighet til en krets eller et orkester som allerede er medlem i UNOF. 
Sommermusikkskolene vil med denne endringen få en større forankring og tilhørighet 
til organisasjonen, formelt sett. 

Forslag 8 

§ 4.7, ny paragraf 

Forslag: § 4.7 Etableringsmedlemskap 

Orkestre og sommermusikkskoler som ikke oppfyller kravene i henhold til §4.4 kan 
søke landsstyret om etableringsmedlemskap. Et orkester eller en sommermusikkskole 
kan ha et etableringsmedlemskap i maksimum et år. Deretter skal det søkes om 
ordinært medlemskap. Dersom kravene ikke er oppfylt etter denne perioden, 
bortfaller medlemskapet. 

Bakgrunn: UNOF får henvendelser fra orkestre som ikke har alle formelle krav på plass. I flere 
tilfeller velger landsstyret å avvise dem av formelle årsaker, men UNOF kan bistå mot 
et evt. fullverdig medlemskap. Det ønskes derfor å få en presisering på dette slik at 
potensielle medlemmer som UNOF bistår skal resultere i et nytt medlemskap. Det er 
en formalisering av en allerede etablert praksis. 

Forslag 9 

§ 4.4, hele paragrafen 

Nåværende: § 4.4 Passivt medlemskap 

Medlemsorkestre som midlertidig ikke har aktivitet eller som av andre grunner ønsker 
det, kan få innvilget passivt medlemskap. Det må søkes spesielt om dette til 
landsstyret. Det foreligger egne retningslinjer for passivt medlemsskap. 

Forslag: § 4.8 Passivt medlemskap 
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Medlemsorkestre som ikke har aktivitet eller som av andre grunner ønsker det, kan få 
innvilget passivt medlemskap. Det må søkes spesielt om dette til landsstyret. Et 
medlemsorkester kan ha et passivt medlemskap i maksimum tre år. Deretter skal det 
søkes om ordinært medlemskap eller utmelding. 

Bakgrunn: Endring av paragrafnummer pga. tidligere endringsforslag. Presisering at passive 
medlemmer kun kan være dette i maksimalt tre år. Dette er en ønsket endring for å 
unngå passive medlemskap som går over mange år uten å ha aktivitet. 

Forslag 10 

§ 4.5, hele paragrafen 

Nåværende: § 4.5 Utmelding 

Utmelding g jøres skriftlig til landsstyret. Medlemsskapet opphører ved utgangen av 
det året søknaden foreligger og det betales kontingent for utmeldingsåret. 

Forslag: § 4.9 Utmelding 

Utmelding g jøres skriftlig til landsstyret. Medlemskapet opphører ved utgangen av 
det året utmeldingen foreligger og det betales kontingent for utmeldingsåret. 

Bakgrunn: Endring av paragrafnummer pga. tidligere endringsforslag. Formell endring i 
forbindelse med når medlemskapet opphører. 

Forslag 11 

§ 4.6, tittel 

Nåværende: § 4.6 Eksludering 

Forslag: § 4.10 Ekskludering 

Bakgrunn: Endring av paragrafnummer pga. tidligere endringsforslag. Språklig endring. 

Forslag 12 

§ 4.7, tittel og første avsnitt. 

Nåværende: § 4.7 Kontingent 

  Landsmøtet fastsetter kontingent og regler for innkreving av kontingenten. 

Forslag: § 4.11 Kontingent 

  Landsmøtet fastsetter kontingenten. 

Bakgrunn: Endring av paragrafnummer pga. tidligere endringsforslag. Reglene for innkreving 
trenger ikke spesifiseres i vedtektene og er derfor overflødig. 
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Forslag 13 

§ 5., første avsnitt 

Nåværende: […] Det holdes landsmøte hvert annet år innen utgangen av juni. 

Forslag: […] Landsmøtet g jennomføres hvert annet år innen 1. juli. 

Bakgrunn: Språklig endring og presisering av tid. 

Forslag 14 

§ 5.1, første kulepunkt 

Nåværende: 2 representanter fra hvert medlemsorkester, hvorav en bør være spillende 
orkestermedlem over 12 år 

Forslag: 2 representanter fra hvert medlemsorkester med ordinært medlemskap, hvorav en 
bør være spillende orkestermedlem over 12 år 

Bakgrunn: Endring som følge av forslag 6 for å spesifisere at passive og etableringsmedlemmer 
ikke kan stille på landsmøtet med delegater. 

Forslag 15 

§ 5.1, tredje kulepunkt 

Nåværende: 2 representanter fra hver sommermusikkskole som ikke har tilknytning til en krets 
eller et orkester 

Forslag: 2 representanter fra hver sommermusikkskole som ikke har tilknytning til en krets 
eller et orkester, og som har medlemskap for sommermusikkskoler 

Bakgrunn: Endring for å være konsekvent og følge ny inndeling som følge av forslag 7. 

Forslag 16 

§ 5.1, fjerde kulepunkt – nytt punkt 

Forslag: 1 representant fra hvert medlemsorkester med etableringsmedlemskap 

Bakgrunn: Nytt punkt som følge av forslag 8. 

Forslag 17 

§ 5.1, femte kulepunkt 

Nåværende: Administrasjonen 

Forslag:  

Bakgrunn: Foreslått strøket da administrasjonen ikke kan være delegater på landsmøtet. 
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Forslag 18 

§ 5.1, sjette kulepunkt 

Nåværende: Eventuelt revisor 

Forslag:  

Bakgrunn: Foreslått strøket da revisor ikke kan være delegat på landsmøtet. 

Forslag 19 

§ 5.2, første kulepunkt 

Nåværende: Tid og sted for landsmøtet må kunng jøres medlemsorkestrene senest 12 uker i 
forveien. 

Forslag: Tid og sted for landsmøtet må kunng jøres til medlemsorkestrene, kretsene og 
sommermusikkskolene senest 12 uker i forveien. 

Bakgrunn: Legge til kretsene og sommermusikkskolene. 

Forslag 20 

§ 5.2, andre kulepunkt 

Nåværende: «landssmøtet» 

Forslag: «landsmøtet» 

Bakgrunn: Språklig endring. 

Forslag 21 

§ 5.2, tredje kulepunkt 

Nåværende: Saksliste og nødvendige sakspapirer sendes delegater, medlemsorkestrene og 
kretsene senest 4 uker før landsmøtet. 

Forslag: Saksliste og alle landsmøtedokumentene sendes delegater, medlemsorkestrene, 
kretsene og sommermusikkskolene senest 4 uker før landsmøtet. 

Bakgrunn: Legge til kretsene og sommermusikkskolene. 
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Forslag 22 

§ 5.3, første linje og første kulepunkt 

Nåværende: Landsmøtet konstitueres ved valg av: 

• 2 møteledere 
Forslag: Landsmøtet konstitueres ved: 

• Valg av 2 møteledere 
Bakgrunn: Språklig endring. 

Forslag 23 

§ 5.5, hele paragrafen 

Nåværende: § 5.5 Stemmerett 

Alle delegater og medlemmer av landsstyret har stemmerett. 
Medlemmer av landsstyret har ikke stemmerett ved godkjenning av landsstyrets 
beretning og regnskap. 
Administrasjonen og revisor har ikke stemmerett. 
Hver delegat kan møte med fullmakt fra inntil 2 medlemsorkestre utenom sitt eget. 
Med unntak av vedtektsendringer avg jøres alle saker med alminnelig flertall. 

Forslag: § 5.5 Stemmerett 

• Alle delegater og medlemmer av landsstyret har stemmerett. 
• Medlemmer av landsstyret har ikke stemmerett ved godkjenning av 

landsstyrets beretning og regnskap. 
• Administrasjonen og revisor har ikke stemmerett. 
• Hver delegat kan møte med fullmakt fra inntil 2 medlemsorkestre utenom sitt 

eget. 
• Med unntak av vedtektsendringer avg jøres alle saker med alminnelig flertall. 

Bakgrunn: Endring av layout. 

Forslag 24 

§ 5.5, tredje linje 

Nåværende: Administrasjonen og revisor har ikke stemmerett. 

Forslag:  

Bakgrunn: Foreslått strøket da det ikke trenger å spesifiseres hvem som ikke har stemmerett, 
kun hvem som har. 
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Forslag 25 

§ 6., hele paragrafen 

Nåværende: § 6. Valg 

Landsmøtet velger: 

• Leder 
• Nestleder 
• 3 styremedlemmer 
• 3 varamedlemmer i nummerert rekkefølge 
• Valgkomitè på 3 medlemmer (leder + 2 medlemmer) 

Alle velges for landsmøteperioden. Siden alle styremedlemmer er på valg hver gang, 
har valgkomiteen et særlig ansvar for å ivareta god kontinuitet. 

Forslag: § 6. Valg 

  Landsmøtet skal velge landsstyret for landsmøteperioden og alle velges for to (2) år. 
Landsstyret består av: 

• Leder 
• Nestleder 
• Fem (5) styremedlemmer 
• To (2) varamedlemmer i nummerert rekkefølge 

Landsmøtet skal velge valgkomitéen for landsmøteperioden og alle velges for to (2) 
år. Valgkomitéen består av: 

• Leder 
• To (2) medlemmer 

Bakgrunn: Landsstyret har g jennom perioden hatt diskusjon om hvorvidt vi mener at 
sammensetningen av landsstyret er hensiktsmessig. Landsstyret har kommet frem til 
at det ønskes å endre vedtektene til å utvide styret. Hovedgrunnen for dette er at 
organisasjonen har vokst de siste årene, samt profesjonalisert seg betraktelig. Det er 
viktig for UNOF å ha en bred kompetanse i landsstyret og det er viktig at hele feltet 
blir representert. Landsstyret mener derfor det er på tide å g jøre denne endringen i 
tråd med organisasjonens utvikling. 
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Forslag 26 

§ 6.1, andre setning 

Nåværende: Medlemsorkestrene, orkestermedlemmer og valgkomiteen kan nominere kandidater 
til landsstyret. 

Forslag: Medlemsorkestrene, orkestermedlemmer, sommermusikkskoler og valgkomiteen kan 
nominere kandidater til landsstyret 

Bakgrunn: Legge til sommermusikkskoler. 

Forslag 27 

§ 9, andre setning 

Nåværende: Vedtektsendringer kreves 2/3 flertall. 

Forslag: Ved vedtektsendringer kreves det 2/3 flertall. 

Bakgrunn: Språklig endring. 

 
  



Vedtekter for De Unges Orkesterforbund      Nye forslag 2026 (oppdatert etter styremøte i januar 2026) 
Sist vedtatt av landsmøtet i Bodø 26. - 28. april 2024. 
Stiftet 20. april 1974 som Norsk Skoleorkesterforbund (NSOF). 
Skiftet navn til De Unges Orkesterforbund 18. juni 2006. 
 
§ 1. Navn 
 Forbundets navn er De Unges Orkesterforbund (UNOF). 
 
§ 2. Formål 

• Ivareta medlemsorkestrenes interesser 
• Bistå medlemsorkestrene i deres arbeid 
• Fremme samarbeid mellom medlemsorkestrene

 
(ingen endringer) 

 

(ingen endringer) 

 
§ 3. Oppgaver 

• Å organisere barne- og ungdomsorkestre i Norge for å fremme 
deres arbeid for orkestermusikk. 

• Å ivareta medlemsorkestrenes interesser overfor offentlige 
myndigheter, fellesorganisasjoner og politiske organer i 
samfunnet. 

• Å arbeide for å utvikle og ha effektive krets- og 
regionsavdelinger. 

• Å eie, drive og utvikle NUSO – Norsk 
Ungdomssymfoniorkester 

• Å koordinere og støtte virksomhet som skal sikre rekruttering, 
opplæring, utvikling og samarbeid i organisasjonen 
 

 
 
 
 
 
 

• Å arbeide for å utvikle og ha effektive krets- og 
regionavdelinger. 

 
 
 
 
 



 
• Å sørge for god kommunikasjon og kontakt både i forbundet og 

overfor samarbeidspartnere.  
• Å sikre medlemsorkestrenes og sommermusikkskolenes arbeid 

lokalt, nasjonalt og internasjonalt.
 
§ 4. Medlemsskap 
§ 4.1  
Alle barne- og ungdomsorkestre i Norge kan være medlem. 
 
§ 4.2  
Medlemsskapet i forbundet er gyldig når landsstyret har godkjent 
søknad om medlemsskap og kontingenten er betalt. 

Medlemsorkestrene, kretsene og sommermusikkskolene må ha egne 
vedtekter som minst oppfyller kravene i forbundets standardvedtekter 
for medlemsorkestre eller kretser. 

 
§ 4.3 Plikter  
Alle medlemsorkestre, kretser og sommermusikkskoler er pliktige til å 
rette seg etter g jeldende vedtekter og bestemmelser. 

Medlemsorkestrene, kretsene og sommermusikkskolene skal sende 
forbundet vedtekter, årsmelding, godkjent regnskap, oppdatert 
medlemsinformasjon og annen informasjon som ansees å være av 
interesse for forbundets arbeid. 

§ 4. Medlemskap [ ja, vi har sjekket med Norsk Språkråd] 
 
(ingen endringer) 
 
§ 4.2  
Medlemskapet i forbundet er gyldig når landsstyret har godkjent 
søknad om medlemskap og kontingenten er betalt. 

Medlemsorkestrene, kretsene og sommermusikkskolene må ha egne 
vedtekter som minimum oppfyller kravene i forbundets 
standardvedtekter for medlemsorkestre eller kretser. 

 
§ 4.3 Plikter  
(ingen endringer) 

 



Medlemsskap i forbundet medfører også medlemskap i de 
organisasjoner forbundet til enhver tid er tilsluttet. 

Medlemsorkestrene inngår i forbundets krets- eller regionsorgan med 
mindre noe annet er avtalt. 

Medlemskap i forbundet medfører også medlemskap i de organisasjoner 
forbundet til enhver tid er tilsluttet. 

Medlemsorkestrene inngår i forbundets kretsledd, der dette eksisterer, 
med mindre noe annet er avtalt. 

 
(ny paragraf) §4.4 Krav til medlemskap 

Orkestre og sommermusikkskoler som ønsker å bli medlem i forbundet 
må oppfylle samtlige krav til medlemskap: 

• Egne medlemmer 
• Demokratisk styre valgt av og blant medlemmene 
• Gjennomført stiftelsesmøte og/eller årsmøte 
• Vedtekter i henhold til §4.2 
• Årsmelding 
• Regnskap 

Det foreligger egne krav for sommermusikkskoler: 

• Aktiviteten avholdes innenfor skolenes definerte 
sommerferieperiode 

• Varighet på minimum fire sammenhengende dager 
• Tilbudet skal være åpent for alle 

 



(ny paragraf) §4.5 Ordinært medlemskap 

Orkestre som oppfyller kravene i henhold til §4.4 og som ikke går 
under §4.6 kan søke landsstyret om ordinært medlemskap. Ordinære 
medlemskap har fulle rettigheter og skal rette seg til de enhver tid 
g jeldende plikter.

 
(ny paragraf) §4.6 Medlemskap for sommermusikkskoler 

Sommermusikkskoler som oppfyller kravene i henhold til §4.4 og som 
ikke går under §4.5 kan søke landsstyret om medlemskap for 
sommermusikkskoler. Sommermusikkskoler har fulle rettigheter og skal 
rette seg til de enhver tid g jeldende plikter.

 
(ny paragraf) §4.7 Etableringsmedlemskap 

Orkestre og sommermusikkskoler som ikke oppfyller kravene i henhold 
til §4.4 kan søke landsstyret om etableringsmedlemskap. Et orkester 
eller en sommermusikkskole kan ha et etableringsmedlemskap i 
maksimum et år. Deretter skal det søkes om ordinært medlemskap. 
Dersom kravene ikke er oppfylt etter denne perioden, bortfaller 
medlemskapet.

 
 
 



§ 4.4 Passivt medlemskap 

Medlemsorkestre som midlertidig ikke har aktivitet eller som av andre 
grunner ønsker det, kan få innvilget passivt medlemskap. Det må søkes 
spesielt om dette til landsstyret. Det foreligger egne retningslinjer for 
passivt medlemsskap.

§ 4.8 Passivt medlemskap 

Medlemsorkestre som ikke har aktivitet eller som av andre grunner 
ønsker det, kan få innvilget passivt medlemskap. Det må søkes spesielt 
om dette til landsstyret. Et medlemsorkester kan ha et passivt 
medlemskap i maksimum tre år. Deretter skal det søkes om ordinært 
medlemskap eller utmelding.

 
§ 4.5 Utmelding 
Utmelding g jøres skriftlig til landsstyret. Medlemsskapet opphører ved 
utgangen av det året søknaden foreligger og det betales kontingent for 
utmeldingsåret. 

§ 4.9 Utmelding 
Utmelding g jøres skriftlig til landsstyret. Medlemskapet opphører ved 
utgangen av det året utmeldingen foreligger og det betales kontingent 
for utmeldingsåret.

 
§ 4.6 Eksludering 
Medlemsorkestre, kretser eller sommermusikkskoler som ikke innfrir 
kravene i vedtektene eller som opptrer til skade for forbundet og dets 
medlemmer kan ekskluderes etter vedtak i landsstyret. Klageinstans er 
landsmøtet.

§ 4.10 Ekskludering 
(ingen endringer) 



§ 4.7 Kontingent 

Landsmøtet fastsetter kontingent og regler for innkreving av 
kontingenten. 

Kontingent må innbetales hvert år for at medlemsskapet skal 
opprettholdes.  

Kretser og sommermusikkskoler er unntatt fra kontingentkravet.  

§ 4.11 Kontingent 

Landsmøtet fastsetter kontingenten. 
 

Kontingenten må innbetales hvert år for at medlemskapet skal 
opprettholdes. 

(siste setning strykes, kontingentsatser står i egen sak på landsmøtet)

§ 5. Landsmøte 
Landsmøtet er forbundets høyeste organ. Det holdes landsmøte hvert 
annet år innen utgangen av juni. 

§ 5. Landsmøte 
Landsmøtet er forbundets høyeste organ. Landsmøtet g jennomføres 
hvert annet år innen 1. juli. 

 
  



§ 5.1 Sammensetning 
Landsmøtet består av: 

• 2 representanter fra hvert medlemsorkester, hvorav en bør 
være spillende orkestermedlem over 12 år 
 

• 2 representanter fra hver krets, hvorav en skal være spillende 
orkestermedlem over 12 år 

• 2 representanter fra hver sommermusikkskole som ikke har 
tilknytning til en krets eller et orkester 

 
 
 

• Landsstyret 
• Administrasjonen 
• Eventuelt revisor 

§ 5.1 Sammensetning 
Landsmøtet består av: 

• 2 representanter fra hvert medlemsorkester med ordinært 
medlemskap, hvorav en bør være spillende orkestermedlem over 
12 år 

• 2 representanter fra hver krets, hvorav en skal være spillende 
orkestermedlem over 12 år 

• 2 representanter fra hver sommermusikkskole som ikke har 
tilknytning til en krets eller et orkester, og som har medlemskap 
for sommermusikkskoler 

• 1 representant fra hvert medlemsorkester med 
etableringsmedlemskap 

• Landsstyret 
• Administrasjonen (strykes) 
• Eventuelt revisor (strykes)

§ 5.2 Tidsfrister 
• Tid og sted for landsmøtet må kunng jøres medlemsorkestrene 

senest 12 uker i forveien. 
 

• Forslag som ønskes behandlet på landsmøtet må sendes inn til 
landsstyret senest 8 uker før landssmøtet. 

• Saksliste og nødvendige sakspapirer sendes delegater, 
medlemsorkestrene og kretsene senest 4 uker før landsmøtet. 

§ 5.2 Tidsfrister 
• Tid og sted for landsmøtet må kunng jøres til 

medlemsorkestrene, kretsene og sommermusikkskolene senest 
12 uker i forveien. 

• Forslag som ønskes behandlet på landsmøtet må sendes inn til 
landsstyret senest 8 uker før landsmøtet. 

• Saksliste og alle landsmøtedokumentene sendes delegater, 
medlemsorkestrene, kretsene og sommermusikkskolene senest 
4 uker før landsmøtet. 



 
§ 5.3 Konstituering 
Landsmøtet konstitueres ved valg av: 

• 2 møteledere 
• Valg av 2 referenter 
• Valg av 2 delegater som ikke er medlemmer av landsstyret til å 

underskrive protokollen 
• Registrering av delegater 
• Godkjenning av forretningsorden, saksliste og fullmakter 

§ 5.3 Konstituering 
Landsmøtet konstitueres ved: 

• Valg av 2 møteledere 
• Valg av 2 referenter 
• Valg av 2 delegater som ikke er medlemmer av landsstyret til å 

underskrive protokollen 
• Registrering av delegater 
• Godkjenning av forretningsorden, saksliste og fullmakter 

 

 
§ 5.4 Saksliste 
1. Styrets beretning for siste landsmøteperiode 
2. Revidert regnskap for de to siste kalenderår 
3. Strategiske prioriteringer for kommende landsmøteperiode 
4. Kontingent for kommende to kalenderår 
5. Budsjettforslag for kommende to kalenderår 
6. Innkomne saker 
7. Valg i henhold til §6 
Landsmøtet kan bare behandle saker som er oppført på saksliste. 

 
(ingen endringer)

  



§ 5.5 Stemmerett 
Alle delegater og medlemmer av landsstyret har stemmerett. 
Medlemmer av landsstyret har ikke stemmerett ved godkjenning av 
landsstyrets beretning og regnskap. 
Administrasjonen og revisor har ikke stemmerett. 
Hver delegat kan møte med fullmakt fra inntil 2 medlemsorkestre 
utenom sitt eget. 
Med unntak av vedtektsendringer avg jøres alle saker med alminnelig 
flertall. 
 
§ 5.6 Ekstraordinært landsmøte 
Det innkalles til ekstraordinært landsmøte dersom 1/3 av 
medlemsorkestrene krever det eller det vedtas av landsstyret. 
Ekstraordinært landsmøte innkalles med 4 ukers varsel. 

§ 5.5 Stemmerett 
• Alle delegater og medlemmer av landsstyret har stemmerett. 
• Medlemmer av landsstyret har ikke stemmerett ved 

godkjenning av landsstyrets beretning og regnskap. 
• Administrasjonen og revisor har ikke stemmerett. (strykes) 
• Hver delegat kan møte med fullmakt fra inntil 2 

medlemsorkestre utenom sitt eget. 
• Med unntak av vedtektsendringer avg jøres alle saker med 

alminnelig flertall. 
 
 
(ingen endringer)

  



§ 6. Valg 
Landsmøtet velger: 
∙ Leder 
∙ Nestleder 
∙ 3 styremedlemmer 
∙ 3 varamedlemmer i nummerert rekkefølge 
∙ Valgkomitè på 3 medlemmer (leder + 2 medlemmer) 
 
Alle velges for landsmøteperioden. Siden alle styremedlemmer er på valg 
hver gang, har valgkomiteen et særlig ansvar for å ivareta god kontinuitet.

§ 6. Valg 

Landsmøtet skal velge landsstyret for landsmøteperioden og alle 
velges for to (2) år. Landsstyret består av: 

• Leder 
• Nestleder 
• Fem (5) styremedlemmer 
• To (2) varamedlemmer i nummerert rekkefølge 

 

Landsmøtet skal velge valgkomitéen for landsmøteperioden og 
alle velges for to (2) år. Valgkomitéen består av: 

• Leder 
• To (2) medlemmer 

 
 
§ 6.1 Nominasjon 
Kretsene skal nominere 2 kandidater til landsstyret, hvorav minst en 
skal være spillende orkestermedlem over 12 år. 
Medlemsorkestrene, orkestermedlemmer og valgkomiteen kan 
nominere kandidater til landsstyret.

§ 6.1 Nominasjon 
Kretsene skal nominere 2 kandidater til landsstyret, hvorav minst en 
skal være spillende orkestermedlem over 12 år. 
Medlemsorkestrene, orkestermedlemmer, sommermusikkskoler og 
valgkomiteen kan nominere kandidater til landsstyret

 
 
 
  



§ 7. Styre 
Forbundet ledes av et landsstyre valgt i henhold til paragraf 6. 
 
Styret skal: 

• Ha minst 1 møte i året. 
• Lede forbundets virksomhet etter g jeldende vedtekter. 
• Iverksette de vedtak som er fattet på landsmøtet. 
• Oppnevne eventuelle utvalg/komiteer til å ta seg av spesielle 

saker. 
• Ansette administrasjon for daglig drift av forbundet. 

 
Fra landsstyremøtene skal det føres referat med vedtak, som sendes 
samtlige kretser til orientering. 
Forbundet dekker nødvendig reise- og kostutgifter for landsstyret og 
eventuelle utvalg. For dekning av disse kostnadene foreligger det egne 
retningslinjer. 

(ingen endringer)

 
§ 8. Æresmedlemsskap 
Æresmedlemskap gis til enkeltpersoner som har ytt en særlig innsats 
for forbundet. Med dette menes en innsats utover det vanlige arbeidet i 
de forskjellige verv/stillinger i forbundet. Æresmedlemskap deles ut av 
landsstyret på landsmøtet. 

§ 8. Æresmedlemskap 
(ingen endringer) 

 
 



 
§ 9. Vedtektsendring 
Endring av vedtektene kan bare behandles på landsmøtet. 
Vedtektsendringer kreves 2/3 flertall. 

§ 9. Vedtektsendring 
Endring av vedtektene kan bare behandles på landsmøtet. 
Ved vedtektsendringer kreves det 2/3 flertall. 

 
§ 10. Oppløsning av forbundet 
Forslag om oppløsning av forbundet må fremmes som sak til landsmøtet 
etter g jeldende regler. 
Dersom forslaget oppnår 3/4 flertall, skal landsstyret innkalle til 
ekstraordinært landsmøte, som avholdes tidligst 3 og senest 6 måneder 
etter ordinært landsmøte der forslag om oppløsning er fremmet. Hvis 
forbundet blir vedtatt oppløst, skal forbundets aktiva fordeles mellom 
alle forbundets medlemsorkestre i henhold til §2 UNOFs formål. 

§ 10. Oppløsning av forbundet 
(ingen endringer)
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Landsmøtesak 4/2026 
 
 

Kontingent 
 
for 2027 og 2028 
 
 
Landsstyret foreslår at endringer i medlemsstrukturen også skal få betydning for medlems-
kontingenter, se saken om endringer i vedtektene. Det er lagt inn en økning på ca. 5% for ordinære 
medlemmer, opp fra 240 kr i vanlig medlemskontingent nå i 2026. Medlemskontingenten har vært 
den samme i 4 år nå. 

 

Dersom endringene i vedtektene godkjennes, foreslår landsstyret dette: 

• Forslag til medlemskontingenter for 2027 og 2028: 
o Ordinært medlemskap: 250 kr pr spillende medlem pr år, men kun 150 kr pr 

spillende medlem under 10 år pr år, og en samlet kontingent for styret på 10 kr 
uansett størrelse på styret pr år 

o Medlemskap for sommermusikkskoler: ingen kontingent 
o Etableringsmedlemskap: 50% av gjeldende medlemskontingent 
o Passivt medlemskap: 1.000 kr pr år 

 

Dersom endringene i vedtektene ikke godkjennes, foreslår landsstyret dette: 

• Forslag til medlemskontingenter for 2027 og 2028: 
o Medlemskap: 250 kr pr spillende medlem pr år, men kun 150 kr pr spillende medlem 

under 10 år pr år, og en samlet kontingent for styret på 10 kr uansett størrelse på 
styret pr år 

o Passivt medlemskap: 1.000 kr pr år 

 

Landsstyret innstilling: 

Forslag til medlemskontingenter for 2027 og 2028 godkjennes. 
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Landsmøtesak 5/2026 
 
 

Budsjetter 
 
Revidert budsjett 2026, budsjetter for 2027 og 2028 
 
 
Budsjetter for kommende landsmøteperiode er på neste side. De fleste prosjektene er i balanse 
mellom tilskudd og kostnader. Det betyr at endringer i prosjekttilskuddene vil føre til direkte 
endringer (positivt eller negativt) på de enkelte prosjektene, men skal ikke føre til endringer i 
UNOFs samlede regnskap. 

Det ble opprinnelig vedtatt et budsjett for 2026 på forrige landsmøte, men det trenger revidering 
fordi det har vært endringer underveis. Dette er helt vanlig for UNOF. 

Styret foreslår budsjetter som er i samsvar med Strategiske prioriteringer for landsmøteperioden. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

Landsstyret innstilling: 

Revidert budsjett for 2026 godkjennes. Budsjetter for 2027 og 2028 godkjennes. 

 



De Unges Orkesterforbund
Langtidsbudsjett 2026 - 2028
Resultatregnskap Totalt Budsjett Totalt Budsjett Totalt Budsjett

2026 2027 2028
Driftsinntekter

Medlemskontingent 1 100 000 1 210 000 1 210 000
Tilskudd samlet 19 295 000 19 699 000 23 540 000

Offentlige tilskudd 6 205 000 6 749 000 10 590 000
Nasjonalt driftstilskudd BFD 4 400 000 4 425 000 4 500 000
Internasjonalt driftstilskudd BFD 450 000 500 000 550 000
Tilskudd Kulturtanken til NUSO 500 000 600 000 700 000
Orkesterfestivalen 2028 samlet tilskudd 0 0 3 500 000
OLT-tilskudd, Musikkens Studieforbund 120 000 140 000 200 000
Tilskudd prosjekter 200 000 100 000
Tilskudd kommuner/fylker 35 000 34 000 40 000
Tilskudd Norsk Musikkråd til sommermusikkskolene 700 000 850 000 1 000 000
Norsk Kulturråd 0 0 0

Forvaltning av offentlige tilskudd 12 300 000 12 100 000 12 650 000
Momskompensasjon 5 500 000 5 000 000 5 250 000
Tilskudd instrumentinnkjøp 2 700 000 2 800 000 2 900 000
Tilskudd Frifond-midler 4 100 000 4 300 000 4 500 000

Andre tilskudd 790 000 850 000 300 000
Tilskudd Komponistfond 140 000 0 0
Tilskudd LNU 200 000 300 000 0
Tilskudd internasjonale midler 0 300 000 300 000
Tilskudd inkluderingsmidler (NMR/Kulturdep.) 0 0 0
Tilskudd Kulturtanken prosjekter 200 000 0 0
Tilskudd andre 250 000 250 000 0

Andre driftsinntekter samlet 4 470 000 5 025 000 8 580 000
Sparebankstiftelsen DnB 3 500 000 4 000 000 4 000 000
Grieg Foundation 300 000 300 000 300 000
Billettinntekter 50 000 55 000 60 000
Deltakeravgifter/kursavgifter 500 000 550 000 4 100 000
Salg, utleie og provisjoner 120 000 120 000 120 000
Sum driftsinntekter 24 865 000 25 934 000 33 330 000

Driftskostnader
Lønn og sosiale kostnader (note 1) -5 540 000 -6 289 000 -7 000 000

Alle driftskostnader samlet -19 325 000 -19 745 000 -26 430 000
Driftskostnader Administrasjon -1 050 000 -1 100 000 -1 150 000
Driftskostnader Medlemmer, inkludert rettighetsavtaler -150 000 -150 000 -150 000
Driftskostnader Organisasjon -250 000 -275 000 -300 000
Driftskostnader Styret -375 000 -400 000 -425 000
Driftskostnader/tilskudd Sommermusikkskolene -1 500 000 -1 700 000 -1 850 000
Drifstkostnader Organisasjonskurs -150 000 -150 000 -150 000
Driftskostnader Utviklingsarbeid - Orkesteret funker 2.0 -300 000 -50 000 -50 000
Driftskostnader Landsmøte og Nettverkssamlinger -300 000 -150 000 -350 000
Driftskostnader Noter/repertoar/komponistprosjekter -200 000 -200 000 -200 000
Driftskostnader Dirigentprosjekter -200 000 -225 000 -250 000
Driftskostnader Internasjonale prosjekter 0 -200 000 -200 000
Driftskostnader Orkester for alle -300 000 -300 000 -300 000
Driftskostnader NUSO - Norsk Ungdomssymfoniorkester -1 300 000 -1 400 000 -1 500 000
Nasjonale støtteordninger: Driftstilskudd til kretsene/regionene -500 000 -500 000 -500 000
Nasjonale støtteordninger: Frifond utbetalt til medlemsorkestre -3 895 000 -4 085 000 -4 275 000
Nasjonale støtteordninger: Instrumentstøtte til medlemsorkestre -2 565 000 -2 660 000 -2 755 000
Nasjonale støtteordninger: Momskompensasjon til orkestre/kretser -4 750 000 -4 250 000 -4 500 000
Prosjekt: Stimuleringsmidler -1 000 000 -1 000 000 -1 000 000
Internasjonale støtteordninger -400 000 -450 000 -525 000
Orkesterfestivalen kostnader samlet -140 000 -500 000 -6 000 000
Prosjekt: Lån en tradisjonsmusiker / Lån en folkemusiker 0 0 0
Ordinære avskrivninger (Note 2) -100 000 0 0
Sum alle kostnader -24 965 000 -26 034 000 -33 430 000

Driftsresultat -100 000 -100 000 -100 000

Finans
Renteinntekter 100 000 100 000 100 000
Netto finans 100 000 100 000 100 000

Årsresultat 0 0 0
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Landsmøtesak 7/2026 
 
 

Valg 
 
Valg av landsstyret for perioden 2026 - 2028 
 
 
Valgkomiteen i UNOF har i denne perioden bestått av valgkomitéleder Justus Aakre Zeiger 
Mikalsen (Mosjøen), og valgkomitémedlemmene Helene Barkved (Sandnes) og Lars Henrik Rosten 
Gabrielsen (Trondheim) 

Valgkomitéens innstilling er vedlagt på neste side. 
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Valgkomitéens innstilling 
 
Landsstyret for perioden 2026 - 2028 
 
 

• Styreleder: Henrik Aarnes (gjenvalg – Prosjekt MMXX) 

• Nestleder: Unn Christel Berg Aune (gjenvalg – NOR59, Oslo) 

Styremedlem: 

• Anastasiya Ostanina (gjenvalg – Vestnorsk Ungdomssymfoniorkester) 

• Karianna M. Comito-Aakre (gjenvalg – Sandnes Kulturskole Ung Symfoni) 

• Sigrid Rostad (ny - Studentersamfundets symfoniorkester, Trondheim) 

Varamedlem: 

1. John Kristian Øvrebø (gjenvalg – Regnbuen Barne- og Ungdomsorkester, Vestland) 

2. Renate Solbakk (gjenvalg – Buskerud Ungdomsstrykeorkester) 

3. Sindre Lyslo (gjenvalg – UNOF Rogaland) 

 
Valgkomité: 

• Helene Barkved (leder) 

• Lars Henrik Rosten Gabrielsen 

• Birgitte Mikalsen Zeiger 
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Til UNOFs medlemsorkestre, kretser, 
sommermusikkskoler, landsstyre og valgkomite. 
 

 

Velkommen til 
Landsmøte 2026! 

 
Oslo, 7. januar 2026 

 
 

Helgen 17. - 19. april 2026 
Scandic Hell hotell, Stjørdal, Trøndelag 

 

Kjære orkestervenner! 

Hjertelig velkommen til Trøndelag i 2026! Vi gleder oss stort til å samle medlemmer fra hele landet til en helg full 
av spennende program og gode diskusjoner. Jeg håper akkurat du har lyst til å bidra med dine erfaringer og din 
kompetanse gjennom helgen, slik at vi alle kan reise hjem med kofferten full av nye ideer og inspirasjon. Jeg 
ønsker dere alle en innholdsrik og hyggelig landsmøtehelg med mange gode samtaler og nye bekjentskaper. 
Landsmøtet skal stake ut kursen for hva UNOF skal prioritere i årene som kommer, og det er derfor ekstra viktig 
at nettopp du er med og bestemmer. 

På vegne av Landsstyret innkalles du herved til De Unges Orkesterforbund (UNOF) sitt Landsmøte 17.–19. april 
2026 på Scandic Hell, Stjørdal. Vel møtt – vi sees i Trøndelag! 

Programoversikt: 
Fredag 17. april: Ungdomskurs for ungdomsdelegater/-observatører. 
Lørdag 18. april: Orkesterkonferanse for alle deltakere og landsmøtemiddag. 
Søndag 19. april: Landsmøtet. 

Påmelding og frister:  
• Hvert medlemsorkester kan stille med 2 delegater - én bør være spillende orkestermedlem over 12 år 
• Hver krets/region kan stille med 2 delegater - én skal være spillende orkestermedlem over 12 år 
• Hver sommermusikkskole som ikke er arrangert av en krets eller orkester kan stille med 2 delegater 
• Passive orkestre kan møte som observatører. 
• Forslag som ønskes behandlet på landsmøtet må sendes inn innen 20. februar 2026 
• Alle landsmøtedokumentene legges ut på orkester.no 20. mars 2026 
• Påmelding til landsmøtet innen 1. mars 2026 på https://www.orkester.no/kurs-og-seminar/landsmote 
• På hjemmesidene finner du også tips og forklaringer på hvordan du sender inn saker og hvordan du 

nominerer til valg. Ta kontakt om du trenger hjelp. 
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Programdetaljer/rammetidspunkter 
Fredag 17. april 

11:30: Ankomst og lunsj for ungdommer 
 12:00: Ungdomskurs for alle ungdommene til landsmøtet 
  Sosialt om kvelden for alle ungdommene 

Lørdag 18. april 
 10:30 Ankomst og registrering 
 11:00 Åpning orkesterkonferanse 
  Orkesterkonferanse 
 13:00 Lunsj 
 14:00 Orkesterkonferansen fortsetter 
 18:00 Avslutning av konferansedag 
 19:00 Landsmøtemiddag for alle 

Søndag 19. april 
 09:30 Registrering 

10:00 Åpning av selve landsmøte 
 13:00 Lunsj 
 14:00 Landsmøtet fortsetter 
 16:00 Hjemreise 

Reise og opphold 
Reise for delegater og ungdomsobservatører (under 26 år*) dekkes av UNOF sentralt opptil kr. 2.000 etter 
rimeligste reisealternativ. Andre observatører får ikke dekket reise. 

Opphold er dekket av UNOF sentralt for delegater fra lørdag til søndag, og ungdomsdelegater/-observatører 
(under 26*) fra fredag til søndag. 

Deltakeravgift 
Delegater - ingen deltakeravgift 
Observatører - kr. 2000 
Ungdomsobservatører (under 26)* - ingen deltakeravgift 

Vi ønsker at så mange ungdommer som mulig skal få oppleve landsmøtet, så vi oppfordrer til å sende flere 
ungdomsobservatører i tillegg til delegatene.  

*fordrer deltakelse på ungdomskurs fredag 

Har du spørsmål om landsmøtet kan de rettes til sekretariatet v/daglig leder Terje Winther 
tlf. 9400 1100, epost:  unof@unof.no 
Velkommen til landsmøte i De Unges Orkesterforbund (UNOF)! 
 
Med vennlig hilsen for 
De Unges Orkesterforbund 
 
 
Henrik Aarnes        Terje Winther 
Leder         Daglig leder 
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Medlemsorkestre i UNOF pr. 20. mars 2026 
 
  Navn på orkesteret Antall medlemmer 
 
Agder 279 
 KOS (Knuden Orkesterstyre) 59 
 Obotigrene og fagott-tigrene 23 
 Sørlandsstrykernes venner 197 
 
Akershus 427 
 AH! Cello!    4 
 Follo Ungdomsstrykeorkester    2 
 i cello-orkester  19 
 Jar Skoles Strykeorkester 43 
 Kammerorkesteret Steinerskolen i Bærum 10 
 Lillestrøm Unge Strykere (LILLUS) 28 
 Lørenskog unge strykere 29 
 Musica Sinfonietta -Asker barne-og ungdomsorkester 45 
 Nesodden Unge Strykeorkester 34 
 Nittedal Strykeorkester 75 
 Norsk kontrabassklubb 97 
 ROMUS Kammerorkester 20 
 Ski Suzukiforening 21 
  
Buskerud 92 
 Buskerud Ungdomsstrykeorkester 23 
 Eiker Strykeorkester 31 
 Union strykeorkester 38 
 
Finnmark 74 
 Hammerfest strykeorkester og venner 11 
 Oppstryk Finnmark 63 
 
Innlandet 189 
 Hadeland strykeorkester 36 
 Hedemarken Barne og Ungdomsorkester 42 
 JURK/Veslefrikk 21 
 Kulturskoleorkesteret Galopporkesteret   7 
 Landstrykerne 13 
 Lillehammer kulturskoles orkester   2 
 Rendalen Juniororkester 26 
 Valdresstrykerne 42 
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Møre og Romsdal 142 
 Indre Strøk Strykeorkester 25 
 Molde Kulturskoles Orkester 49 
 Sunnmøre ungdomssymfoniorkester 68 
 
Nordland 279 
 Bodø Unge Strykere 35 
 Hadsel Strykeorkester 27 
 L'ensemble   7 
 Narvik Juniororkester 26 
 Rana fløytegruppe 33 
 Saltdalstrykerne   2 
 Sortland Strykeorkester   1 
 Sortland Unge Strykere 26 
 Strykekameratene 25 
 UNG Symfonietta Nord 20 
 Vefsn Unge Strykere 55 
 Vågan lydkraft   4 
 Ytre Helgeland strykeorkester 18 
 
Oslo 2.498 
 Absolutt Cello 47 
 Barneorkesteret Barratt Due 33 
 Barratt Due Unge Blåsere 42 
 Bestum Strykeorkester 45 
 Bestum Strykeorkester Aspirant 41 
 Bjørndal Stryk 22 
 Blokkfløytistene St. Sunniva 22 
 Blokkfløytistene Uranienborg 47 
 Bolteløkka skoles strykeorkester 29 
 Bombastico 15 
 Den vietnamesiske musikkgruppen 27 
 Disen Strings 32 
 Disen Strykeorkester 32 
 Engebråten Ungdomsstrykere 21 
 Fernanda Nissen Strykeorkester 38 
 Gamle Oslo String Orchestra   2 
 Grefsen Skoles Juniorstrykere 46 
 Grefsen Skoles Strykeorkester 32 
 Grorudstrykerne aspirantorkester 37 
 Grorudstrykerne hovedorkester 21 
 Grorudstrykerne kammergruppe   8 
 Grorudstrykerne Tonsenhagen 20 
 Haugerud Strykeorkester 101 
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 Høybråten Skoles Strykeorkester 26 
 Juniorblokkfløytistene St. Sunniva 30 
 Juniorensemblet Barratt Due 51 
 Juniororkesteret Barratt Due 50 
 Kammerensemblet Barratt Due (KENS) 57 
 Kattastrofen 38 
 Kjelsås Skoles Strykeorkester 51 
 Kvartett Saphir   7 
 Lilleborg strykeorkester 30 
 Majorstuen Suzukistrykere 32 
 Marienlyst og Ullevål Skoleorkester 39 
 Marienlyst og Ullevål Småstrykere 39 
 Musikk på Majorstuen skole Symfoni 155 
 Myrens Symfonikere 32 
 NOR59 Aspirantorkester 14 
 NOR59 Hovedorkester 28 
 NOR59 Juniororkester 34 
 NOR59 Kammerorkester 43 
 NOR59 Preaspiranter   9 
 Nordberg Strykeorkester Aspirantorkesteret 47 
 Nordberg Strykeorkester Barneorkesteret 23 
 Nordberg Strykeorkester Ungdomsorkesteret 25 
 Nordstrand Prosjektorkester (NPO) 38 
 Nordstrand skoleorkester 32 
 Nordstrand ungdomssymfoniorkester 58 
 Norsk Ungdomssymfoniorkester 92 
 Oslo East Suzuki Orchestra 16 
 Oslo Ungdomssymfoniorkester 50 
 Sagene strykeorkester 49 
 Steinerskolens strykeorkester Lillestryk 17 
 Steinerskolens strykeorkester Ministryk 23 
 Steinerskolens strykeorkester Storestryk 18 
 Stovner Orkester 24 
 Strykerne Oslo Sør 37 
 Studentorkesteret STRYK 36 
 Suzuki Kammerorkester   5 
 Suzukifiolinistene i Oslo 18 
 Trekkspiolin 10 
 Tsjetsjensk musikkarv   8 
 Tøyen Orkester 116 
 Ungdomsblokkfløytistene St. Sunniva 25 
 Ungdomsblokkfløytistene Uranienborg 20 
 Veslefrikk 11 
 Vestre Aker Gresshopper 26 
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 Vestre Aker Kammerkameratene 39 
 Vestre Aker Kammerorkester 34 
 Vestre Aker Lillestryk 37 
 Vestre Aker Strykeorkester 33 
 Vivaldiorkesteret   6 
 
Rogaland 548 
 Haugaland Ungdomssymfoniorkester 25 
 Haugesund Kulturskoles Orkester 22 
 Juniorcellistene    1 
 Jæren Ung Symfoni 37 
 Karmøy kulturskoles orkestre 29 
 Piccolino Orchestra   5 
 Rogaland Ungdomssymfoniorkester 34 
 Sandnes Klarinettkor 36 
 Sandnes Kulturskole Aspirantorkester 60 
 Sandnes Kulturskole Ung Symfoni 50 
 Sandnes Kulturskole Unge Strykere 48 
 Sandnes Kulturskoles Ungdomsklarinettkor 22 
 Stavanger Juniororkester (SJUR) 75 
 Stavanger Suzukiforening 17 
 Stavanger Ungdomsorkester 44 
 Stavanger Unge Strykere 31 
 Tysvær Kulturskoleorkester 12 
  
Troms 109 
 Bardu strykeorkester 36 
 Norges Arktiske Studentorkester 27 
 POLARE STRØK - unge strykere i Harstad   6 
 Strykeorkestrene ved Tromsø Kulturskole 40 
 
Trøndelag 427 
 Byåsen Skoleorkester 65 
 Ensemble TRD 36 
 Fiobrello   9 
 Heimdal Skoleorkester 34 
 Ila Strykeband 30 
 Inderøy Ungdomsorkester 15 
 JuniorSolistene 16 
 Prosjekt MMXX  6 
 Steinkjersolistene 19 
 Strinda strykeorkester 89 
 Studentersamfundets Symfoniorkester 79 
 Værnesensemblet 29 
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Vestfold 171 
 Larvik kammerorkester 28 
 Vestfold Ungdomsstrykeorkester 34 
 Vestskogen Strykeorkester 69 
 Yggdrasil Orkester 23 
 Young Cellists of Norway 17 
 
Vestland 631 
 Askøy unge strykere 21 
 Bergen celloforening 22 
 Bergen Filharmoniske Ungdomsorkester 124 
 Bergen Unge Kammerorkester 29 
 Bønes og Fana Unge Strykere 49 
 De fem flammer   8 
 Fiolinakademiet 55 
 Nesttun Unge Strykere 82 
 Regnbuen Barne- og Ungdomsorkester 95 
 Sunnhordland Kammerorkester 21 
 Suzuki Guitar Bergen 13 
 Suzuki Strings Bergen 12 
 Vestnorsk Ungdomssymfoniorkester 39  
 Vossastryk 22 
 Åsane Unge Strykere 39 
 
 
Østfold 184 
 C# Music 48 
 Crescendostrykerne Fredrikstad 33 
 Junior Strings   8 
 Mossestryket 42 
 Sarpsborg Ungdomsorkester 15 
 Suzukicellistene   9 
 Østfold Ungdomsorkester 29 
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Kretser i UNOF pr. 20. mars 2026 
 
UNOF Østfold 
Kretsleder                                                Øystein Klubbenes Vingerhagen  
 
UNOF Akershus 
Kretsleder                                                Marion Bræstrup Løsnes  
 
UNOF Oslo 
Kretsleder                                                Therese Midtskogen 
Orkesterkonsulent                                 Torunn Kristoffersen 
 
UNOF Buskerud 
Kretsleder                                                Liv Andersen 
 
UNOF Vestfold 
Kretsleder                                                Vibeke Collin  
 
UNOF Rogaland 
Kretsleder                                                Trond Aakre 
Daglig leder                                             Sindre Lyslo 
 
UNOF Vestland 
Kretsleder                                                Synnøve Lindtner 
 
UNOF Trøndelag 
Kretsleder                                                Anne Wigum 
Kretskonsulent                                        Birgitte Mikalsen Zeiger (i permisjon)  
Kretskonsulent                                        Justus M. Mikalsen Zeiger (vikar)  
 
UNOF Nord-Norge 
Kretsleder                                                Martin Tan 
Kretssekretær                                         Ida Kamilla Karlsen Ilstad  
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Sommermusikkskoler i UNOF pr. 20. mars 2026 
 
Sommerskolens navn Fylke 

Strykerne på Grensen Østfold 

Kråkstadkurset Akershus 

Kongsberg sommerkurs Buskerud 

Ringerike sommersymfoni Buskerud 

Valdres Sommersymfoni Oppland 

Sommermusikk i skjærgården Vestfold 

Sommerskolen på Karmøy Rogaland 

Sommerskolen på Halsnøy Vestland 

Sommerstryk Vestland 

Ålesund orkesterskole Møre og Romsdal 

Sommermusikkskolen i Trondheim Trøndelag 

Toppenkurset Nordland 

Suzuki Sommerkurs Buskerud 

NOR59 Sommersymfoni Buskerud 

Sommermusikk på Solvang Oslo 
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Vedtekter for De Unges Orkesterforbund            
 
Vedtatt av landsmøtet i Stavanger 17. - 18. oktober 2020. 
Stiftet 20. april 1974 som Norsk Skoleorkesterforbund (NSOF). 
Skiftet navn til De Unges Orkesterforbund 18. juni 2006. 
 
§ 1. Navn 
 Forbundets navn er De Unges Orkesterforbund (UNOF). 
 
§ 2. Formål 

∙ Ivareta medlemsorkestrenes interesser 
∙ Bistå medlemsorkestrene i deres arbeid 
∙ Fremme samarbeid mellom medlemsorkestrene 

 
§ 3. Oppgaver 

∙ Å organisere barne- og ungdomsorkestre i Norge for å fremme deres arbeid for orkestermusikk. 
∙ Å ivareta medlemsorkestrenes interesser overfor offentlige myndigheter, fellesorganisasjoner og 
   politiske organer i samfunnet. 
∙ Å arbeide for å utvikle og ha effektive krets- og regionsavdelinger. 
∙ Å eie, drive og utvikle NUSO – Norsk Ungdomssymfoniorkester 
∙ Å koordinere og støtte virksomhet som skal sikre rekruttering, opplæring, utvikling og samarbeid i 
   organisasjonen 
∙ Å sørge for god kommunikasjon og kontakt både i forbundet og overfor samarbeidspartnere.  
∙ Å sikre medlemsorkestrenes arbeid lokalt, nasjonalt og internasjonalt. 

 
§ 4. Medlemsskap 

4.1  
Alle barne- og ungdomsorkestre i Norge kan være medlem. 

 
4.2  
Medlemsskapet i forbundet er gyldig når landsstyret har godkjent søknad om medlemsskap og 
kontingenten er betalt. 
Medlemsorkestrene og kretsene må ha egne vedtekter som minst oppfyller kravene i forbundets 
standardvedtekter for medlemsorkestre og kretser. 

 
4.3 Plikter  
Alle medlemsorkestre er pliktige til å rette seg etter gjeldende vedtekter og bestemmelser. 
Medlemsorkestrene skal sende forbundet vedtekter, årsmelding, godkjent regnskap, oppdatert 
medlemsinformasjon og annen informasjon som ansees å være av interesse for forbundets arbeid.  

 
Medlemsskap i forbundet medfører også medlemskap i de organisasjoner forbundet til enhver tid er 
tilsluttet. 
Medlemsorkestrene inngår i forbundets krets- eller regionsorgan med mindre noe annet er avtalt. 
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4.4 Passivt medlemskap 
Medlemsorkestre som midlertidig ikke har aktivitet eller som av andre grunner ønsker det, kan få 
innvilget passivt medlemskap. Det må søkes spesielt om dette til landsstyret. Det foreligger egne 
retningslinjer for passivt medlemsskap. 
 
4.5 Utmelding 
Utmelding gjøres skriftlig til landsstyret. Medlemsskapet opphører ved utgangen av det året søknaden 
foreligger og det betales kontingent for utmeldingsåret. 

 
4.6 Eksludering 
Medlemsorkestre som ikke innfrir kravene i vedtektene eller som opptrer til skade for forbundet og 
dets medlemmer kan ekskluderes etter vedtak i landsstyret. Klageinstans er landsmøtet. 

 
4.7 Kontingent 
Landsmøtet fastsetter kontingent og regler for innkreving av kontingenten. 
Kontingent må innbetales hvert år for at medlemsskapet skal opprettholdes.  

 
 
§ 5. Landsmøte 

Landsmøtet er forbundets høyeste organ. Det holdes landsmøte hvert annet år innen utgangen av 
juni. 

 
5.1 Sammensetning 
Landsmøtet består av: 
∙ 
∙ 
∙ Landsstyret 
∙ Administrasjonen 
∙ Eventuelt revisor 

 
5.2 Tidsfrister 
∙ Tid og sted for landsmøtet må kunngjøres medlemsorkestrene senest 12 uker i forveien. 
∙ Forslag som ønskes behandlet på landsmøtet må sendes inn til landsstyret senest 8 uker før 
   landssmøtet. 
∙ Saksliste og nødvendige sakspapirer sendes delegater, medlemsorkestrene og kretsene senest 4 
   uker før landsmøtet. 

 
5.3 Konstituering 
Landsmøtet konstitueres ved valg av: 
∙ 2 møteledere 
∙ Valg av 2 referenter 
∙ Valg av 2 delegater som ikke er medlemmer av landsstyret til å underskrive protokollen 
∙ Registrering av delegater 
∙ Godkjenning av forretningsorden, saksliste og fullmakter 
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5.4 Saksliste 
8. Styrets beretning for siste landsmøteperiode 
9. Revidert regnskap for de to siste kalenderår 
10. Strategi- og handlingsplan for kommende landsmøteperiode 
11. Kontingent for kommende to kalenderår 
12. Budsjettforslag for kommende to kalenderår 
13. Innkomne saker 
14. Valg i henhold til §6 

Landsmøtet kan bare behandle saker som er oppført på saksliste. 
 
5.5 Stemmerett 
Alle delegater og medlemmer av landsstyret har stemmerett. 
Medlemmer av landsstyret har ikke stemmerett ved godkjenning av landsstyrets beretning og 
regnskap. 
Administrasjonen og revisor har ikke stemmerett. 
Hver delegat kan møte med fullmakt fra inntil 2 medlemsorkestre utenom sitt eget. 
Med unntak av vedtektsendringer avgjøres alle saker med alminnelig flertall. 
 
5.6 Ekstraordinært landsmøte 
Det innkalles til ekstraordinært landsmøte dersom 1/3 av medlemsorkestrene krever det eller det 
vedtas av landsstyret. Ekstraordinært landsmøte innkalles med 4 ukers varsel. 

 
 
§ 6. Valg 

Landsmøtet velger: 
∙ Leder 
∙ Nestleder 
∙ 3 styremedlemmer 
∙ 3 varamedlemmer i nummerert rekkefølge 
∙ Valgkomitè på 3 medlemmer (leder + 2 medlemmer) 
 
Alle velges for landsmøteperioden. Siden alle styremedlemmer er på valg hver gang, har valgkomiteen 
et særlig ansvar for å ivareta god kontinuitet. 

 
6.1 Nominasjon 
Kretsene skal nominere 2 kandidater til landsstyret, hvorav minst en skal være spillende 
orkestermedlem over 12 år. 
Medlemsorkestrene, orkestermedlemmer og valgkomiteen kan nominere kandidater til landsstyret. 

 
 
§ 7. Styre 

Forbundet ledes av et landsstyre valgt i henhold til paragraf 6. 
 

Styret skal: 
∙ Ha minst 1 møte i året. 
∙ Lede forbundets virksomhet etter gjeldende vedtekter. 
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∙ Iverksette de vedtak som er fattet på landsmøtet. 
∙ Oppnevne eventuelle utvalg/komiteer til å ta seg av spesielle saker. 
∙ Ansette administrasjon for daglig drift av forbundet. 

 
Fra landsstyremøtene skal det føres referat med vedtak, som sendes samtlige kretser til orientering. 
Forbundet dekker nødvendig reise- og kostutgifter for landsstyret og eventuelle utvalg. For dekning 
av disse kostnadene foreligger det egne retningslinjer. 

 
 
§ 8. Æresmedlemsskap 

Æresmedlemskap gis til enkeltpersoner som har ytt en særlig innsats for forbundet. Med dette menes 
en innsats utover det vanlige arbeidet i de forskjellige verv/stillinger i forbundet. Æresmedlemskap 
deles ut av landsstyret på landsmøtet. 

 
 
§ 9. Vedtektsendring 

Endring av vedtektene kan bare behandles på landsmøtet. 
Vedtektsendringer kreves 2/3 flertall. 

 
 
§ 10. Oppløsning av forbundet 

Forslag om oppløsning av forbundet må fremmes som sak til landsmøtet etter gjeldende regler. 
Dersom forslaget oppnår 3/4 flertall, skal landsstyret innkalle til ekstraordinært landsmøte, som 
avholdes tidligst 3 og senest 6 måneder etter ordinært landsmøte der forslag om oppløsning er 
fremmet. Hvis forbundet blir vedtatt oppløst, skal forbundets aktiva fordeles mellom alle forbundets 
medlemsorkestre i henhold til §2 UNOFs formål. 
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Blank side for egne notater 
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