
13.-17. Oktober 2025 |      Nippeser Tälchen

kostenlos & 
ohne Anmeldung

NIPPES

SPORT 
SPIEL
FERIEN
AKTION

Kostenlose Snacks & Getränke
Bitte Turnschuhe mitbringen!

Kooperationspartner*innen 
Spiel- und Sportaktionen 
für Kinder und Jugendliche

gefördert durch

In den kommenden Herbstferien werden vom 
13. bis 17. Oktober im Nippeser Tälchen viele
verschiedene Spiel- und Sportaktionen für Kinder
und Jugendliche angeboten. Die Aktivitäten sind
offen und kostenfrei und werden von
Sportvereinen, Jugendeinrichtungen und anderen
Institutionen durchgeführt. 

Die Sport- und Spieleaktionen in den Herbstferien
werden mit freundlicher Unterstützung der
Schirmfrau und Bezirksbürgermeisterin 
Dr. Diana Siebert veranstaltet.

Kontakt

Sportjugend Köln
Kaija Ruck
Tel.: 0221-92130034/ 015785026144
E-Mail: ruck@sportjugend-koeln.de

www.sportjugend-koeln.de

mit freundlicher Unterstützung von 

Amt für Kinder, Jugend und Familie • Bezirksvertretung Nippes



MONTAG

Indoor

12.00-14.00h Ultimate Frisbee
DJK Wiking e.V.

Breakdance 
No Limits e.V.

Handball
Turnerkreis Nippes e.V.

14.30-16.30h Boxen
Boxing Center Köln e.V.

Akrobatik & Zirkus
Sportjugend

15.00-17.00h Mädchen Fußball
KIDsmiling e.V.

Outdoor

12.00-16.30h Sport- & Spielmobil
Skatepark
Kickertisch

DIENSTAG

Indoor

12.00-14.00h Klettern
Canyon Chorweiler 

Basketball
Sportjugend

Ringen & Raufen
Sportjugend

14.00-15.30h Rugby
Rugby United e.V.

14.30-16.30h Flag Football
Sportjugend

15.30-16.30h Hip-Hop
Nadja Garni

Outdoor

12.00-16.30h Sport- & Spielmobil
Skatepark
Kickertisch
Mitmach Zirkus

MITTWOCH

Indoor
11.00-15.00h Abenteuerturnen

Silke Burghof

Mini-Sportabzeichen
TFG 1878 Nippes
Nur mit Anmeldung

12.00-14.00h Akrobatik & Zirkus
Sportjugend

14.30-16.30h Ultimate Frisbee
DJK Wiking e.V.

15.30-17.00h Ringen & Raufen
Sportjugend

Lacrosse
KKHT Schwarz-Weiß
Köln 1920 e.V.

Outdoor
12.00-16.30h Sport- & Spielmobil

Skatepark
Kickertisch
Mitmach Zirkus

DONNERSTAG

Indoor
11.00-14.00h Abenteuerturnen

Silke Burghof

Mini-Sportabzeichen
TFG 1878 Nippes
Nur mit Anmeldung

12.00-14.00h Handball
Turnerkreis Nippes e.V.

14.30-16.30h Korfball
if e.V.

Rugby
Rugby United e.V.

Kleine Spiele
Sportjugend

Outdoor
15.00-17.00h

12.00-16.30h

Streetbasketball 
Körbe für Köln e.V. 

Sport- & Spielmobil
Skatepark
Kickertisch

FREITAG

Indoor
12.00-14.00h Klettern

Canyon Chorweiler

Hip-Hop
Nadja Garni

Lacrosse
KKHT Schwarz-Weiß
Köln 1920 e.V.

14.30-16.30h Korfball
if e.V.

Boxen
Boxing Center Köln e.V.

14.30-15.30h Boxen
May Life, Thorsten May

Mädchen Fußball
KIDsmiling e.V.

15.00-17.00h Breakdance
No Limits e.V.

Outdoor
12.00-16.30h Sport- & Spielmobil

Skatepark
Kickertisch

Mit Kölner Sportvorbild 
Hannah Meul 

Programm

*Änderungen vorbehalten – das tagesaktuelle
Programm wird bei der Veranstaltung ausgehängt.

*

Kommt vorbei - wir freuen uns auf Euch!
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