
19.-23. Oktober 2026 |      gefördert durch

Amt für Kinder, Jugend und Familie • Bezirksvertretung Nippes

Kooperationspartner*innen 

kostenlos & 
ohne vorherige Anmeldung

NIPPES

SPORT 
SPIEL
FERIEN
AKTION

Kostenlose Snacks & Getränke
Bitte Turnschuhe mitbringen!

Spiel- und Sportaktionen 
für Kinder und Jugendliche

In den kommenden Herbstferien werden vom 
19. bis 23. Oktober im Nippeser Tälchen viele
verschiedene Spiel- und Sportaktionen für Kinder
und Jugendliche angeboten. Die Aktivitäten sind
offen und kostenfrei und werden von
Sportvereinen, Jugendeinrichtungen und anderen
Institutionen durchgeführt. 

Kontakt

Sportjugend Köln
Kaija Ruck
Tel.: 0221-921 300 34
E-Mail: ruck[at]sportjugend-koeln.de

www.sportjugend-koeln.de
Sporthalle 
Nippeser Tälchen, 
Niehler Kirchweg 35

Hier geht es zum aktuellen
Programm:

https://www.sportjugend-koeln.de/aktuelles/keine-langweile-in-den-herbstferien


MONTAG

Indoor

12.00-14.00h Lacrosse
KKHT Schwarz-Weiß
Köln 1920 e.V.

Boxen
Sportjugend Köln

Kampfsport
(girls*-only)
Sportjugend Köln

14.30-16.30h Feldhockey
Sportvorbilder Köln
Pia Maertens
Felicia Wiedermann
Jean-Paul Danneberg

Breakdance
No Limits e.V.

Outdoor

12.00-16.30h Sport- & Spielmobil
Skatepark

Mit inklusivem
Angebot!

Programm

*Änderungen vorbehalten, das tagesaktuelle Programm wird bei der Veranstaltung ausgehängt.
Hinweis: Unsere Übungsleitungen betreuen die Kinder ausschließlich während der jeweiligen Angebotszeiten (12:00 bis 14:00 Uhr bzw. 14:30 bis 16:30 Uhr). 

*

Kommt vorbei - wir freuen uns auf Euch!

DIENSTAG

Indoor

12.00-14.00h Klettern
Canyon Chorweiler

Rugby (inklusiv)
Rugby United e.V.

14.30-16.30h Fußball & Badminton
(inklusiv)
All Inclusion Sports
e.V.

Handball (inklusiv)
Longericher SC 1926
e.V.

Outdoor

12.00-16.30h Sport- & Spielmobil
Skatepark
Mitmach Zirkuskiste

MITTWOCH

Indoor

10.00-14.00h Mini-Sportabzeichen
TFG 1878 Nippes
Nur mit Anmeldung

10.30-14.00h Abenteuerturnen
Silke Burghof

12.00-14.00h Handball
Turnerkreis Nippes
e.V.

14.30-16.30h Basketball
Körbe für Köln e.V. 

Outdoor

12.00-16.30h Sport- & Spielmobil
Skatepark
Mitmach Zirkuskiste

DONNERSTAG

Indoor

10.00-14.00h Mini-Sportabzeichen
TFG 1878 Nippes
Nur mit Anmeldung

10.30-14.00h Abenteuerturnen
Silke Burghof

12.00-14.00h Kleine Spiele
Sportjugend Köln

14.30-16.30h Breakdance
No Limits e.V.

Irische
Nationalsportarten -
Hurling, Camogie,
Gaelic Football
Cologne Celtics e.V.

Rugby 
Rugby United e.V.

Outdoor

12.00-16.30h Sport- & Spielmobil
Skatepark

FREITAG

Indoor

12.00-14.00h Klettern
Canyon Chorweiler

Handball
Turnerkreis Nippes
e.V.

Fußball
(girls*-only)

14.30-16.30h Lacrosse
KKHT Schwarz-Weiß
Köln 1920 e.V.

Rope Skipping
Sportjugend Köln

Basketball
Körbe für Köln e.V. 

Outdoor

12.00-16.30h Sport- & Spielmobil
Skatepark
Special:  Kreativer
Workshop mit Anton
von der Ballbande

Bei besonderen Bedarfen an Barrierefreiheit
meldet euch gerne bei uns unter
ruck[at]sportjugend-koeln.de

https://www.ballbande.de/
mailto:ruck@sportjugend-koeln.de
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