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Die Top 10-Defensiv-Aktien für stürmische
Börsen!

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

nachfolgend wie im Video versprochen eine kuratierte Liste mit den Top 10
Defensiv-Aktien weltweit, für stürmische Börsen. Also Aktien, die uns als
Aktionäre auch in schwierigen Marktphasen und sogar Crash-Situationen ruhig
schlafen lassen.

Kriterien bei der Auswahl

Fundamental:

• Dividendenrendite & Free Cash Flow – für Einkommensstärke und
Krisenresistenz.
• Bewertung & KGV – absolut und in der Peer Group (= andere Unternehmen
aus der Branche) mit attraktiver Bewertung.

Technische Kriterien:

• Geringes Beta (= geringe Schwankungsbreite) – weniger anfällig bei
Marktrückgängen im Vergleich zum Index (= hohe Stabilität).
• Relative Stärke, z.B. Outperformance im aktuellen Seitwärtsmarkt im
Vergleich zum Index.

Meine Auswahl kombiniert dabei die Klassiker, wie Nestlé, Procter & Gamble
oder Johnson & Johnson mit „neueren“ Plays, die zuletzt relative Stärke gezeigt
haben und in zukunftsträchtigen Branchen wie z.B. Verteidigung aktiv sind, die
aber trotzdem bei Korrekturen Stabilität gezeigt haben:

Top 10 Defensiv-Aktien (mit Ticker & WKN)
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Hier noch eine Kurzeinschätzung zu den einzelnen Titeln:

• LVMH – Luxus bleibt gefragt, selbst wenn Wachstums-Märkte schwächeln; Kurs
zuletzt mit Auftrieb trotz Nasdaq Schwäche.

• Nestlé – Weltweites Konsum-Netzwerk, stabile Gewinne, defensiv bei
wirtschaftlicher Unsicherheit.

• Procter & Gamble – Große Marken im Alltagsbedarf, stabile Dividenden und
niedrige Volatilität.

• Johnson & Johnson – Medizin-Produkte und Medikamente, starke Cashflows
auch in wirtschaftlichen Abschwüngen.

• Walmart – Essens- und Haushaltsbedarf sichern konstante Verkäufe auch in
schwächeren konjunkturellen Phasen.

• Amgen – Große Forschungs- und Umsatzbasis, relative Kursstabilität im
Gesundheits-Sektor.

• NextEra Energy – Versorger mit nachhaltigem Profil, zuverlässiges
Dividendenwachstum.

• GSK – Eine der Top-Defensiv-Aktien mit starker Pipeline im Pharma-Sektor,
dazu sehr attraktiv bewertet.

• BAE Systems – Verteidigungs-Werte profitieren von Europas „Nachrüstungs“-
Boom, Dividenden & Stabilität.

• Safran – Führend in europäischer Verteidigungs- und Luftfahrt-Industrie, im
Stoxx Defence Index prominent vertreten.

Unsere Top-Aktien findest Du hier → www.gewinner-aktien.de

Offenlegung wegen möglicher Interessenkonflikte:

Der Autor/Redakteur ist in den folgenden besprochenen Wertpapieren bzw. Basiswerten zum Zeitpunkt der

Veröffentlichung dieses Kommentars investiert: - - -
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Meine aktuellen YouTube-Videos

JETZT? Tech-Aktien verkaufen – Value-Aktien
kaufen?

Crash! Buffetts NEUE Aktie -35%! Jetzt billig
kaufen?

Viel Erfolg bei Deinen Finanzentscheidungen &
ein schönes Wochenende wünscht Dir

Dein
Armin Brack
Chefredakteur Aktien-Report

Wir freuen uns über Lob, Kritik und Anregungen. Gerne können Sie uns auch Themenvorschläge

unterbreiten. Fragen und Anregungen bitte per Mail an info@aktien-report.de

„Aktien-Report“-Newsletter weiterempfehlen! Wir würden uns freuen, wenn Sie den „Aktien-
Report“-Newsletter Ihren Freunden und Kollegen weiterleiten würden! Kostenlose Anmeldung

unter www.aktien-report.de
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