Yeah!

fur eine gesunde Darmflora

Yacon

Mit einem hohen Gehalt an Ballast-
stoffen und Fructooligosacchariden hilft
es, die Verdauung zu regulieren und das
Immunsystem zu starken.

yaco
-mies

5-Kornflocken mit Aronia-
und Goji-Beeren

Goji-Beeren

Diese kleinen Beeren sind reich an
Vitamin C, Eisen und Ballaststoffen, die
unserem Mdusli eine natirliche Stsse und
einen fruchtigen Geschmack verleihen.

Aronia-Beeren

Sie sind vollgepackt mit Antioxidantien,
Vitaminen und Mineralstoffen, die das
Immunsystem starken und das Wohl-
befinden unterstiitzen.
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T 5-Kornflocken mit Aronia=
$ und Goji-Beeren

1993 ein.

Néahrwerte pro100 g
Energie 1641 kj/391 kcal
Fett 10.2g
davon gesattigte Fettsauren 139
Kohlenhydrate 59.5¢g
davon Zucker 9.69g
Eiweiss 1N5g
Salz <0.1g

Yeah!

fur eine gesunde Darmflora

Hergestellt in der Stiftung Wendepunkt

Diese handgemachte Spezialitdt wurde aus erlesenen Rohstoffen in Bio-
Qualitat hergestellt. Die Konditorei und Gastro-Manufaktur der Stiftung
Wendepunkt entwickeln nicht nur feinen Genuss, sie begleiten auch
Menschen zuriick in den Arbeitsmarkt. Mit dem Wendepunkt erleben
Menschen einen Wendepunkt - fiir diese Vision setzt sich die Stiftung seit

Zutaten: Flockenmischung (Gersten-,
Hafer, Roggen-, Weizen-, Hirseflocken),
Mandeln, 6% Yaconsirup, Aroniabeeren
getrocknet, Gojibeeren getrocknet,
Roh-Rohrzucker, Sesamél. Kann Spuren
von Erdniissen und Soja enthalten.

Alle landwirtschaftlichen Zutaten
stammen aus biologischer Landwirtschaft.

«Meine erste Begegnung mit Yacon war wahrend meiner Studie am Universitdtsspital Basel. Eine damals

wenig erforschte Substanz, aufmerksam gemacht durch einen Entwicklungshelfer in Peru, weckte mein

Interesse. Wir konnten zeigen, wie sich Yacon positiv auf die Darmpassagezeit auswirkt. Die Publikation

dieser Ergebnisse brachte Anfragen und liess mich nicht mehr los. Nach vielen Kiichenexperimenten ent-

stand schliesslich das erste Yeah!Con-Musli. Mein Ziel ist es, dass Ihnen unser Misli schmeckt und gut tutt» E s

Dr. med. Martin Geyer, Magendarm-Spezialist FMH

yeahcon.ch



