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Nazorg skinbooster behandeling

Direct na de behandeling

Er kunnen blauwe plekjes en kleine of grotere zwellingen zichtbaar zijn, afhankelijk van de
uitgebreidheid van de behandeling.

Met name in de hals regio is er een grote kans dat er enkele blauwe plekken ontstaan,
doordat de huid hier dunner is dan in het gelaat.

Blauwe plekken worden binnen ongeveer 7 dagen door het lichaam opgeruimd.

Door de zwaartekracht kunnen de blauwe plekken wat uitzakken en daardoor van vorm
veranderen in de dagen na de behandeling.

Soms is een blauwe plek al direct zichtbaar. Soms pas na een dag of aantal dagen. In
andere gevallen kan het alleen voelbaar zijn door een beurs/gevoelig gevoel.

De huid kan rood verkleurd zijn, dit is meestal na 30 minuten grotendeels verdwenen.

Na de behandeling mag er een beschermende en hydraterende creme worden
aangebracht.

Minerale make-up mag direct na behandeling worden gebruikt voor het camoufleren van
de prikplekjes.

Specifiek voor de PDRN behandeling tegen haarverlies:

Na injecties in de hoofdhuid is het normaal dat je tijdelijk ervaart: lichte roodheid, kleine
bultjes of zwelling en soms blauw plekjes. Deze verdwijnen meestal binnen enkele dagen.
Je kan meestal de dag erna je dagelijkse activiteiten hervatten.

24 tot 3 dagen na de behandeling

In de eerste drie dagen na de behandeling dienen er geen skincare producten met zuren
te worden aangebracht zoals o.a. glycolzuur en salicylzuur.

Het is belangrijk om de eerste paar dagen na de behandeling de huid goed gehydrateerd
te houden met een creme.

De eerste twee dagen liever geen sauna bezoek of behandeling ondergaan bij een
schoonheidsspecialiste.
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Specifiek voor de PDRN behandeling tegen haardverlies:

Gedurende 24 uur het haar niet wassen en niet sporten of zweten (gym, sauna of warm
bad).
Consumeer geen alcohol, maak geen gebruik van de zonnebank en pas op met de zon.
Probeer niet aan de hoofdhuid te krabben of deze te masseren. De injectiegaatjes moeten
sluiten en de stof moet zich rustig kunnen verspreiden.
Intensief sporten mag na 48-72u hervat worden. Wacht bij voorkeur een week voordat je
gebruik maakt van de sauna, hammam of zonnebank.
Na 2-3 dagen mag je bovenstaande hervatten, blijf wel voorzichtig met:

Wassen van het haar; gebruik milde shampoo en geen agressieve producten (zoals

scrubs, peelings of ketoconazol — als het prikt).

Vermijd een hete féhn en de stijltang.

Niet krabben of hard masseren.
UV-straling kan de huid beschadigen. Draag bij voorkeur een hoed of pet om de hoofdhuid
te beschermen tegen de zon.

Het resultaat van een skinbooster behandeling

Het resultaat van de skinbooster wordt na twee weken merkbaar.
De huid voelt beter gehydrateerd, oogt steviger en krijgt een mooie glow.
Tot drie maanden na de behandeling zal het proces van de huidverbetering doorgaan.
Fijne lijntjes door verslapping en droogtelijntjes zullen verminderen.
Afhankelijk van welke skinbooster er is gebruikt zal het effect 6-12 maanden aanhouden.
Afhankelijk van de soort skinbooster is het aan te raden de behandeling 2-3 keer te
herhalen, om de opbouw van de huid zo optimaal mogelijk te krijgen.
Tussen de behandelingen dient minimaal 2-4 weken te zitten.
De skinbooster kan langduriger resultaat geven bij herhaling.
Combineer de behandeling met huidtherapeutische behandelingen zoals microneedling
en peelings. Deze zullen elkaar versterken, waardoor de huidverbeterende effecten sneller
zichtbaar zullen zijn en het resultaat zal langer behouden blijven.

De meest voorkomende bijwerkingen

Bij een skinbooster behandeling kunnen de volgende symptomen optreden:
Blauwe plekken, verdikkingen, roodheid, jeuk, zwelling en/of verkleuring van de huid.
Bij blauwe plekken en verkleuringen de zon zoveel mogelijk proberen te vermijden omdat
dit pigmentvlekken kan veroorzaken. Daarnaast je huid goed beschermen met een SPF 50.
Asymmetrie in het gezicht door zwelling onderhuids en/of in de huid.
Een bultje door over correctie, kan worden opgelost met hyalase (een enzym dat
hyaluronzuur oplost).
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Zeer zeldzame bijwerkingen met skinboosters

Het is belangrijk om direct contact op te nemen bij onderstaande symptomen, die meestal alleen
binnen de eerste 24 uur optreden.

o De skinbooster kan onverhoopt in een bloedvat zitten of tegen een bloedvat aandrukken.
Dit is op te lossen met hyalase (een enzym dat hyaluronzuur oplost).

* Intense pijn in het behandelgebied of achter het oog. Indien dit het geval is, direct contact
opnemen met het spoednummer. Er kan in zeer zeldzame gevallen weefselschade en/of
blindheid optreden.

o Een allergische reactie of een infectie zijn zeer zeldzame complicaties na een skinbooster
behandeling. Indien dit toch het geval lijkt, neem dan contact op met de kliniek. Deze
reacties kunnen goed behandeld worden.

e Het ontstaan van een paarse streep onder de huid.

* Het ontstaan van pukkeltjes of blaarvorming na een paar dagen.

In geval van spoed

Indien je vragen hebt over de behandeling of over bepaalde reacties na jouw behandeling, neem
dan gerust contact met ons op.

Je kunt ons telefonisch en per mail bereiken binnen de gestelde openingstijden. Deze staan
vermeld op onze website. Bij spoedgevallen kunt u gebruik maken van onderstaand noodnummer.

C‘E:l www.vanlennepkliniek.nl
070-7370088
' info@vanlennepkliniek.nl
Noodnummer buiten openingstijden: 06-51690024
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