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Ha Ascendido  5 de abril de 2026 

 

• Como cristianos que siguen la Biblia, celebramos la Pascua cada semana 
o Porque por eso celebramos la Cena del Señor cada semana 

• No tengo ningún problema con que el resto del mundo religioso celebre la Pascua 
o Porque al menos una vez al año, el mundo se centra en la Resurrección de Jesús 
o Y eso es algo bueno. 

• Al menos una vez al año la gente piensa en Jesús 
o Aunque el resto del año  
o  apenas consideran a Jesús y su resurrección 

1 Corintios 1:18 
"Porque el mensaje de la cruz es necedad para los que perecen, pero para nosotros que somos 
salvos es el poder de Dios"  
 

a. El mensaje de la cruz es una necedad para ellos  
a. Porque no ven la resurrección.  
b. La resurrección es lo que hace poderoso el mensaje de la cruz,  

i. y significativo para todos nosotros. 
c. Es lo que valida lo que representa la cruz.  
d. Un sacrificio único para la humanidad. 

 
1. ¿Alguno de vosotros ha jugado alguna vez al juego llamado "Jenga"?  

a. Es donde tienes todos estos bloques de madera que encajan y forman una torre.  
b. Cada jugador toma su turno  

i. intentando quitar uno de los bloques  
ii. sin provocar el colapso de la torre 

iii. PERO si sacas el que no  te equivocas 
1. toda la estructura va a caer. 

2. A lo largo de los años, muchas personas han intentado tratar el cristianismo como la Torre 
Jenga 

a. Sacar piezas 
b. Eliminar selectivamente los "bloqueos" del evangelio 
c. dejando grandes agujeros en su estructura  
d. hasta que finalmente sacas el equivocado 



2 
 

e. y se derrumbó en un caos desordenado. 
3. Una de las piezas esenciales que mantiene unida la estructura del cristianismo  

a. es la resurrección corporal de Jesús 
b. Es la piedra angular y el fundamento del evangelio.  
c. Si lo quitas 
d. Simplemente no existe el evangelio. 

4. María Magdalena y las demás mujeres se presentan en la tumba de Jesús a primera hora del 
domingo por la mañana 

a. José de Arimatea y Nicodemo  
i. tuve que preparar el cuerpo de Jesús rápidamente  

ii. porque el sol se estaba poniendo rápido  
iii. el viernes  
iv. y se acercaba el sábado. 

5. Cuando las mujeres se acercan a la tumba  
a. Les preocupa cómo moverán la piedra que bloquea la puerta 
b. Al llegar, se produce un violento terremoto  

i. y aparece un ángel.  
ii. Su aspecto es como un "relámpago".  

iii. Su ropa era tan blanca como la nieve 
iv. y los guardias que Pilato ha apostado allí  

1. tienen tanto miedo que tiemblan  
2. y se convertirán en hombres muertos. 

6. Y el ángel entrega este mensaje:  
a. "No tengas miedo." 
b. "Sé que buscas a Jesús que fue crucificado."  
c. "No está aquí,"  
d. "Ha resucitado como Él dijo,"  
e. "ven a ver el lugar donde yacía 
f. "Ahora ve y dile a sus discípulos que ha resucitado  

i. y va delante de ellos  
ii. hacia Galilea." 

g. "Lo verás allí." 
7. Con esa promesa , despegan hacia Galilea como un rayo 

a. lleno de miedo,  
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b. maravilla  
c. y alegría... 

8. De repente está Jesús. 
a. "Saludos." (Es el saludo diario para Hola) 

9. Miedo, alegría, corazón y pies acelerados,  
a. y de repente Jesús se encuentra con ellos  
b. y dice: "Hola." 

10. Me encanta... ¿No puedes verlos simplemente? 
a. cayendo a Sus pies,  
b. Aferrándose con todas sus fuerzas  
c. En el culto  

11. y Jesús les dice,  
a. "No tengas miedo,  
b. completa tu misión,  
c. Ve a Galilea y cuéntaselo a mis hermanos  
d. para encontrarse conmigo allí." 

12. ¿PERO RECUERDAS A ESOS GUARDIAS?  
a. ¿Recuerdas por qué estaban en la tumba?  

13. Está ocurriendo algo asombroso en el mundo político romano.  
a. Mientras un Salvador resucitado organiza reuniones 
b. La jerarquía religiosa  
c. intenta tirar del bloque de resurrección  
d. fuera del rompecabezas. 

MATEO 28:11-15 
"Mientras las mujeres iban de camino, algunos guardias entraron en la ciudad e informaron a 
los sumos sacerdotes de todo lo ocurrido. Cuando los sumos sacerdotes se reunieron con los 
ancianos y elaboraron un plan, dieron a los soldados una gran suma de dinero, diciéndoles: 
"Debéis decir: 'Sus discípulos vinieron de noche y se lo llevaron mientras dormíamos.' Si este 
informe llega al gobernador, lo satisfaremos y os mantenemos alejados de problemas." Así que 
los soldados tomaron el dinero y hicieron lo que se les ordenó. Y esta historia ha circulado 
ampliamente entre los judíos hasta hoy." 
14. ¡Tío! Tenemos que retirar esta pieza de Jenga inmediatamente.  

a. Mentiremos,  
b. Soborno,  
c. Proponen teorías alternativas 



4 
 

d. Lo que sea necesario 
e. Porque esto podría dañar nuestra posición 

i. como líderes y sacerdotes 
ii. Nos despojarían nuestra autoridad 

iii. La gente ya no confiaría en nosotros 
iv. Perderíamos nuestro sustento 

15. Su resurrección también fue difícil de creer para los discípulos 
Juan 20:19–29  
"En la tarde de aquel primer día de la semana, cuando los discípulos estaban juntos, con las 
puertas cerradas por miedo a los judíos, Jesús se puso entre ellos y dijo: "¡La paz sea con 
vosotros!" Después de decir esto, les mostró sus manos y su costado. Los discípulos se 
alegraron enormemente al ver al Señor.  
De nuevo, Jesús dijo: "¡La paz sea contigo! Así como el Padre me ha enviado, yo te envío a 
ti." Y con eso sopló sobre ellos y dijo: "Recibid el Espíritu Santo. Si perdonas a alguien sus 
pecados, son perdonados; si no los perdones, no son perdonados."  
Ahora bien, Tomás (llamado Didymus), uno de los Doce, no estaba con los discípulos cuando 
llegó Jesús. Así que los otros discípulos le dijeron: "¡Hemos visto al Señor!"  
Pero les dijo: "A menos que vea las marcas de uñas en sus manos y ponga mi dedo donde 
estaban las uñas, y ponga mi mano en su costado, no lo creeré."  
Una semana después, sus discípulos estaban de nuevo en la casa, y Thomas estaba con ellos. 
Aunque las puertas estaban cerradas, Jesús se puso entre ellos y dijo: "¡La paz sea con 
vosotros!" Entonces le dijo a Tomás: "Pon tu dedo aquí; Mira mis manos. Extiende la mano 
y ponla en mi costado. Deja de dudar y cree."  
Tomás le dijo: "¡Mi Señor y mi Dios!"  
Entonces Jesús le dijo: "Porque me habéis visto, habéis creído; Bienaventurados los que no 
han visto y, sin embargo, han creído."  
1 Corintios 15:3–8  
"Porque lo que recibí os transmití como de primera importancia: que Cristo murió por 
nuestros pecados según las Escrituras, que fue sepultado, que resucitó al tercer día según las 
Escrituras, y que apareció a Pedro, y luego a los Doce. Después de eso, se le apareció a más 
de quinientos hermanos al mismo tiempo, la mayoría de los cuales aún viven, aunque 
algunos se han quedado dormidos. Luego se apareció a Santiago, luego a todos los 
apóstoles, y por último se me apareció a mí también, como a alguien de nacimiento 
anormal."  

16. Hoy en día, la gente intenta desestimar la validez de la Resurrección 
a. No tienes que enfrentarte a la realidad de quién es Jesús 
b. Su mensaje 
c. Hablando de gente que ha muerto en la mesa de operaciones  

i. Vuelve a la vida 
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d. Solo una historia bíblica 
17. Sin embargo, transformó la vida de estos 11 discípulos 

a. Pasaron de ser cobardes a intrépidos 
b. De indefensos a pilares 
c. De pescadores y recaudadores de impuestos a predicadores 
d. Desde futuros líderes hasta sirvientes 
e. De fanfarronero a humilde 
f. Y sigue cambiando a la gente 

18. Se menciona en el NT 108 veces 
19. Sin embargo, la resurrección establece la credibilidad de Jesús (3 Ways) 

a. POR JESÚS 
b. SU MENSAJE 
c. Y NUESTRA ESPERANZA DE VIDA DESPUÉS DE LA MUERTE 

20. A Jesús: 
a. Él es realmente el Hijo de Dios 
b. Él es el Mesías que vino a rescatar al mundo del pecado 
c. Toda autoridad en el cielo y en la tierra le ha sido dada  

i. (Mateo 28:18) 
21. Su mensaje 

a. Cómo tener una relación genuina con Dios 
b. Lo que agrada a Dios 
c. Lo que disgusta y/o enfada a Dios – El pecado 
d. Qué criterios estableció Dios para llegar al cielo 
e. ¿Qué ocurre con aquellos cuyos nombres no están escritos en el Libro de la Vida? 

22. Nuestra esperanza de vida después de la muerte 
a. LA RESURRECCIÓN PROCLAMA EL PODER DE DIOS 
b. Su resurrección de entre los muertos prueba que existe un más allá 
c. Él se ha adelantado a nosotros para preparar un lugar para nosotros 
d. Donde podamos encontrar descanso y paz eternos 
e. Ya no sometido a los males de esta vida y de la carne 
f. Ha dado el Espíritu Santo a quienes son Suyos 

i. Como depósito para garantizar nuestra admisión al cielo 
23. El apóstol Pablo se dirige a los escépticos en: 

1 Corintios 15:12–58  
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"Pero si se predica que Cristo ha resucitado de entre los muertos, ¿cómo pueden algunos de 
vosotros decir que no hay resurrección de los muertos? Si no hay resurrección de los 
muertos, entonces ni siquiera Cristo ha resucitado. Y si Cristo no ha resucitado, nuestra 
predicación es inútil y también vuestra fe. Más aún, se nos descubre que somos falsos 
testigos sobre Dios, pues hemos testificado sobre Dios que él resucitó a Cristo de entre los 
muertos. Pero no lo resucitó si es que los muertos no son resucitados. Porque si los muertos 
no han resucitado, entonces Cristo tampoco ha resucitado. Y si Cristo no ha resucitado, 
vuestra fe es inútil; Sigues en tus pecados. Entonces también se han perdido aquellos que se 
han dormido en Cristo. Si solo por esta vida tuviéramos esperanza en Cristo, debemos ser 
compadecidos más que todos los hombres.  

Pero Cristo ha resucitado, en verdad, los primeros frutos de los que se han dormido."  
 
24. La Resurrección de Jesús debería cambiar tu vida 

a. Si tu vida no se ajusta constantemente a la imagen de Dios 
b. La Resurrección no es más que un tiempo registrado en la historia 

35. Mi vida ha estado (y sigue siendo) transformada 
a. Su resurrección ha dado sentido y propósito a mi vida  

Colosenses 3:1–4 – Describe mi vida 

• Y debería describir a cualquiera  

• que se hace llamar cristiano 
"Ya que habéis resucitado con Cristo, poned vuestros corazones en las cosas de arriba, donde 
Cristo está sentado a la derecha de Dios. Centraos en las cosas de arriba, no en las terrenales. 
Porque moriste, y tu vida ahora está oculta con Cristo en Dios. Cuando Cristo, que es tu vida, 
aparezca, entonces tú también aparecerás con él en gloria."  

• ¿Cómo somos criados con Cristo? 

• ¿Cómo está nuestra vida oculta con Cristo? 
 
Romanos 6:1–4  
"¿Qué diremos entonces? ¿Seguimos pecando para que la gracia crezca? ¡De ninguna manera! 
Morimos para pecar; ¿Cómo podemos seguir viviendo en él? ¿O no sabes que todos los que 
fuimos bautizados en Cristo Jesús fuimos bautizados en su muerte? Por ello, fuimos sepultados 
con él mediante el bautismo en la muerte para que, así como Cristo resucitó de entre los muertos 
por la gloria del Padre, nosotros también podamos vivir una nueva vida." 

1. Mi pregunta para ti es: 
2. ¿Qué impacto ha tenido la Resurrección de Jesús en tu vida? 

a. ¿Es algo  que se considera una vez al año? 
b. ¿De vez en cuando, cuando alguien menciona a Jesús en una conversación? 
c. ¿O es Jesús tu vida (todos los días y a lo largo del día)? 

3. ¿Has sido resucitado con Cristo en el bautismo? 
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a. Ahí es donde comienza el cristianismo verdadero y genuino  
b. Antes del bautismo, solo eres creyente 
c. No es diferente de quienes recuerdan a Jesús una vez al año 

4. No solo no has  muerto para pecar, 
a. Pero sigues siendo responsable ante Dios por tu pecado 
b. Y déjame decirte – DIOS ODIA EL PECADO 
c. No es un buen sitio para estar 

5. TOMA NOTA: Jesús ha resucitado 
a. Y algún día tú y yo estaremos ante él 
b. Y tengo que responder a la pregunta  

 
6. ¿CÓMO IMPACTÓ SU RESURRECCIÓN EN TU VIDA? 

 


