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Bitcoin: Das sieht sehr gut
aus!

Liebe Leserin, lieber Leser,

ich möchte Euch heute eine brandaktuelle und höchst interessante
Kapitalmarkt-Studie aus den USA vorstellen. Sie stammt von
Hendrik Bessembinder von der Arizona State University, einem der
renommiertesten Kapitalmarkt-Forscher weltweit. Er hat
untersucht, welche Aktien in den vergangenen 100 Jahren den
größten Vermögensaufbau ermöglicht haben und welche
Erkenntnisse sich daraus für langfristige Investoren ableiten lassen.
Das Ergebnis überrascht.

Die meisten Aktien sind keine Gewinner

Über den Zeitraum von 1926 bis Ende 2025 wurden knapp 29.800
US-Aktien untersucht. Zwar entstand an den amerikanischen
Börsen insgesamt ein Vermögenszuwachs von rund 91 Bio. US-
Dollar, doch die Verteilung war extrem ungleich. Fast 60% aller
Aktien vernichteten langfristig Vermögen bzw. schnitten schlechter
ab als kurzfristige US-Staatsanleihen. Nur rund 41% konnten
langfristig überhaupt einen Mehrwert gegenüber sicheren
Staatsanleihen erzielen.



Noch erstaunlicher: Gerade einmal 1.082 Unternehmen, also
lediglich 3,7% aller untersuchten Firmen, waren letztlich für den
gesamten Vermögenszuwachs an den US-Börsen verantwortlich.

Die 30 Werte mit den höchsten Vermögenszuwächsen habe Euch
nachfolgend angehängt:

Die wichtigste Erkenntnis der Studie

Viele Anleger erwarten, dass die erfolgreichsten Aktien der
Börsengeschichte jedes Jahr 30, 40 oder gar 50% steigen mussten.
Genau das zeigt die Studie aber nicht. Die durchschnittliche
Jahresrendite der erfolgreichsten Aktien lag meist lediglich
zwischen 11 und 16% pro Jahr. Der entscheidende Unterschied war
vielmehr, dass diese Unternehmen dieses Wachstum über viele
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Jahrzehnte aufrechterhalten konnten. Genau dadurch entstand der
enorme Zinseszinseffekt.

Ebenso interessant finde ich, dass sich unter den erfolgreichsten
Aktien der vergangenen 100 Jahre kaum Unternehmen befinden,
die zu ihrer Zeit als kurzfristige Hype-Aktien galten. Stattdessen
dominieren Qualitäts-Unternehmen mit stabilen
Geschäftsmodellen, starken Marktpositionen, Preissetzungsmacht
und einer außergewöhnlichen Fähigkeit, über Jahrzehnte
kontinuierlich Gewinne zu steigern.

Mein Fazit

Für mich bestätigt diese Studie einmal mehr, warum ich so gerne
langfristig investiere. Der größte Fehler vieler Anleger besteht
darin, ständig nach der nächsten Kursrakete zu suchen. Die
wirklich großen Vermögen entstehen häufig ganz anders: Durch
Geduld, den Zinseszinseffekt und Unternehmen, die über
Jahrzehnte zuverlässig wachsen.

Genau deshalb halte ich ein breit diversifiziertes Depot mit
hochwertigen Qualitäts-Unternehmen, einigen guten Wachstums-
Aktien und ETFs für den sinnvollsten Weg zum langfristigen
Vermögensaufbau. Natürlich nutze auch ich mit einem kleinen Teil
meines Vermögens kurzfristige Chancen. Der mit Abstand größte
Teil meines Depots bleibt jedoch langfristig investiert.

PS: In meiner „Hell investiert“-App findest Du diese Woche
meine Einschätzung zum KI-Crash, ein Bitcoin-Update, das
Geopolitik-Update zum Iran-Krieg sowie meine aktuellen
Kaufzonen für Gold und Silber – 100% kostenlos → jetzt
anmelden & App downloaden...
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Offenlegung wegen möglicher Interessenkonflikte:

Der Autor ist zum Zeitpunkt der Veröffentlichung dieses Kommentars in den folgenden besprochenen Wertpapieren bzw.
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Weitere Informationen dazu findest Du hier...
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