
cuisine d’amour

à la carte

Demandez NOS SUGGESTIONS

Entrée + plat du jour 23

Uniquement midi, hors week-end & jours fériés

les entrées

charcuterie du moment coupée minute 12

Cervelle de Canut (fromage frais) aux herbes, pita maison 9

Rillettes de truite, salade fenouil et agrumes 11

Aïoli, cabillaud confit, pdt rattes, carottes, haricots verts, mayonnaise à l’ail 14

Tartare de veau d’aveyron et huîtres, salicorne, olive et échalotte 14

Arancini Saint Nectaire et Safran 8

Salade concombre écrasé, crème aux sésame et Sriracha maison
 9

les plats
composez comme il vous plaît : 1 pièce maîtresse + 1 garniture

poissons 
de romain paro

poisson du moment rôti et 

sauce romesco

26

Sashimi de Thonine, 

vinaigrette soja et 

sésame torréfié

28

à partager
côte de Bœuf 

aubrac, sauce au 

poivre

95 € / Kg

Poisson du jour en 

portefeuille, sauce 

vierge aux herbes 

fraîches

 € / Kg

viandes
Secreto Ibérico grillé, 

Aubergines aux épices

32

Onglet de veau d’Aveyron à 

la braise, chimichuri

28

Suprême de volaille 

Aveyronnaise au thym cuit 

à la braise, sauce 

romesco

26

végé léger
Vol au vent de légumes du 

printemps marinés et 

grillés, mousseline 

d’oignons grimés et beurre 

blanc au citron

24

les garnitures
� purée de pomme de terre au beurr�

� Coleslow de chou et carotte, jalapeño et noi�

� légumes du printemps marinés et grillés�

� salade fraîche pickle�

� Haricot vert, vinaigrette échalote confite et sarriette



(Garniture extra pour +5€ l’unité)

menu enfant

Cordon bleu ou POISSON pané, purée de pomme de terre et/ou légume 

grillé + Une boule de glace
Pour les moins de 14 ans

16

“À la bouffe 

les mômes!”  

—

desserts

Fromage du moment, salade fraîche et pickles 14

Salade de fraises, gel citron vert, chantilly verveine 14

fondant chocolat noir 80%, cœur coulant, praliné noisette, crème 

anglaise

11

Riz au lait, Ganache pistache, Caramel liquide, Graines pistache, 

courge et tournesol enrobé

12

“le classique colonel Mexicain” - Sorbet Citron maison, tequila 

reposado et fleur de sel

14

Café gourmand (uniquement le midi) — 3 minis desserts 11


