
cuisine d’amour

à la carte

Demandez NOS SUGGESTIONS
Entrée + plat du jour 23

Uniquement midi, hors week-end & jours fériés

les entrées

charcuterie du moment coupée minute 13

Caviar d’aubergineS, SUMAC ET pita maison 9

Panisse au cumin, anchoïade à l’ail noir 8

Crabe au curry breton, chou fleur, vinaigrette à l’orange 16

Tataki de bœuf d’Aveyron, broccolini, crème d’avocat et sauce à l’ananas épicé 14

Bouillon de légumes et cecina façon pistou, haricots coco et tomates confites 9

Tomates multicolores, pêche, crème ricotta, vinaigrette tomate basilic
 11

les plats
composez comme il vous plaît : 1 pièce maîtresse + 1 garniture

poissons 
de romain paro

poisson du moment rôti et 
Jus comme une 
bouillabaisse

26

Sashimi de daurade 
royale, lait de coco, fruit 
de la passion et piment 
d’espelette 

28

à partager
côte de Bœuf 
aubrac, sauce 
POIVRE

95 € / Kg

Poisson du jour en 
portefeuille, 
émulsion aux 
herbes

 € / Kg

viandes
Magret de canard du 
Puntoun rôti, jus de 
canard et pickles de 
mûres

33

Onglet de veau d’Aveyron à 
la braise, chimichuri

28

Suprême de volaille CRÈME 
DE POIS CHICHES ET 
VINAIGRETTE ÉPICÉE

26

végé léger
Poivron farci au fenouil 

et aux artichauts

, tomate confite,

 olives et parmesan

24

les garnitures
Purée de Pomme de terr e

Haricots beurre, vinaigrette balsamique et pickles 
d’échalote

Poêlée de champignons en persillade

salade fraîche pickles

carottes de couleurs de Provence, yaourt et harissa 
maison



(Garniture extra pour +5€ l’unité)

menu enfant

volaille ou pavé de saumon, Purée de pomme de terre et/ou légume+ 
Une boule de glace
Pour les moins de 14 ans

16

“À la bouffe 
les mômes!”  
—

desserts

Fromage du moment, salade fraîche et pickles 9

Cookie au chocolat au lait Praliné pécan, éclats de pécan 
caramélisés, glace vanille

12

Baba au rhum, chantilly Tonka et rhum arrangé au beurre noisette 14

Riz au lait, Ganache Pistache, caramel et graines enrobées 12

“Le Classique colonel français”, Sorbet Prune/Pruneau et Vieille prune 
de souillac

14

Café gourmand (uniquement le midi) — 3 minis desserts 11


