
cuisine d’amour

à la carte

Demandez NOS SUGGESTIONS

Entrée + plat du jour 23

Uniquement midi, hors week-end & jours fériés

les entrées

charcuterie du moment coupée minute 14

Salade de concombre smashé, crémeux au sésame, sauce sriracha maison  9

Rillettes de thon au gingembre et aux épices, salade de piquillos, cébettes et 

vinaigrette aux herbes

11

Tzatziki dip, olives marinées et pain pita 9

Tataki de bœuf Aubrac, sauce pimentée à l’ananas fermenté, broccolini et 

huile de basilic

14

Tartare de bœuf Aubrac, vinaigrette à l’eau de tomate, tomates confites et 

crémeux de parmesan

16

les plats
composez comme il vous plaît : 1 pièce maîtresse + 1 garniture

poissons 
de romain paro

Poisson du moment rôti, 

Sauce bouillabaisse

28

Sashimi de thon rouge, 

vinaigrette balsamique au 

gingembre, huile de 

cébette

30

viandes
Côtelettes d’agneau aux 

herbes de Provence, mayo 

bagna càuda 

32

Onglet de bœuf, sauce 

chimichurri

29

Cuisses de volaille 

grillées, sauce chermoula

26

à partager
côte de Bœuf 

aubrac, 

mayonnaise 

estragon

95 € / Kg

poisson entier au 

barbecue, sauce 

bouillabaisse

 € / Kg

végé léger
Betteraves fumées et 

grillées, brousse au 

citron confit, salade 

à la vinaigrette 

moutardée et amandes 

grillées

26

les garnitures
É crasé de pommes de terre aux olives noires et cébette

Duo de haricots, pickles d’échalote et vinaigrette

Ratatouille provençale

salade vinaigrette de sureau 



(Garniture extra pour +5€ l’unité)

menu enfant

volaille ou pavé de saumon, écrasé de pomme de terre et/ou légume+ 

Une boule de glace/ fondant chocolat 

16

Pour les moins de 14 ans

“À la bouffe 

les mômes!”  

—

desserts

fromage du moment 9

Riz au lait à la vanille, compotée et coulis de figues, graines de 

tournesol grillées

11

Pêche pochée à la verveine, sauce framboise, chantilly au yaourt et 

miel

13

Pain de Gênes au cacao, chantilly au chocolat au lait, mousse coco, 

gel citron-coco, tuile au chocolat et sauce chocolat

12

Le Classique Colonel, Sorbet citron, fleur de sel téquila reposado 14

Café gourmand (uniquement le midi) — 3 minis desserts 11


