


Turneringsform

• Oslo Golfklubb og Gøteborg Golfklubb har hvert år i over 90 år
spilt en uformell og sosial turnering mot hverandre. Dette er 
trolig Scandinavias lengstlevende golfturnering. Turneringen
spilles annethvert år i Oslo og I Gøteborg. 

• Laget består av 12 spillere fra hver klubb og turneringsformatet
er matchspill med lignende oppsett som i Ryder Cup. 

• Turneringen går over 54 hull med to runder lørdag (Bestball & 
Foursome) og en runde søndag (singlematcher). 

• Turneringen spilles med handicap. Når det spilles på
bortebane er det avreise tidlig fredag morgen slik at man rekker
en treningsrunde.



Historie 
• Shakerpokalen er Skandinavias eldste golfturnering som spilles mellom Oslo 

Golfklubb og Göteborg Golfklubb. Dette er en vennskapsturnering som har 100 års 
jubileum i 2028 .

• Turneringen ble først arrangert etter en middag på Bristol i Oslo 1927, hvor idéen 
om en årlig match mellom klubbene ble født. Pokalen ble kjøpt av Ragnar Halle, 
visekonsul i Oslo GK, fra London og ble opprinnelig gitt som en gave til Göteborg 
GK i anledning deres 25-årsjubileum.

• Oslo Golfklubb tok første seier i 1928 og  ble omtalt i Tidens Tegn

• Opprinnelig var det statuetter som krevde at laget måtte vinne tre ganger for å 
beholde pokalen. 

• I 1937 vant Oslo pokalen for tredje gang og tok den med hjem, men en ny pokal ble 
satt opp. 

• I 1953 vant GGK den tredje pokalen, men turnering ledelsen ble da enig om at den 
ekte Shakerpokalen skulle være en evig vandrepokal. 

• Dagens pokal er en videreføring av den opprinnelige trofeet fra 1927. 

• Turneringen har kun uteblitt i 1932 grunnet ombygging av Oslo GK , samt 1939-
1946 som følge av andre verdenskrig og 2020 på grunn av pandemien.



Historie og lansiktig vennskap 

• Stillingen pr i dag etter 88 matcher er 47-41 i Gøteborgs favør 
• OGK herrer  har mye å lære av Shaker-legender som Birger Halle, med 40 

Shaker-matcher, og Arild Wahlstrøm (Mr GOLF NORGE), tidenes Shaker-
spiller med 76 matcher og en imponerende rekord på 40 seire og 29 tap. 

• Shakerkapteinen ønsker å komme i kontakt med spillere som kunne tenke seg å 
bidra på Shaker-laget i årene som kommer. Han ser etter menn i alderen 30-45 
år som har interesse av å være med. Shakerlaget ser etter herrer som er villige 
til å delta over flere år, da man bor hos de svenske spillerne når det er deres tur 
til å være vert, og de svenske spillerne bor hos de norske spillerne når de er på 
besøk. Dette gir en fantastisk mulighet til å bli bedre kjent med motspillerne og 
bygge vennskap gjennom årene. Dette er en langsiktig vennskapsturnering, der 
både spill og relasjoner står i fokus.

• Kapteinen søker nå etter personer som elsker golf, og som har et handicap på 
18 eller lavere. Det er viktig at de som melder seg, er villige til å legge ned ekstra 
tid og energi i egen trening de siste månedene før turneringen. Målet er å spisse 
formen



Langsiktig vennskap 
• Shakerkapteinen ønsker å komme i kontakt med spillere som 

kunne tenke seg å bidra på Shaker-laget i årene som kommer. 
Han ser etter menn i alderen 30-45 år som har interesse av å 
være med. Shakerlaget ser etter herrer som er villige til å delta 
over flere år da dette er en langsiktig vennskapsturnering, der 
både spill og relasjoner står i fokus.

• Kapteinen søker nå etter personer som elsker golf, og som har et 
handicap på 18 eller lavere. Det er viktig at de som melder seg, 
er villige til å legge ned ekstra tid og energi i egen trening de siste 
månedene før turneringen. Målet er å spisse formen og være 
best mulig forberedt til den store dagen. 

• Vi ønsker å ta tilbake SHAKERPOKALEN i OGK sine lokaler, 
akkurat som våre forfedre gjorde i 1928. Dette er en ære og en 
tradisjon vi ønsker å opprettholde, så det kreves dedikasjon og 
innsats fra deltakerne!



Er du mannlig 
aktivt medlem 
mellom 30 og 
45 år og har 
under 18 i hcp? 

Laguttak innen 15 Juni 2026 
• Kapteinen for Shakerlaget tar ut laget. 

Det er ingen kvalifiseringsturnering 
eller lignende. Turneringens vedtekter 
sier at laget skal settes sammen etter 
sosiale og idrettslige ferdigheter og 
være balansert i alder og handicap.

• Selv om det sosiale har en vesentlig 
plass er det et klart mål å slå 
svenskene, så kapteinen foretrekker 
sosialt engasjerte spillere som er aktive 
gjennom sesongen ,(bruker mange 
timer på spisse  formen i august )  og 
har potensiale  (på en god dag ).  



Det Sosiale 
Turneringen har en sterk sosial 
dimensjon, med en felles middag på 
fredagen (kun for eget lag på 
bortebane) og festmiddag på lørdag 
kveld. 

Søndagen avsluttes med en stor lunsj 
og premieutdeling. Borte deltagerne 
bor på hotell under arrangementet, 



Ærespriser 
Falk Elliot`s Pokal - oppsatt i 1978 av, den gang kaptein hos GGK, Falk Elliot. Pokalen skulle tildeles Årets Shaker - den 
spiller på det gjestende lag som ansees å ha gjort en fullverdig innsats, både på banen og/ eller i selskapelig sammenheng.

Beste bortespiller 2024 : Liss 1,5 poeng

Georg Wendel`s Glas - oppsatt av en av stifterne av Shakermatchen - Georg Wendel og utdelt første gang i 1983. Tildeles den 
mest kvalifiserte hjemmespiller.

Beste hjemmespiller2024 : Ole Selbekk 3 poeng 16 opp

Johan`s Sigar - oppsatt av Johan Frøshaug i forbindelse med 60 års jubileet i 1987. Tildeles den spiller som får flest birdies i 
singlerunden.

Flest birdies 2024: Eric Elm 2 birdies – Indeks 12 totalt

Shakern´s Ærespris - oppsatt av Ole V. Raanaas i 1990 og utdeles til den Shaker som viser sterkest engasjement for 
Shakermatchen, og som gir rikelig av sin viten og personlighet til glede for Shakere og øvrige deltagere i det årlige 
Shakerarrangement.

Shakern´s Ærespris: Christian Storm

Motivasjon – Stø, god sanger, bidragsyter, brenner for shakern, kreativ med mange nye initiativ, donert en lekker sølvshaker fra 1924 som er 
satt opp som ny ærespris, takker for seg i år etter 12 år på Shakerlaget.

Thomas Wendel`s Pokal - oppsatt av Thomas Wendel i 1991 og tildeles den beste norske svenskevennen OGK spiller med 
færrest poeng. (utdeles kun på Bogstad)

Bogstads svenskevenn 2024 : Frode Bringa Berntsen 1 poeng -3 ned

Christian Storm’s Jubileums Shaker – oppsatt av Christian Storm i anledning Oslo Golfklubbs 100 års jubileum i 2024 og 
tildeles årets lagspiller som gjennom eget spill, motivasjon og oppmuntring av sine spillepartnere har oppnådd flest poeng i sine 
fourball og foursome matcher.

Beste lagspiller:



Litt om økonomi 
Turneringen er organisert slik at bortelaget er gjester og blir invitert av 
hjemmelaget på alle måltider, inkludert drikke, både lørdag og søndag. Til 
gjengjeld dekker bortelaget sine egne reisekostnader.

De siste årene har den totale kostnaden per spiller vært omtrent:

• Hjemmebane: ca. 8 000 kr

• Bortebane: ca. 4 000 kr

Oslo Golfklubb har bidratt med 800 kr per deltaker de siste årene, noe som 
gir en egenandel på:

• Hjemmebane: 7 200 kr

• Bortebane: 3 200 kr

I tillegg må hver deltaker kjøpe de nødvendige plaggene til laguniformen, som 
inkluderer bukse, t-skjorter, genser, vest og cap.



Er du en aktiv mannlig golfspiller mellom
30 og 45 år med handicap under 18?

Kunne du tenke deg å høre mer om, eller delta 
i, denne turneringen? Registrer din interesse i
GolfBox eller send en e-post til
shakerkaptein@gmail.com


