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Information sur la santé et le bien-étre du mois de Mars
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Mars est le Mois de
la reconnaissance
de la pharmacie
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Merci a nos équipes de pharmacie pour
les soins, les connaissances et la
compassion dont elles font preuve
chaque jour.

Mars est le Mois de la reconnaissance de la pharmacie

A I'occasion du Mois de la reconnaissance de la pharmacie, nous aimerions souligner la
contribution essentielle de nos équipes de pharmacie a la santé et au bien-étre de nos
communautés. Nos pharmaciens et pharmaciennes offrent des services de vaccination, de
gestion de la tension artérielle, de santé-voyage, de soutien prénatal et de prescription de
médicaments pour les affections mineures*.

Les services d’accompagnement personnalisé vous aident a prendre votre santé en main.
L’équipe nationale de pharmacie de Sobeys offre les services d’'accompagnement
suivants:

e Accompagnement pour les personnes diabétiques
e Accompagnement pour la désaccoutumance au tabac
e Accompagnement pour la gestion du poids


http://*|archive|*/
https://mailchi.mp/mhcsi/member-news-offers-november2023

Notre nouveau programme d’accompagnement pour la gestion du poids, dirigé par des
pharmaciens et des pharmaciennes, comprend ce qui suit:

e Premiére consultation: Examen des antécédents médicaux, du mode de vie et des
objectifs liés au poids

¢ Plan d’accompagnement personnalisé : Stratégies sur mesure en matiéere de
nutrition, d’activité physique et de changement comportemental

e Entretiens de motivation: Soutien pour renforcer la confiance en soi et surmonter
les obstacles

e Examen et prescription de médicaments : Accés aux médicaments pour la perte de
poids lorsque cela est approprié sur le plan clinique

e Suivirégulier: Soutien continu pour vous motiver et vous aider a demeurer
responsable

Vous souhaitez en savoir plus sur les services offerts par I'’équipe nationale de
pharmacie de Sobeys? Visitez le site Web de Santé360 ou passez dans I'une de nos
pharmacies pour découvrir ce que nos pharmaciens et pharmaciennes peuvent faire pour
vous. Nous sommes des professionnels de la santé communautaire accessibles et dignes
de confiance, et nous avons hate de collaborer avec vous!

* La disponibilité des services varie selon la province.

Trouver une Pharmacie


https://www.360healthpharmacy.ca/store-locator

Bonne nouvelle ! Votre offre exclusive de Mars est maintenant plus facile a utiliser!

Economisez MAINTENANT avec cette offre exclusive pour
les adhérents du Réseau de pharmacies partenaires!

obtenez 300 ptS

lorsque vous dépensez 50 $

Scene: O

Commencez a économiser des

aujourd’hui!

Recevez 300 points Scéne+ quand vous dépensez 50
$ ou plus en une seule transaction.* Economisez
MAINTENANT avec cette offre exclusive pour les
adhérents du Réseau de pharmacies partenaires!
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*offre expire le 31 Mars 2026. Valable dans les magasins Sobeys, Safeway, Thrifty Foods, FreshCo,
Chalo! FreshCo, Lawtons Drugs ou Foodland participants. Non disponible chez IGA Québec. Le bon
d’achat doit étre présenté au moment de l'achat avec la carte Scéne+. Loffre expire aprés une seule
utilisation sauf indication contraire et ne peut pas étre combinée avec aucune autre offre de
dépenses en une seule transaction. La dépense minimale doit étre dépensée en une seule
transaction et exclut les taxes, frais de livraison, paiements de factures, frais de location, cartes-
cadeaux, produits et services postaux, produits et services Western Union, ordonnances, services de
pharmacie sans ordonnance, produits du tabac, laloterie, les consignes, éco-frais, alcool, le
carburant, les produits Tim Hortons, Starbucks, McCafé et autres biens et services qui ne sont pas
escomptables ou qui sont exclus en vertu de la loi. Marques de commerce de Scene+ Limited
Partners utilisées sous licence par Sobeys Capital Incorporated
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Une expérience en pharmacie personnalisée

() Recevez des offres d'épicerie approuvées
par un diététiste* lorsque vous vous
abonnez pour recevoir des courriels.

*Ces offres d'épicerie sont fondées sur les recommandations de gestion du diabéte énoncées dans les Lignes directrices de pratique clinique de Diabéte
Canada. Les options proposées ne remplacent pas les conseils personnalisés d’un fournisseur de soins de santé.

Inscrivez-vous aujourd’hui!


https://www.360healthpharmacy.ca/pharmacy-services/personalized-wellness-offers

Nouvelles aux membres

Profitez des avantages!

Que vous soyez un client direct du réseau de pharmacies privilégiées (RFP) de Vivanta ou
que vous ayez établi un partenariat avec votre principal assureur, vous pouvez profiter
d’avantages, d’économies et de récompenses en tant que membre du programme
d’avantages en pharmacies privilégiées de Vivanta!

Offre exclusives du mois de Mars: tarifs et une quote-part préférentiels sur les
ordonnances exécutées dans une pharmacie du réseau de pharmacies privilégiées de
Vivanta (consultez votre administrateur de régime pour plus de détails).


https://vivantahealth.ca/fr/nous-joindre

Les pharmacies du réseau de solutions privilégiées de Vivanta

incluent :

Jobeys Pharmacyd ~ “Foops

Pharmacy at SAFEWAYC),  pHARMACY
Law < FRESHCO CHALO) FrEsHCO TTOODLAND
e Pharmacy Pharmacy PHARMACY

Pour localiser une pharmacie du RFP proche de chez vous, consultez
360healthpharmacy.ca
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1-535 Rue Portland, Dartmouth, NE B2Y 4B1
1.888.686.6427 admin@vivantahealth.ca

Vous avez regu ce message car l'adresse courriel utilisée dans cette liste de diffusion a accepté de recevoir des
communications de la part de Vivanta. Priére de ne pas répondre a ce courriel. Aucune réponse ne sera lue ou
transmise pour traitement. Si ce courriel vous a été transféré, nous vous invitons a vous abonner.

Communiquer avec nous | Se désabonner

© Droit d’auteur 2025 Managed Health Care Services, Inc. Tous droits réservés.


https://urldefense.com/v3/__https:/www.360healthpharmacy.ca__;!!CTqe7zc!jIqzMjLyuhtz_W44s6Sa2MIiy72hAfJHRIiHh6KSTqPqgpwHlCGi9_37LaBzNyo_puRnU0Kj4MPHdp6xbKHPQPjl2ZW5Kr17WQ$
mailto:admin@vivantahealth.ca
https://vivantahealth.ca/fr/solutions-de-bien-etre/communication-aux-membres
https://vivantahealth.ca/fr/nous-joindre
https://urldefense.com/v3/__https:/vivantahealth.us2.list-manage.com/unsubscribe?u=78102390fc8e8805d805201fd&id=8aebbfa65f&t=b&e=__test_email__&c=cb813d94b0__;!!CTqe7zc!jIqzMjLyuhtz_W44s6Sa2MIiy72hAfJHRIiHh6KSTqPqgpwHlCGi9_37LaBzNyo_puRnU0Kj4MPHdp6xbKHPQPjl2ZW5Yy0-ag$

