
ALERGÉNIOS



•• Pode conter vestígios do alergénio. A sua presença não pode ser excluída.X Contém o alergénio. V01_ABR26

A informação sobre os alergénios baseia-se nos dados facilitados pelos nossos fornecedores, sendo que nenhuma das empresas pertencentes à Plateform poderá ser responsável pela exatidão e veracidade 
da referida informação. Devido aos processos de elaboração dos produtos durante as suas fases distintas até ao seu consumo, não é possível excluir a presença acidental de vestígios de outros alergénios 
diferentes dos aqui descritos (contaminação cruzada). Nem todos os produtos estão disponíveis em cada estabelecimento. A informação sobre os alergénios pode sofrer variações.
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Pão de Mafra X

Azeitonas marinadas ••

Manteiga fumada •• X •• •• •• •• •• •• ••C
O
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T

Amêijoas à Bulhão Pato X

Salada de Polvo •• •• •• X •• X

Tártaro de Atum
e Abacate com puré
de aipo e maçã

X •• X X X •• X X X

Gambas al Ajillo X •• •• •• X

Pastéis de Bacalhau X X •• •• ••

Croquetes de Novilho X •• •• •• X •• X •• X

Pica-Pau de Lombo X X

Peixinhos da Horta
com molho tártaro X X X X
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Caesar de Frango X X X X •• •• •• •• •• X •• X

Caesar de Camarão X X X X X X X

Salada de Queijo
de Cabra Gratinado
com mel e alecrim

X X X X •• •• •• X XSA
LA

D
A

S



Bacalhau à Brás X X X •• •• •• ••

Pastéis de Bacalhau
com arroz de tomate

X X •• •• ••

Caril de Camarão
com arroz aromático

X X X X •• •• •• X X

Arroz de Polvo •• •• X ••

Filetes de Pescada
com arroz de tomate

X X •• •• ••

Bife do Lombo à Portuguesa 
com batata frita e presunto

X •• •• X

Arroz de Pato X •• X

Hambúrguer Bacon
e Ovo

X X X •• •• X X

Risotto de Cogumelos
com azeite de trufa

X X X •• •• X

Açorda de Espargos Verdes X X
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•• Pode conter vestígios do alergénio. A sua presença não pode ser excluída.X Contém o alergénio.
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Bolo de Chocolate
‘en Mousse’
com gelado de nata

X X  X •• X ••

Farófias com Leite Creme •• X X •• •• •• ••

Crumble de Maçã 
e Amêndoa com 
gelado de baunilha

X X •• •• •• •• •• X

Leite Creme X X •• •• ••

Taça de Gelado: 
Morango, Baunilha, Limão,
Chocolate, Pistácio

X •• X •• ••
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•• Pode conter vestígios do alergénio. A sua presença não pode ser excluída.X Contém o alergénio.
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Algarve Sour X

Madeira Swizzle •• •• ••

Bairrada Collins •• •• ••C
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Sumo Natural de Laranja -

Limonada -

Mazagran -

Chá Frio Aprazível •• •• ••
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Café & Descafeinado -

Cappuccino XC
A
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TE
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A

Vinho

Ver no rótulo da garrafa

Whiskys

Vermutes & Bitters

Cognac & Aguardente Velha

Licores

Rum & Cachaça

Gin

Vodka

Tequila

Cervejas

Refrigerantes

Água -

Chá -

BA
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Passion Swizzle •• •• ••

Virgin Mojito -

Virgin Mule -C
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@aprazivel.pt                        aprazivel.pt




