Thomas Seitz

Ausgefiillte Speisepléine bitte bis spéitestens Freitaq
zuriick ans Biiro geben.
E-Mail info@seitz-essen-auf-raedern.de

Name

NY)

ESSEN auf RADERN

BL-Ostdorf 07433-20263

StraRe

Ort:

Speiseplan

von Montag 17.08.2026 — Samstag 22.08.2026

Um- und Abbestellungen bitte spatestens einen Tag vorher melden.

Montag (] Jagerschnitzel mit buntem Gemise und Nudeln 1-14, 24
17.08.2026 | Vegetarisches Gyros mit Kraut und Zaziki 1-14, a-d
LI Frisch gekochte Waldbeergriitze mit Vanillesauce (1,50€ extra) 1-14, ad
Dienstag [ Gefullte Paprika mit Tomatensauce und Reis 114, a-4
18.08.2026 || Tortellini mit Kasefiillung, dazu fruchtige Tomaten-Gemiisesauce 114, s
L] Frisch gekochter GrieBpudding (1,50€ extra) 114, a-d
Mittwoch [l Schwabische Maultaschen mit Kartoffelsalat und SoRe 1-14,2-d
19.08.2026 | Vegetarische Maultaschen mit Kartoffelsalat und SofRe 1-14, a4
L] Zitronentiramisu (1,50€ extra) 1-14, a-d
Donnerstag |[] Hausgemachte Fleischklichle mit Nudeln und Salat 1-14, a4
20.08.2026 '] Frisch gebackener Apfelstrudel mit Vanillesauce 1-14, a-d
L] Cremig geriihrter Erdbeerquark (1,50€ extra) 1-14, a-d
Freitag (1 Seelachsfilet Bordelaise mit Petersilienkartoffeln und Broccoli 114, a-d
21.08.2026 '] Geflllte Pfannenkuchen mit Rahmgem{ise 114, a-d
[ Frisch gekochter Schokoladenpudding (1,50€ extra) 1-14, a-d
Samstag (] Paniertes Schnitzel mit Bratensol3e, Rosti und Gem{uise 1-14, a-d
22.08.2026 [ Schweinebraten mit Nudeln und Gemdse 1-14,2-d

>Anderungen vorbehalten<

Zusatze: 1.Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut) und daraus hergestellte Erzeugnisse,3.Eier und Eiererzeugnisse, 4. Fisch
und Fischerzeugnisse,5.Erdniisse und Erdnusserzeugnisse, 6. Soja und Sojaerzeugnisse, 7. Milch u. Milcherzeugnisse einschl. Laktose, 8.
Schalenfriichte(Nusse)und daraus hergestellte Erzeugnisse, 9. Sellerie und Sellerieerzeugnisse, 10.
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) Ausgefiillte Speisepléine bitte bis spéitestens Freitaq

zuriick ans Biiro geben.
) E-Mail info@seitz-essen-auf-raedern.de

Ort:

Speiseplan

von Montag 24.08.2026 — Samstag 29.08.2026

Um- und Abbestellungen bitte spatestens einen Tag vorher melden.

Montag [l Bratwurst mit Rotkohl, BratensoBe und Kartoffelpiree 114,24
24.08.2026 ] Gebackene Kartoffeltaschen mit Krauterdip und Salat 114,24
L] Sauerkirsch Kompott mit Quark Topping (1,50€ extra) 1-14, a-d
Dienstag
25.08.2026 1 Schweinegulasch mit Nudeln und Krautsalat 1-14, -4
] Frisch gebackener Ofenschlupfer mit Vanillesauce 1-14, 2
L] WeiBes Schokoladenmousse (1,50€ extra) 1-14, a-d
Mittwoch '] Hackrdéllchen mit Ajvar und Gem{usereis 1-14, a-
26.08.2026 1 Makkaroni mit Rindfleischbolognese und Salat 1.1, 24
L] Tiramisu (1,50€ extra) 1-14, a-d
Donnerstag |[] Cordon Bleu mit Bratensof3e, Nudeln und Salat 114, a-d
27.08.2026 [] Semmelknddel mit Waldpilzragout und Salat 1-14, a4
L] Frisch gekochter Vanillepudding (1,50€ extra) 1-14, a-d
Freitag 1 Gedampfte Fischroulade auf Rahmwirsing und Salzkartoffeln 1-14, 24
28.07.2026 ] Kaiserschmarrn mit Apfelmus 114, a-
L] Cremig geriihrter Beeren Joghurt (1,50€ extra) 1-14, a-d
Samstag 1 Gemise Eintopf mit Kartoffeln, Saitenwurst und einem Brotchen 114, a4
29.08.2026 1 Uber Nacht geschmorter Rinderbraten, buntes Gemiise u. Spatzle 1-14, a-d

Unsere Biirozeiten: Mo - Fr, 8:00 — 14:00 Uhr
Samstag, Sonntag und an Feiertagen ist unser Biiro nicht besetzt
und daher kénnen auch keine E-Mails beriicksichtigt werden.




