
Bénédicte  
Décary 
 

 

DESCRIPTION 
Cheveux | Bruns 
Yeux | Noisette 
Taille | 5'6'' 
Langue | Français, anglais 

 

 

INTERPRÉTATION  

  

TÉLÉVISION  
  

MR BIG 2 Rôle : Dr. Margaret | Réal. : Alexis Durand-Brault | ALSO | Attraction | Illico | 2025 

STAT 3  Rôle : Ève, mère de Charlie | Réal. : Multiples | Aetios | ICI Radio-Canada Télé | 2024 

Entre deux draps 1 à 4  Rôle : Marie-Ève | Réal. : Multiples | KOTV | Noovo | 2020 à 2023 

À cœur battant  Rôle : Maître Lafleur | Réal. : Jean-Philippe Duval | Aetios | ICI Radio-Canada Télé | 2023 

L’Échappée 1 à 7  Rôle : Macha Labonté | Réal. : Multiples | Amalga Créations | TVA | 2016 à 2022 

Patrick Senécal présente  Rôle : Rachel | Réal. : Stéphane Lapointe | Zone3 | Club illico | 2020 

District 31 saison 4  Rôle : Julia Deveau | Réal. : Multiples | Aetios | ICI Radio-Canada Télé | 2020 

Ruptures 3  Rôle : Mahée Nicole D’Anjou | Réal. : François Bouvier | Aetios | ICI Radio-Canada Télé | 2017, 2018 

30 vies  Rôle : Marianne Tanguay | Réal. : F. Bouvier et autres | Aetios | ICI Radio-Canada Télé | 2014 à 2016 

Les beaux malaises  Rôle : Geneviève (l’ex) | Réal. : Francis Leclerc | Encore Télévision | TVA | 2013 à 2016 

Mauvais karma  Rôle : Véronique | Réal. : Pierre Théorêt | Sphère Média | Radio-Canada | 2012 

En thérapie  Rôle : Sara | Réal. : Pierre Gang | La Presse Télé | TV5, Unis TV | 2012 

Il était une fois dans le trouble 4  Rôle : Brittany | Réal. : Mark Soulard | Zone3 | VRAK.TV | 2012  

Une grenade avec ça?  Rôle : Isabella | Réal. : Martine Boyer | Zone3 | VRAK.TV | 2010 

Durham County  Rôle : Eva Arkady | Réal. : Adrienne Mitchell, Charles Binamé | Muse Entertainment | 2009 

Les Boys 2 à 5  Rôle : Marie | Réal. : Louis Saïa | Melenny Productions | Radio-Canada | 2008 à 2011 

Roxy  Rôle : Sophie | Réal. : Stéphane Lapointe | Avanti Ciné Vidéo | Radio-Canada | 2008 

Stan et ses stars 2  Rôle : Laurence Lévy | Réal. : Simon Barrette | Vivavision | VRAK.TV | 2008 

Mistaken  Téléfilm | Rôle : Eleanor Kendall | Réal. : Richard Roy | Incendo | 2007 

Les hauts et les bas de Sophie 
Paquin  

Rôle : Coralie Arpin | Réal. : C. Desrosiers | Sphère Média | Radio-Canada | 2006 

Cadavre exquis  Téléfilm | Rôle : Méphisto | Réal. : Diane Gagnon | Communications Rivage | 2005 

Un monde à part  Rôle : Jade Langlois | Réal. : Multiples | Sphère Média | Radio-Canada | 2004, 2005 

Le négociateur 1 et 2  Rôle : Évelyne Madore | Réal. : Sylvain Archambault | Sovimage | TVA | 2004, 2005 

Rumeurs 2 à 4  Rôle : Réceptionniste | Réal. : P. Théoret, C. Desrosiers | Sphère Média | Radio-Canada | 2003 à 2005 

  

  

  

  



 
CINÉMA 
  

Cadavre exquis Court-métrage | Rôle : Femme fatale | Réal. : Lorenzo Sterzi | Lost&Kik Pictures | 2024 

Le miroir  Rôle : Diane | Réal. : Marc Joly-Corcoran | Marc Joly-Corcoran, Sandra Munger | 2017 

Vu/pas vue  Rôle : Alice | Réal. : Mireille Dansereau | Ciné-Plurielles | 2017 

Pow-wow  Court-métrage | Rôle : Anna | Réal. : William Mazzoleni-Valin | Perception 3 | 2017 

Dérive  Rôle : Roxane | Réal. : David Uloth | Microclimat Films | 2016 

Trip à trois  Rôle : Marie-Josée | Réal. : Nicolas Monette | Amalga | 2016 

Les démons  Rôle : Nicole | Réal. : Philippe Lesage | Les Films de l'autre | 2015  

9 «Hystérie»  Rôle : L’actrice | Réal. : Multiples | Écho Média | 2015 

Les mauvaises herbes  Rôle : Marquise de la creuse | Réal. : Louis Bélanger | Coop Vidéo | 2015  

Au milieu de nulle part ailleurs  Court-métrage | Réal. : Annick Blanc | 2010 

Les amours imaginaires  Rôle : La jeune femme | Réal. : Xavier Dolan | Équinoxe | 2009 

Le baiser du barbu  Rôle : Mélissa | Réal. : Yves Pelletier | GO Films | 2009 

À l’origine d’un cri  Rôle : Marilyne | Réal. : Robin Aubert | Studiofilm | 2009 

Dédé à travers les brumes  Rôle : Nicole Bélanger | Réal. : Jean-Philippe Duval | Max Films | 2008 

Poupée  Court-métrage | Rôle : Rachel | Réal. : Sandra Coppola | 2008 

La répétition  Court-métrage | Rôle : Stéphanie Ruest, ballerine | Réal. : Martin-Philippe Tremblay | INIS | 2007 

En plein cœur  Rôle : Anne-Marie | Réal. : Stéphane Géhami | Film Plein cœur | 2007 

Maman last call  Rôle : L’actrice dans Médée | Réal. : François Bouvier | Christal Films | 2004 

Histoire de famille  Rôle : Thérèse | Réal. : Michel Poulette | Cité Amérique | 2004 

1er juillet  Rôle : Édith | Réal. : Philippe Gagnon | INIS | 2003 

Nouvelle-France  Rôle : Femme décadente | Réal. : Jean Beaudin | Melenny Productions | 2003 

Gémo  Court-métrage | Rôle : Yasmina | Réal. : Mathieu Roy | INIS | 2003 

  

THÉÂTRE  
  

Songe d'une nuit d'été Rôle : Titania | M.e.s. Michel Monty | Théâtre du Rideau Vert | 2025 

Lysis  Rôle : Lysis | M.e.s. : Lorraine Pintal | Théâtre du Nouveau Monde | 2024 

Un petit trottoir surplombant 
l’abîme  

Lecture publique | Interprète | Mise en lecture : Stéphanie Capistran-Lalonde | Festival international de la 
littérature | Théâtre Outremont | 2022 

Les fées ont soif  Rôle : Madeleine | M.e.s. Sophie Clément | Théâtre du Rideau Vert | 2018, 2019 

Le jeu de l’amour et du hasard  Rôle : Sylvia | M.e.s. Alain Zouvi | Théâtre du Nouveau Monde | 2016 

Les trois mousquetaires  Rôle : Anne d’Autriche | M.e.s. Serge Denoncourt | Théâtre du Nouveau Monde | 2015 

Le misanthrope  Rôle : Célimène | M.e.s. Michel Monty | Théâtre du Rideau Vert | 2015 

La belle et la bête  Rôle : La belle | M.e.s. Michel Lemieux, Victor Pilon | Théâtre du Nouveau Monde et tournée | 2011 à 2013 

Poésie, sandwichs et autres soirs 
qui penchent  

Lectrice | M.e.s. Loui Mauffette | Attitude Locomotive | Place des Arts et tournée (Limoges) | 2010, 2011 

Dans l’ombre d’Hemingway  Rôle : Adriana Ivancich | M.e.s. Stéphane Brulotte | Théâtre Jean-Duceppe | 2011 

Une partie avec l’empereur  Voix | M.e.s. Stéphane Brulotte | Théâtre Jean-Duceppe | 2010 

Et Vian! Dans la gueule  Rôle : Mme de la Pétardière, soldat, citoyenne | M.e.s. Carl Béchard | Théâtre du Nouveau Monde et 
tournée | 2009, 2010 

Dentelle et Diesel  Rôle : Chloé | M.e.s. André Robitaille | Théâtre des Hirondelles | 2009 

Le mariage de Figaro  Rôle : Suzanne | M.e.s. Normand Chouinard | Théâtre du Nouveau Monde | 2009 

Des yeux de verre  Rôle : Pélopia | M.e.s. Marie-Thérèse Fortin | Théâtre d’Aujourd'hui | 2007 

Britannicus Now  Lecture | Delphine | Centre des auteurs dramatiques | 2007 

La dame aux camélias  Rôle : Olympe | M.e.s. Robert Bellefeuille | Théâtre du Nouveau Monde | 2006 

Méhari et Adrien  Rôle : Méhari | M.e.s. Gaétan Paré | Théâtre de la Pacotille | 2006 

Théâtre sans animaux  Rôle : La survivante | M.e.s. Jean-Robert Bourdage | Théâtre de la Manufacture | 2006 

Le malade imaginaire  Rôle : Angélique | M.e.s. Carl Béchard | Théâtre du Nouveau Monde | 2005, 2006 

Les zurbains  Conteuse Les emboulies | M.e.s. Monique Gosselin | Théâtre Le Clou | 2005 

Le comte de Monte Cristo  Rôle : Haydée | M.e.s. Robert Bellefeuille | Théâtre Denise-Pelletier | 2005 

Filles de guerres lasses  Rôle : Marie-Laurence Imbeau | M.e.s. Caroline Binet | Baraka Théâtre | 2005 

Edmond Dantes  Rôle : Mercedes | M.e.s. Robert Bellefeuille | Théâtre Denise-Pelletier | 2004 

Doldrum Bay  Rôle : Java | M.e.s. Philippe Soldevila | Théâtre de la Manufacture | 2004 



 
THÉÂTRE (suite) 

 

  

Les oiseaux du mercredi  Rôle : Lila Perkins, Kim | M.e.s. Reynald Robinson | Théâtre Paulin | 2003 

L'alchimiste  Rôle : Fatima | M.e.s. Guillermo de Andrea | Théâtre du Rideau Vert | 2003 

La tache  Rôle : Cathy | M.e.s. Mathieu Gosselin | Festival de Théâtre de Shawinigan | 2003 

Barthelemy chez le très bas  Rôle : Alouqua, Baal | M.e.s. Yves Dagenais | La Roulotte | 2002 

  

NUMÉRIQUE  
  

Claire et les vieux  Série web | Rôle : Danielle | Réal. : Charles Grenier | Ugo Média | 2020 

Comment survivre aux week-
ends?  

Série web | Rôle : Maude | Réal. : Olivier Aghaby | TVA | 2009 

  

NARRATION  
  

Meurtres sous le gui  Livre audio | Rôle : Julie | Audio Z | Audible | 2023 

  

  

ANIMATION  

  

Vivre en forêt 1 et 2 Animatrice, collaboratrice au contenu et idéatrice | Torq | TV5-Unis | 2025 

  

  

APTITUDES  

  

Danse (ballet classique, flamenco) | Chant (mezzo-soprano) | Voix hors champ et doublage 

 

 

FORMATION  

  

Interprétation  Conservatoire d’art dramatique de Montréal | 1999 à 2002  

  

  

PRIX ET MENTIONS  

  

Prix Gascon-Roux Prix d'interprétation féminine | Lysis | 2024 

Gala des prix Gémeaux  Nomination Meilleure interprétation: humour | Entre deux draps | 2022 à 2024 

Gala des prix Gémeaux  Prix Meilleure interprétation : humour | Entre deux draps | 2021  

Gala des prix Gémeaux  Nomination Meilleure interprétation: rôle de soutien | Durham County | 2011 

Soirée des prix Jutra  Nomination Meilleure actrice de soutien | Dédé à travers les brumes | 2010 

Prix Gascon-Roux  Nomination | Le mariage de Figaro | 2009 

Prix de la relève Olivier 
Reichenbach  

Le malade imaginaire | 2006 

Gala des prix Gémeaux  Nomination Meilleure interprétation: rôle de soutien | Un monde à part | 2006 

 


