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DESCRIPTION 
Cheveux | Couleur (pluriel) 
Yeux | Couleur (pluriel) 
Taille | X’X’’ 
Langues | Français, anglais 

 

 

ANIMATION 
 
TÉLÉVISION  
  

Je suis là : les proches aidants en santé mentale Coanimatrice | Fair-play | Télé-Québec | 2025 

Dans les médias 5 à 9 Collaboratrice | Zone3 | Télé-Québec | 2021 à 2026 

L’avenir nous appartient 1 à 3  Coanimatrice et collaboratrice au contenu | Zone3 | Télé-Québec | 2020 à 2023 

Alpha_02 : Le mystère Alexandre Cazes  Animatrice et recherchiste | A Média | ICI Radio-Canada Télé | 2022, 2023 

Deuxième chance 4 et 5  Coanimatrice | Zone3 | ICI Radio-Canada Télé | 2020 à 2022 

Le dernier soir  A Média | ICI Radio-Canada Télé | 2019 

  

RADIO  
  

Mimosa ! Animatrice | ICI Radio-Canada Première | 2025, 2026 

Du front tout le tour de la tête Animatrice et collaboratrice au contenu | ICI Radio-Canada Première | 2025, 2026 

Le genre humain Animatrice et collaboratrice au contenu | ICI Radio-Canada Première | 2021 à 2025 

Le 15-18 Animatrice saison estivale | ICI Radio-Canada Première | 2024 

Il restera toujours la culture  Collaboratrice I ICI Radio-Canada Première | 2023, 2024 

Maman, arrête de mourir : survivre aux 
féminicides  

Balado | Radio-Canada OHdio | 2022  

Puisqu’il faut se lever  Chroniqueuse aux affaires judiciaires et criminelles | 98.5 FM | 2013 à 2019 

Cogeco Nouvelles  Journaliste à la recherche et reporter | 98,5 FM, 730 AM | 2012 à 2019 

CIHO, la radio de Charlevoix  Journaliste à la recherche et reporter sur diverses émissions | 96,3 FM | 2003 à 2007 

  

DOCUMENTAIRE  
  

La parfaite victime  Long-métrage | Coscénariste et coréalisatrice | Cinémaginaire | 2021 

  

  

FORMATION  

  

Baccalauréat en communication  Université du Québec à Montréal | 2005 à 2008 

DEC en Sciences de la parole  Conservatoire Lassalle | 2003 à 2005  

  



  

PRIX ET MENTIONS  

  

Gala des prix Gémeaux  Nomination Meilleure recherche émission ou série : documentaire | Alpha_02 : Le mystère 
Alexandre Cazes | 2023 

Prix d’excellence en publication numérique  Nomination Meilleur balado : questions d’actualité | Maman, arrête de mourir : survivre 
aux féminicides | 2023 

Gala des prix Gémeaux  Nomination Meilleure animation : magazine d’intérêt social | L’avenir nous appartient | 
2022 

Gala des prix Gémeaux  Nomination Meilleur magazine d’intérêt social | L’avenir nous appartient | 2021, 2022 

Gala des prix Gémeaux  Nomination Meilleure recherche pour série documentaire | Le dernier soir | 2020 

Gala des prix du journalisme du Québec  Prix Judith-Jasmin, catégorie enquête | 2018 

Fondation des Prix Michener  Mention d’honneur | 2018 

Insigne Mammouth  Pour avoir porté la parole de victimes d'agressions sexuelles | 2018 

 


