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CARITAS ALTENHILFE TECKLENBURGER LAND

Montag
15. September 2025

Hauswirtschaftl.

Alltagsaktivierung
in der HG

Zeitungsrunde

Stuhl-Yoga mit Heike

Gartengruppe mit Marion

Aktivtisch HG 2

Bewgungshappchen i.d.
Einzelbetreuung mit
Heike

Dienstag

16. September 2025

Hauswirtschaftl.

Alltagsaktivierung

in der HG

Zeitungsrunde

Therapiehund Nala
kommt zu Besuch...

Gymnastik mit Heike in

der Kapelle

Spaziergédnge in den

Garten

Mittwoch
17. September 2025

Hauswirtschaftl.

Alltagsaktivierung
in der HG

Zeitungsrunde
Der Fris6r kommt..
in HG 2

Begleitung durch Betreuung

Gedachtnistraining in

der HG Kiiche

Snoezeln in

Einzelbetreuung mit

Heike

Donnerstag

18. September 2025

Hauswirtschaftl.

Alltagsaktivierung
in der HG

Zeitungsrunde

Spielzeit mit dem
Aktivtisch

Freitag
19. September 2025

Hauswirtschaftl.

Alltagsaktivierung
in der HG

Zeitungsrunde

Obstsalat in den HG
Kiichen zubereiten

"Runde um den Block!"
Spaziergdange mit Jiirgen

Samstag

20. September 2025

Hauswirtschaftl.

Alltagsaktivierung
in der HG

Zeitungsrunde

Sonntag

21. September 2025

Hauswirtschaftl.

Alltagsaktivierung
in der HG

TV Ubertragung ZDF
Gottesdienst 09.30Uhr in
den HG- Kiichen

Wir wiinschen allen hier im Haus eine schone Woche!

Bitte beachten Sie die tagesaktuelle Aushange
In der angebotsfreien Zeit findet individuell abgestimmte Einzelbetreuung statt




