
 

Veranstaltungen in unserem Haus 
vom 26. Januar 2026 bis 01. Februar 2026 

 

 
 
 

 
 
 
 

in der angebotsfreien Zeit werden auf den Wohnbereichen Einzelbetreuungen angeboten 

Wir müssen nur beginnen zu sein, was wir sind.            Maharishi Mahesh Yogi 

 

26.01.26 
Montag 

27.01.26 
Dienstag 

28.01.26 
Mittwoch 

29.01.26 
Donnerstag 

30.01.26 
Freitag 

31.01.26 
Samstag 

01.02.26 
Sonntag 

10.15 Uhr 10.15 Uhr ab 9.00 Uhr 10.15 Uhr 10.15 Uhr 10.00 Uhr  

Spielrunde 

in der Cafeteria 

Spiel und Spaß 

in der Cafeteria 

Fahrbarer 
KIOSK 
auf allen 

Wohnbereichen 

 

Spaß und 
Bewegung 

im  
Gymnastikraum 

für den WB 2 und 3 

Wochenschau 
 

in der Cafeteria 

Angebote durch 
Betreuungsassistenz 

Gedächtnistraining, 
Aktivtisch, Spiele, 

Bewegung 
für den WB 2 und 3 

 

12.45 Uhr  10.00 Uhr 16.00 Uhr    

Klangmeditation 
für WB 1 

im Wintergarten 

 
Heilige Messe 

in der Cafeteria 

Angebote durch 
Betreuungsassistenz 

Gedächtnistraining, 
Aktivtisch, Spiele, 

Bewegung 
für den WB 3 

   

17.00 Uhr 16.00 Uhr 18.00 Uhr 17.00 Uhr 16.00 Uhr 16.00 Uhr  

Einsatz  
der 

 mobilen Küche 

für den WB 1 

Angebote durch 
Betreuungsassistenz 

Gedächtnistraining, 
Aktivtisch, Spiele, 

Bewegung 
für den WB 1, 2 und 3 

Männer 
Stammtisch 

in der Cafeteria 

Pizza Essen 
Treffpunkt 

Eingangsbereich 
(in einer Kleingruppe) 

Angebote durch 
Betreuungsassistenz 

Gedächtnistraining, 
Aktivtisch, Spiele, 

Bewegung 
für den WB 2 und 3 

Rosenkranz- 
Gebet 

in der Kapelle 

 


