
Wochenplan
Caritas Altenwohnhaus

KW 8

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

16. Feb. 17. Feb. 18. Feb. 19. Feb. 20. Feb. 21. Feb. 22. Feb.

10:00 Uhr 9:30 Uhr

Handmassage
im Treffpunkt

mit Fr. Kämpf Kiosk

10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:00 Uhr

Balancetraining
in der Kapelle

mit Marita

Fingergymnastik
in der Halle

und im Treffpunkt

mit Marita und Ulrike

Bingo
in der Kapelle

mit Annegret

Gymnastik
in der Kapelle

mit Fr. Ufermann

Montagsmaler
im Treffpunkt

mit Kerstin

15:30 Uhr 15:30 Uhr 15:30 Uhr 15:30 Uhr

Demenzgruppe
im Treffpunkt

mit Kerstin und Ulrike

Kegeln
in der Halle

mit Marita und Julia

Die etwas andere 

Zeitungsrunde
mit Fr. Strickmann

hl. Messe

18:30 Uhr

Männergruppe
im Treffpunkt

mit Maik Feldmann

In der Angebotsfreien Zeit findet individuell abgestimmte Einzelbetreuung statt
Bitte beachten Sie die tagesaktuellen Aushänge


