caritas

im Tecklenburger Land

Montag
16. Mirz 2026

Zeitungsrunde EG/ OG

Deko gieBen (Einzel)
mit Bianca EG

Einzelbetreuung
mit Liane OG

10:30 Uhr
Leserunde
mit Cordula in der Kapelle

16:00 Uhr
Kreuzwegandacht
in der Kapelle

Dienstag
17. Mirz 2026

Zeitungsrunde EG/ OG

10:30 Uhr
Karten spielen
mit Mariola EG
10:30 Uhr

Kreuzwortratseln
mit Liane OG

10:30 Uhr
TrotzDem Wir singen
mit Bettina OG Kapelle

15:30 Uhr

Gedaéchtnistraining
mit Catrin EG

16:00 Uhr
Vertellekes
mit Andrea OG

Mittwoch
18. Mirz 2026

Zeitungsrunde EG/ OG

10:30 Uhr - TrotzDem
Wir spielen

mit Liane (Kapelle)

10:30 Uhr
Kurze Geschichten
mit Bettina OG

Einzelbetreuung
mit Catrin EG

15:30 Uhr
Gedéchtnistraining
mit Andrea OG

16:30 Uhr
Konzert mit Horn
mit Josephine
im Foyer TS

Donnerstag
19. Marz 2026

Zeitungsrunde EG/ OG

10:30 Uhr
Galgenmannchen
mit Bettina OG

Einzelbetreuung
mit Bianca EG
10:30 Uhr
Gymnastik und Spiele
im Gang und Stand
mit Cordula in der Kapelle

Ausflug Kleingruppe

mit Andrea und Catrin

Freitag
20. Mirz 2026

Zeitungsrunde EG/ OG

10:30 Uhr
Fingerkraft allerlei

mit Bianca EG

10:30 Uhr
Mensch arger dich nicht
mit Bettina OG

10:00 und 11:00 Uhr
Fitnessgruppe OG
mit Cordula (Kapelle)

16:00 Uhr
Frihlingsmalerei
mit Mariola EG

15:30 Uhr - TrotzDem
wir tanzen im Sitzen
mit Andrea (Kapelle)

16:15 Uhr
Elfer-raus-Stammtisch

Samstag
21. Marz 2026

Zeitungsrunde EG/ OG

ab 10:30 Uhr
Friihschoppen EG & OG

Sonntag
22. Marz 2026

9:30 Uhr
Kirche im ZDF
ev. Gottesdienst
Nikolaikirche
Quedlinburg
Thema:
"Bei euch ist es anders!

Wir wiinschen allen hier im Haus eine schone Woche!

Bitte beachten Sie die tagesaktuellen Aushdnge
In der angebotsfreien Zeit findet individuell abgestimmte Einzelbetreuung statt




