Wochenplan

N 4

Haus Waldfrieden CaritaS gﬂ;

im Tecklenburger Land

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
08.06.2026 09.06.2026 10.06.2026 11.06.2026 12.06.2026 13.06.2026 14.06.2026
Zeitungsrunde Zeitungsrunde Zeitungsrunde Zeitungsrunde Zeitungsrunde Zeitungsrunde
Hauswirtschaftl. Hauswirtschaftl. Hauswirtschaftl. Hauswirtschaftl. Hauswirtschaftl. Hauswirtschaftl. Hauswirtschaftl.
Alltagsaktivierung in [Alltagsaktivierung in der| Alltagsaktivierung in | Alltagsaktivierung in | Alltagsaktivierung in | Alltagsaktivierung in | Alltagsaktivierung in
der HG HG der HG der HG der HG der HG der HG
Gedachtnistraining Rikschafahrten
"Restauranttag” Gottesdienst im TV ab

der Frisor kommt.....
Begleitung durch Betreuung

begl. Spaziergange Gymnastik mit Heike Spargelessen im "Waldfriedenchor" 09.30 Uhr in den HG

Pausenraum Kiichen

"Montagsmaler" mit . Rikschafahrten und Rikschafahrten und Klonschnack im
.. Rollatortraining .. .
Jurgen Spaziergange Spaziergange Garten

Bitte beachten Sie die tagesaktuellen Aushange




