
Wochenplan
Caritas Altenwohnhaus

KW25 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

15.Jun. 16. Jun 17. Jun 18. Jun 19. Jun 20. Jun 21. Jun

ab 9:30 

Kiosk

10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:00 Uhr

Balancetraining
in der Kapelle mit 

Marita

Fingerfertigkeiten

im Treffpunkt

mit Kerstin, Julia, 

Ulrike, Marita

Bingo
in der Kapelle

mit Kerstin und 

Martina

Gymnastik
in der Kapelle

mit Fr. Ufermann

Singen
im Treffpunkt 

mit Martina und 

Tatjana

der Eiswagen kommt

 ab 15:00 Uhr 15:30 Uhr  15:30 Uhr 15:30 Uhr

bei schönem 

Wetter 

Rikschafahrten

Malgruppe
im Treffpunkt

mit Ulrike

Sonnenfänger 

basteln
im Treffpunkt 

mit Martina

hl. Messe

In der Angebotsfreien Zeit findet individuell abgestimmte Einzelbetreuung statt
Bitte beachten Sie die tagesaktuellen Aushänge


