
Wochenplan
Einrichtungsname

KW 38

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

14.09.2026 15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 18.09.2026 19.09.2026 20.09.2026

vormittags vormittags vormittags vormittags vormittags vormittags vormittags

Zeitungsrunde Zeitungsrunde Zeitungsrunde Zeitungsrunde Zeitungsrunde Zeitungsrunde

Hauswirtschaftliche 

Alltagsaktivierung in 

der HG

Hauswirtschaftliche 

Alltagsaktivierung in 

der HG

Hauswirtschaftliche 

Alltagsaktivierung in 

der HG

Hauswirtschaftliche 

Alltagsaktivierung in 

der HG

Hauswirtschaftliche 

Alltagsaktivierung in 

der HG

Hauswirtschaftliche 

Alltagsaktivierung in 

der HG

Hauswirtschaftliche 

Alltagsaktivierung in 

der HG

10.15 Uhr 10.15 Uhr ab 09.30 Uhr 10.15 Uhr 10.15 Uhr ab 09.30 Uhr

Gymnastik Stuhl-Yoga der Frisör kommt… Gedächtnistraining "Waldfriedenchor"

Gottesdienst im TV 

in den einzelnen HG 

Küchen

nachmittags nachmittags nachmittags nachmittags nachmittags nachmittags nachmittags

ab 15.15 Uhr ab 15.15 Uhr ab 15.15 Uhr ab 15.15 Uhr ab 15.15 Uhr

begleitete 

Spaziergänge
Snoezeln mit Heike mobile Kegelbahn Gedächtnistraining

begleitete 

Spaziergänge

In der Angebotsfreien Zeit findet individuell abgestimmte Einzelbetreuung statt
Bitte beachten Sie die tagesaktuellen Aushänge


