
La phytothérapie pour l’équipe officinale
Depuis 2009, la phytothérapie est de plus en plus plébiscitée, avec un chiffre d’affaires en pharmacie d’officine

de 162 millions d’euros en 2015, qui augmente d’année en année. 75% des Français envisagent d’y avoir recours

dans le futur, tandis que les traitements de phytothérapie génèrent moins d’1% des effets indésirables

documentés et ce tous traitements confondus.

En tant qu’experte du médicament et très souvent première interlocutrice du patient, l’équipe officinale a 

vocation à se former sur la large palette de solutions que propose la phytothérapie. Nous détaillerons les 

différentes branches de la phytothérapie, les notions de qualité et le contexte législatif dans lequel elles 

s’inscrivent.

Vous les vendez au quotidien à l’officine, tisanes, extraits fluides ou gélules, mais les avez-vous déjà manipulé ? 

Nous vous montrerons ces produits en détails.

Connaître et maîtriser les différentes formes

galéniques utilisées en phytothérapie

Approfondir ses connaissances sur l’histoire de la

phytothérapie

Nous vous donnerons tous les conseils pour répondre aux maux quotidiens de vos patients : la fatigue, 

l’immunité, les problèmes respiratoires, articulaires et digestifs, le stress, le sommeil, les baisses de moral, 

ainsi que le désir de minceur.

Cette formation sera ponctuée de nombreux cas pratiques rencontrés au comptoir et basée sur des résultats 

d’études cliniques récentes. Vous aurez ainsi à disposition des outils pratiques vous permettant dès demain 
de mettre en place ces conseils à l’officine.

Mieux comprendre les besoins du patient et

améliorer sa prise en charge officinale
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Évaluation initiale des connaissances 

Introduction (5 min)

Grandes figures historiques de la phytothérapie 
(90 min)

Définition de la phytothérapie (60 min)

Contexte législatif (70 min)

Notions de qualité (60 min)

Formes galéniques utlisées en phytothérapie
(50 min)
Les différentes formes galiéniques 
Cas pratiques

7.

8. Conclusion (5 min)

Questionnaire final d’avis sur la formation 

Conseils en phytothérapie pour les segments les
plus vendus en pharmacie d’officine (140 min)

Vitalité 
Immunité 
Voies respiratoires 
Douleurs articulaires 
Confort digestif 
Stress, sommeil, moral 
Minceur
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Les objectifs pédagogiques

Le programme pour maîtriser la phytothérapie au service de vos patients
en officine
(14 heures formation continue)
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Pré-requis et public concerné : 

Le type d’évaluation pratiqué : 

Formée en médecines naturelles depuis plus de 15 ans, Carole Minker est

Docteur en Pharmacie et en Pharmacognosie. Titulaire de plusieurs D.U.

(micronutrition, aromathérapie, stérilité) et formations privées, elle est

également formatrice en phyto-aromathérapie et herboristerie pour

plusieurs organismes de formation. Passionnée par beaucoup de sujets, elle

se forme continuellement pour acquérir de nouveaux savoirs. Elle partage

ses passions par l’intermédiaire l’écriture de divers livres et articles et

conseille les couples en situation d’infertilité à travers sa structure Fertibébé Conseils.
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Organisme DPC N°
9105

Organisme numéro
Direccte N°
75331228433

Tarif :
500 €

Tarif FIFPL : 500 €

Éligible OPCO et FIFPL

Formation e-learning, vidéos et
contenu accessibles en illimité

Nous pratiquons à chaque étape de la formation des évaluations :

- Évaluation initiale des connaissances

- Exercices et auto-évaluations, avec correction détaillée après chaque partie.

- Questionnaire final d’évaluation.

- Questionnaire final d’avis sur la formation.

Thème : S10-006 - Thérapeutique à l’officine

NACPRO : S0320230140010

Fiches pratiques téléchargeables
et certificat validant

Période pour suivre la 
formation : 3 mois

Groupe privé d’entraide destiné 
aux inscrits

Cette action s’adresse aux pharmaciens, diplômés, du débutant au professionnel de santé aguerri. L’accès à la

formation nécessite une connexion internet et du matériel informatique tel qu’un ordinateur, tablette ou

smartphone.

La phytothérapie pour l’équipe officinale

Votre conférencier

Cliquez ici pour retrouver toutes les dates de sessions DPC de la formation.

Cliquez ici pour vous inscrire
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Public concerné et matériels nécessaires : 

Cette action s’adresse aux professionnels de la pharmacie, diplômés, du débutant au professionnel de santé

aguerri. L’accès à la formation nécessite une connexion internet et du matériel informatique tel qu’un ordinateur,

tablette ou smartphone.
Aucun pré-requis nécessaire.
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