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Mélanie OULLION-SIMON enceinte et de I'enfant de 0.3 18 ans | Mélanie OULLION-SIMON Cideliie e et Ue e e

Suivi diététique de la femme enceinte L(j: pr.ogram.rrfe pour Remforcer Iefs compétences et cor.1na|ssance.s de
t de I'enfant de 0 3 18 I'équipe officinale sur I'alimentation de la femme enceinte et allaitante
et aelenrant ae ans

(3 heures formation continue)
Est ce qu'il y a des aliments a éviter pendant la grossesse ? Quel lait infantile donner a mon enfant ?

Quels sont les aliments a introduire au moment de la diversification ?

. ) e s R L e C . . Introduction
Au sein de I'officine, vous étes régulierement sollicités sur ces thématiques.

En effet, bien nourrir son enfant est une préoccupation pour tous les parents. L'équipe officinale est un Alimentation de la femme enceinte

. L . . . . o ] ) ) ) Récapitulatif de I'enfant de 0 a 3 ans
interlocuteur privilégié pour donner des précieux conseils et orienter le patient vers le praticien adapté. [ a.) Allmentatlon de la femme enceinte B Récapitulatif de Ienfant de 0 2 3 ans
De la femme enceinte, a I'alimentation du nourrisson jusqu’a I'adolescent, cette formation trés compléte vous D Qi
permettra une prise en charge a toutes les étapes importantes de la vie de I'enfant. ED Disbete gestationnel D Enfant4 3 18 ans et équilibre alimentaire
ED Diabete gestationnel E®» Besoins et références nutritionnels
L'objectif est d’optimiser votre réle de conseiller et de renforcer le lien avec votre patient. D Qi E®» Macro et micronutriments
Eau et boissons
. . E) Comportements et proportions alimentaires
B Enfant de O s\;\ 6 mOfS B Diabeéte type |
B Enf_ant de 0.3 6 mois B Surpoids et obésité infantile
SUREe | OBLIGATION D Qi I Troubles du comportement alimentaire
TRIENNALE D Quz
_ 3 heures NON n Enfant de 4/6mois a 1 an
[ a. ) Enfant de 4/6mois a 1 an
D Quiz B Conclusion
B Enfant de 1 an a 3 ans
[ a.) Enfant de 1 an a 3 ans
D Quiz
Cliquez ici pour vous inscrire
. . ; . B Déshydratation et boissons v /
Les ObjeCtIfS pedagoglques [ a. Déshydratation et boissons K
D Quiz

e Renforcer les compétences et connaissances * Depister et orienter un enfant présentant des

de I'équipe officinale sur I'alimentation de la troubles du comportement alimentaire

femme enceinte et allaitante (anorexie, boulimie...)

« Dépister et repérer les enfants présentant Accompagner la femme avant et apres

~ )
des symptomes anormaux I'accouchement

e Prévenir et prendre en charge un enfant Conseiller les parents et les accompagner
atteint de surpoids et d'obésité dans I'évolution alimentaire de leur enfant de
0a18ans

e Prise en charge du diabete gestationnel



https://www.learnylib.com/formations/pharmacie/radioprotection-personnel-expose/
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Mélanie OULLION-SIMON enceinte et de I'enfant de 0218 ans Mélanie OULLION-SIMON

enceinte et de I'enfant de 0 a 18 ans

Votre conférencier

Mélanie OULLION-SIMON

Diététicienne-nutritionniste et diplomée du Master Nutrition & Sciences des

Aliments a AgroParisTech ainsi que du MSc Entrepreneurs Ecole Public concerné et matériels nécessaires :

Polytechnique - HEC Paris parcours international UC Berkeley. Auteur et
Cette action s’adresse aux professionnels de la pharmacie, diplomés, du débutant au professionnel de santé

chroniqueuse dans la presse spécialisée, elle forme également les pharmaciens
aguerri. L'accés a la formation nécessite une connexion internet et du matériel informatique tel qu’un ordinateur,

sur la prise en charge nutritionnelle a I'officine. Elle prend régulierement la
tablette ou smartphone.

parole lors de conférences et d'interviews, notamment lors d'un TEDx Talk afin . L .
Aucun pré-requis nécessaire.

de promouvoir ['éducation nutritionnelle." pour étre grammaticalement , . .
correcte. Passionnée, elle s'engage a partager les valeurs d’'une alimentation Le type d'évaluation prathue :
saine et durable en exercant en cabinet a Paris. En 2019, elle lance MOS Nous pratiquons 3 chaque étape de la formation des évaluations :

Nutrition, la premiére startup francaise développant des aliments performants - Evaluation initiale des connaissances

et d'excellence approuveés par les Forces Spéciales. - Exercices et auto-évaluations, avec correction détaillée aprés chaque partie.

- Questionnaire final d’évaluation.

- Questionnaire final d'avis sur la formation.

Informations Théme : S10-013 - Approche globale de I'exercice officinal

pratiques
Juillet 2023 NACPRO : S0320230140010

Cliquez ici pour vous inscrire
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