
Connaître la cadre général du suivi de grossesse.

Apprendre à prévenir les risques pendant la 

grossesse.

Connaître les examens de dépistage.

Savoir interpréter les bilans biologiques en cours 

de grossesse.

Le médecin généraliste est un acteur fondamental pour le suivi de
grossesse. Il organise la prise en charge, assure le suivi initial avec

la prescription notamment des examens obligatoires.

Il est par ailleurs une personne ressource pour la femme pendant sa
grossesse, et un acteur majeur dans la prévention des risques
(tabac, alcool, infections, médicaments…).

Cette formation a pour objectif de guider le médecin généraliste
dans le suivi et la prise en charge de la femme enceinte.
Apprenez le suivi et la prise en charge d’une une femme 
enceinte au sein du cabinet.

Connaître la prise en charge des complications du

1er trimestre de grossesse.

Savoir dépister et prendre en charge les principales 

complications de grossesse.

Pouvoir informer les femmes enceintes sur le 

déroulement et les suites de l’accouchement.

Suivi de la femme enceinte
en médecine générale

1.

2.
a.
b.

3.

4.
a.
b.

Prévention
grossesse 
Toxoplasmose
CMV
Rubéole
Allo immunisation (génotypage fœtal)
Alimentation, supplémentation vitaminique
Tabac, alcool et toxiques
Sport et grossesse
Vaccins : grippe, coqueluche, covid19
Environnement domestique, cosmétique
Médicaments et grossesse

des risques 

Dépistage pendant la grossesse 
Trisomie 21
Dépistage du diabète gestationnel

Introduction 

Cadre général du suivi de grossesse 

Consentement et bien traitance
Suivi habituel : consultation, bilan biologique et
échographie
Administratif : déclaration de grossesse, congés
maternité et paternité
Définition du niveau de risque et du lieu
d’accouchement
Spécificité des grossesses multiples
Préparation à la naissance, epp (dépistage des
violences)
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Fin de grossesse 
Déclenchement
Accouchement, césarienne

Conclusion 

Exercices et fiches à télécharger

Prise en charge en cours de grossesse 
Urgences du 1er trimestre 
Nausées et vomissements 
Symptomatologie habituelle : mycose, lombalgie,
douleurs pelviennes 
Infection urinaire et grossesse 
Pathologies vasculaires et grossesse 
Menace d’accouchement prématuré 
Dépistage et prise en charge de l’anémie 
Dépistage et prise en charge des troubles
psychiques 
Herpès
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Ce que vous allez mettre en pratique

Le programme pour maîtriser le suivi de la femme enceinte
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Organisme DPC N°
9105

Tarif : 500 €

Éligible DPC, OPCO

Formation e-learning, vidéos et
contenu accessibles en illimité

NACPRO : S0320230140010

Fiches pratiques téléchargeables
et certificat validant

Période pour suivre la 
formation : 3 mois

Groupe privé d’entraide destiné 
aux inscrits

PI : 91052325043

DURÉE OBLIGATION
TRIENNALE TYPE D'ACTIONN°ACTION

8 heures FC + EPPOUI

Public concerné et matériels nécessaires : 
Cette action s’adresse aux professionnels de la médecine générale, diplômés, du
débutant au professionnel de santé aguerri. L’accès à la formation nécessite une
connexion internet et du matériel informatique tel qu’un ordinateur, tablette ou
smartphone.
Aucun pré-requis nécessaire.

Le type d’évaluation pratiqué : 
Nous pratiquons à chaque étape de la formation des évaluations : 
- Évaluation initiale des connaissances 
- Exercices et auto-évaluations, avec correction détaillée après chaque partie. 
- Questionnaire final d’évaluation. 
- Questionnaire final d’avis sur la formation.
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Évaluation initiale des connaissances

Évaluation des pratiques professionnelles - 1er tour 
d’audit (3 heures) 

Évaluation des pratiques professionnelles - 2ème 
tour d’audit (3 heures) 
Questionnaire final d’avis sur la formation 
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