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Asthme et BPCO chez I'adulte Le programme pour maitriser les pathologies de la BPCO et de I'asthme

En France, environ 15% de la population est atteinte de maladies bronchiques. En effet, la BPCO et I'asthme

. . .. e . BPCO Suivi du patient
sont des maladies fréquentes, dont le suivi repose avant tout sur le médecin généraliste. Introduction Prise en charge des facteurs associés
Apres avoir défini les bases de la BPCO, nous évoquerons quels symptéomes doivent constituer des signes Cas clinique Quand adresser le patient a un pneumologue

Etiologie et physiopathologie Asthme et grossesse
Abord clinique de la BPCO

Diagnostic de la maladie

d’alerte pour le médecin généraliste, comme une toux matinale ou une dyspnée d’effort, trop souvent
., . . . . Asthme et sport
banalisées par les patients fumeurs. Nous verrons ensemble comment proposer un bilan diagnostic prenant .

Asthme professionnel

en compte a la fois la sévérité de la maladie et les comorbidités associées. Nous aborderons comment traiter

Evaluation de la sévérité Exacerbations

les exacerbations, causes fréquentes de consultation en médecine générale. Nous préciserons les modalités du Bilan initial Conclusion asthme
dépistage, en insistant sur les avantages et les limites d’'un diagnostic précoce. Traitement non pharmacologique

La deuxieme partie de cette formation portera sur I'asthme et ses spécificités. Aprés avoir rappelé les modalités Traitements non pharmacologiques : les grands Conclusion
principes
Choix du dispositif

Traitement par oxygénothérapie (OLD)

pratiques du diagnostic de I'asthme, de son suivi, et de son traitement, nous détaillerons plus particulierement

I'association entre asthme et grossesse, entre asthme et sport. Dans cette formation, nous vous proposerons Exercices et fiches a télécharger

une prise en charge globale de ces maladies, en abordant a la fois les traitements pharmacologiques mais Traitement par ventilation non intrusive (VNI)

aussi non pharmacologiques, comme le sevrage tabagique, la réhabilitation a I'exercice physique ou encore la Traitements d’exception

vaccination. Cette approche vous permettra de faire le tri dans les différents traitements disponibles, d’en Suivi Cliquez ici pour vous inscrire

Démarches médico-administratives
Dépistage de la BPCO

connaitre les intéréts et les limites.

Cette formation sera ponctuée de cas cliniques reflétant

les problématiques quotidiennes rencontrées par le Asthme Public concerné et matériels nécessaires -

médecin généraliste. Vous aurez ainsi toutes les clés pour

Introduction Cette action s'adresse aux professionnels de la médecine générale,

prendre en charge de maniére pratique et individualisée diplomés, du débutant au professionnel de santé aguerri. L’accés a la

Epidémiologie et physiopathologie
formation nécessite une connexion internet et du matériel informatique tel

qu'un ordinateur, tablette ou smartphone.

les patients atteints de maladies bronchiques. Présentation clinique

P . Diagnostic A D X
Maitrisez les pathologies de la BPCO et de I'asthme . & R Aucun pré-requis nécessaire.
. . A A Diagnostic différentiels
pour mieux diagnostiquer ces maladies, apporter un Bilan initial Le type d’évaluation pratiqué :
suivi adapté et prodiguer les meilleurs traitements a Traitement de I'asthme Nous pratiquons a chaque étape de la formation des évaluations :
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vos patients. - Evaluation initiale des connaissances
- Exercices et auto-évaluations, avec correction détaillée aprés chaque partie.
- Questionnaire final d’évaluation.

OBLIGATION

— TRIENNALE - Questionnaire final d’avis sur la formation.
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Ce que vous allez mettre en pratique

o Maitriser la BPCO et I'asthme et leurs prises en @ Accompagner et apporter un suivi adapté au

charge. patient.

Etre capable d’établir un diagnostic précis. e Savoir prendre en charge [linsuffisance

respiratoire chronique.

Maitriser les différents traitements possibles a Formation e-learning, vidéos et Fiches pratiques téléchargeables

Organisme DPC N° contenu accessibles en illimité et certificat validant

mettre en place. Cliquez ici pour vous inscrire .\~ 9105

Connaitre les démarches médico-administratives .. .
Période pour suivre

Eligible OPCO formation : 3 mois

de ces deux maladies respiratoires.
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