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Les troubles du neurodéveloppement (TND) de I'enfant, et plus spécifiquement, les troubles du spectre
autistique (TSA) sont encore diagnostiqués tardivement malgré le développement du systéeme de soin pour
réduire les délais d'attente. Nous sommes, en tant que kinésithérapeutes, amenés a voir une grande partie de
ces enfants au cours de leur développement, sur inquiétude parentale, retard des acquisitions motrices ou pour

d'autres indications thérapeutiques. La « stratégie nationale 2023-2027 pour les troubles du

neurodéveloppement: autisme, dys, tdah, tdi » a placé le repérage et la prise en charge précoce au coeur de ses

actions.
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Les objectifs pédagogiques

Connaitre les différents troubles du Savoir identifier les différents domaines impactés

neurodéve|oppement (TND) de 'enfant et leurs dans le TND, les bilanter et/ou savoir vers qUI

caractéristiques réorienter

Appréhender la trajectoire développementale Se familiariser avec le parcours de soin pour

neurotypique et atypique et comprendre |'enjeu accompagner les familles dans la prise en charge

d’une intervention précoce pluridisciplinaire des enfants

Adapter la prise en charge, I'environnement et les Mise a jour des connaissances actuelles sur

propositions thérapeutiques, pour offrir un cadre

I'étiologie des troubles du spectre autistique(TSA) au

/contexte propice aux apprentissages, adapté a regard des derniéres données de la littérature pour

I'enfant et a ses spécificité . . , .
TS (i &) et i i avoir une meilleure compréhension des troubles

. . . observés cliniquement
Connaitre les facteurs de risque, les signes d’appel E

et les signes d'alerte observables en kinésithérapie
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Introduction

Définitions et enjeux (101 min)

Le neurodéveloppement, qu'est-ce que c’est ?
L'intervention précoce, pourquoi agir tot ?

Les différents troubles du neurodéveloppement
Les troubles de la communication

Les troubles spécifiques des apprentissages
Les troubles moteurs

Les troubles du déficit de I'attention avec ou
sans hyperactivité

Les troubles du spectre de I'autisme

Les autres TND, spécifiés ou non spécifiés

Etiologie des troubles du
neurodéveloppement (20 min)

Causes présumées

Génétique et fonctionnement cérébral

Spécificités des personnes
neuro-atypiques (65 min)
Particularités sensorielles
Focus sur la douleur
Stéréotypies

Attention sociale et conjointe
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Repérage et diagnostic (59 min)
Facteurs de haut risque de TND
Facteurs de risque modéré de TND
Zoom sur la prématurité
Diagnostic et signes précoces
Livret HAS PCO

Autres tests plus spécifique

Bilan (33 min)

Anamnése

Pourquoi la kinésithérapie ?
Objectifs

Rééducation et outils (30min)
Objectifs

Zone proximale de développement
Principes facilitant 'accompagnement
Communication

Mise en situation clinique (35 min)
Cas cliniques

Parcours de soin (13 min)
Parcours de soin

Conclusion (1 min)
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https://www.learnylib.com/formations/troubles-neurodeveloppement-troubles-spectre-autistique
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Passionnée de pédiatrie, et spécialisée dans le domaine depuis le début de sa
pratique professionnelle, elle a acquis des connaissances et compétences au fil
de nombreuses formations privées, de ses échanges pluriprofessionnels et de
son expérience clinique en cabinet libéral. La prévention des troubles

neurodéveloppementaux (TND) de I'enfant est une problématique au cceur de

sa pratique. L'intervention précoce étant en premiére ligne de la nouvelle
stratégie nationale pour les TND, elle souhaite par le biais de cette formation,
partager ses connaissances, et transmettre des outils concrets aux
professionnels de santé, pour leur permettre de repérer et d’orienter leurs
petits patients, ainsi que d’adapter au mieux leurs séances de rééducation aux

spécificités de cette population.

Marie FROELIGER

Diplomée de I'IMFK d'Alsace, Marie s'est dés le début de sa formation
passionnée pour la kinésithérapie pédiatrique. Dés 'obtention du diplome, elle
a rapidement débuté une activité libérale ou elle a pu se spécialiser
exclusivement dans la prise en soins des tout-petits. Depuis, elle se forme en
permanence afin de développer et d’élargir ses compétences dans le but d’offrir
aux enfants un suivi toujours plus adapté et personnalisé. C'est avec une
sensibilité toute particuliere pour les enfants atteints de troubles du spectre de
I'autisme et de troubles neuro-developpementaux en général qu'elle a a coeur

de transmettre ses connaissances et son expérience acquise dans ce domaine.
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Cette action s’'adresse aux kinésithérapeutes, diplomés, du débutant au professionnel de santé aguerri. L'acces a
la formation nécessite une connexion internet et du matériel informatique tel qu’un ordinateur, tablette ou

smartphone.

Nous pratiquons a chaque étape de la formation des évaluations :

- Evaluation initiale des connaissances

- Exercices et auto-évaluations, avec correction détaillée aprés chaque partie.
- Questionnaire final d’évaluation.

- Questionnaire final d'avis sur la formation.

Informations Théme : S06-039 Kinésithérapie des atteintes neurologiques,

prat'q es neuromusculaires
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