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Connaitre la définition du bruxisme et ses
manifestations

Comprendre les principes de bases de l’occlusion
pour identifier l’origine de l’hyper activité
musculaire 

Savoir faire la différence entre bruxisme et
instabilité occlusale

Savoir prendre en charge efficacement le
bruxisme dans son cabinet

Le bruxisme excessif, souvent caractérisé par les serrements et grincements dentaires, touche environ 20% de la

population. 

Bien que répandue, cette anomalie fonctionnelle est mal connue des professionnels de santé, ce qui entraîne d'une part

des erreurs diagnostics et d'autre part des défauts de prises en charge avec son lot d'échecs thérapeutiques. 

D'un point de vue scientifique, les origines non dentaires du bruxisme se confirment, mais la compréhension et la

gestion de l'occlusion restent un élément déterminant dans sa bonne prise en charge.

Cette formation aura pour but d'actualiser vos connaissances autour du bruxisme afin que vous puissiez mieux
identifier et traiter vos patients atteints, mais aussi mieux gérer les autres patients qui présentent des problèmes
d'origine occlusale.

Gestion des patients à
besoins spécifiques
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Bruxisme et occlusion : comprendre, diagnostiquer et intervenir
efficacement

Les objectifs pédagogiques

Le programme pour comprendre, diagnostiquer et traiter efficacement le
bruxisme afin de soulager vos patients et préserver durablement leur santé
bucco-dentaire  (2x 3 heures EPP + 8 heures formation continue )
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Valoriser son activité
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Bruxisme : intervenir efficacement
Les traitements du bruxisme
Protocole clinique et séquence thérapeutique
Devis et facturation
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Évaluation initiale des connaissances

Évaluation des pratiques professionnelles - 1er tour 
d’audit (3 heures) 

Évaluation des pratiques professionnelles - 2ème 
tour d’audit (3 heures) 
Questionnaire final d’avis sur la formation 
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Informations
pratiques
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Pré-requis et public concerné : 

Le type d’évaluation pratiqué : 

Organisme DPC N°
9105

Tarif FIFPL : 500 €

Éligible DPC, FIFPL, OPCO

Formation e-learning, vidéos et
contenu accessibles en illimité

Nous pratiquons à chaque étape de la formation des évaluations :

- Évaluation initiale des connaissances

- Exercices et auto-évaluations, avec correction détaillée après chaque partie.

- Questionnaire final d’évaluation.

- Questionnaire final d’avis sur la formation.

Thème : Odontologie restauratrice

NACPRO : S0320230140010

Fiches pratiques téléchargeables
et certificat validant

Période pour suivre la 
formation : 2 mois

Groupe privé d’entraide destiné 
aux inscrits

Votre conférencier

Tony Bataillon Tony Bataillon

Cliquez ici pour vous inscrire

Cette action s’adresse aux chirurgiens-dentistes, diplômés, du débutant au professionnel de santé aguerri.

L’accès à la formation nécessite une connexion internet et du matériel informatique tel qu’un ordinateur, tablette

ou smartphone.
Aucun pré-requis nécessaire.
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Son arrivée dans le service d’occlusodontie a profondément transformé sa
perception de la dentisterie et sa manière d’aborder les patients.
En 2016, après avoir constaté d’importantes lacunes dans la prise en
charge du bruxisme, le docteur Tony Bataillon s’est engagé dans une
modernisation des protocoles en veillant à les rendre adaptés à une
pratique libérale et plus accessible aux praticiens. Titulaire d’un CES et
d’un DU en occlusodontologie, ses travauxnovateurs sur la rééducation
contre le bruxisme ont été salués, lui permettant aujourd’hui d’enseigner
cette nouvelle approche au CES d’occlusodontie d’Aix-Marseille, et de
contribuer activement à l’évolution des pratiques dans ce domaine.
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