
Diabète de type 1 et 2
Aujourd’hui, il y a en France environ 3,5 millions de personnes atteintes de diabète dont 700 000 qui s’ignorent,

soit environ 1⁄4 d’entre eux.

Le diabète de type 2 est l’épidémie silencieuse du XXIème siècle en France et dans le monde. Il faut savoir que 

la mortalité du diabète de type 2 est principalement due aux complications vasculaires telles que l’infarctus 

du myocarde ou encore des accidents vasculaires cérébraux. L’accompagnement du patient atteint de diabète

est primordial. Ces dernières années, de nombreux 

traitements innovants sont apparus afin d’améliorer la prise en charge des patients.

Mais la seule stratégie thérapeutique ne suffit pas à elle seule pour équilibrer le diabète et prévenir les 

complications. Cela passe aussi et avant tout par l’adoption d’une alimentation plus saine et la pratique 

régulière d’une activité physique. C’est là que nous pharmaciens, avons un rôle essentiel dans l’information

du patient sur sa maladie, car 

c’est le premier pas pour mettre en place une bonne adhésion thérapeutique. L’information doit se faire en 

termes simples et compréhensibles et porter sur la pathologie, sur les bénéfices attendus mais également 
sur les risques et les effets indésirables.

Maîtriser les mesures hygiéno-diététiques

Connaître les médicaments utilisés dans la prise

en charge du diabète

Être capable de commenter la stratégie

thérapeutique d’une prescription destinée à un

patient atteint de diabète

Mettre en place des mesures correctives

permettant d’améliorer sa pratique

Accompagner un patient atteint de diabète et lui

apporter les conseils adaptés

lui 

Apporter des conseils de prévention en fonction

des contextes
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Introduction (5 min)

Le diabète (35 min)

Définition
Rappel physiologique
Comparaison DT1/DT2
Signes et diagnostic
Complications
Focus diabète gestationnel

Objectifs du traitement (150 min)

Mesures hygiéno-diététiques (150 min)

Les traitements médicamenteux (150 min)

Traitements médicamenteux
L’insulinothérapie
Biosimilaires d’insuline
Pompe à insuline
Insulino-sécréteurs-Sulfalmides
Glinide
Régulateurs du système incrétine
Gliptine
Cas clinique
Réduction de l’absorption de glucose
Metformine : amélioration de la sensibilité à
l’insuline
Glitazones

Évaluation initiale des connaissances 

Évaluation des pratiques professionnelles - 1er tour 
d’audit (3 heures)
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Automesure glycémique (60 min)
L’automesure glycémique
Cas cliniques

Cas pratiques au comptoir (60 min)

Conclusion (5 min)

Les stratégies thérapeutiques (75 min)
Les classes d’antiagrégants
Cas pratiques

Évaluation des pratiques professionnelles - 2ème
tour d’audit (3 heures) 

Questionnaire final d’avis sur la formation 

Suivi du patient atteint de diabète (60 min)

Éducation thérapeutique du patient (60 min)

Constat
Cas pratique
ETP
Cas pratique
Outils digitaux
Cas pratique
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Les objectifs pédagogiques

Le programme pour maîtriser sereinement l’accompagnement des patients
souffrant de diabète
(2x3 heures EPP + 8 heures formation continue)

Cliquez ici pour vous inscrire

Glifozines : stimulation de l’excrétion urinaire de
glucose
Récapitulatif
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DURÉE OBLIGATION
TRIENNALE TYPE D'ACTIONN°ACTION

14 heures FC + EPPOUI

https://www.learnylib.com/formations/pharmacie/diabete-type-1-2/
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Pré-requis et public concerné : 

Le type d’évaluation pratiqué : 

Docteur en pharmacie et professeur de pharmacologie à la Faculté de

Pharmacie d’Angers, Sébastien Faure développe une activité d’enseignement en

filière officine et de recherche sur les soins primaires. Il est également

conférencier en formation continue, rédacteur en chef adjoint de la revue «

Actualités pharmaceutiques » (Elsevier Masson) et a écrit ou coordonné

plusieurs ouvrages sur les médicaments. Secrétaire général de la Société

Francophone des sciences pharmaceutiques officinales, il a à cœur de proposer

des formations aux pharmaciens afin d’améliorer les pratiques et leur faciliter

l’appropriation des nouvelles missions d’accompagnement (éducation

thérapeutique du patient, entretiens pharmaceutiques, bilans partagés de 

vaccination...), particulièrement adaptées aux patients souffrant de diabète.
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Organisme DPC N°
9105

Tarif FIFPL : 500 €

Éligible DPC, OPCO et FIFPL

Formation e-learning, vidéos et
contenu accessibles en illimité

Nous pratiquons à chaque étape de la formation des évaluations :

- Évaluation initiale des connaissances

- Exercices et auto-évaluations, avec correction détaillée après chaque partie.

- Questionnaire final d’évaluation.

- Questionnaire final d’avis sur la formation.

Thème : S10-009 - Prise en charge du patient

NACPRO : S0320230140010

Fiches pratiques téléchargeables
et certificat validant

Période pour suivre la 
formation : 3 mois

Groupe privé d’entraide destiné 
aux inscrits

Cette action s’adresse aux pharmaciens, diplômés, du débutant au professionnel de santé aguerri. L’accès à la

formation nécessite une connexion internet et du matériel informatique tel qu’un ordinateur, tablette ou

smartphone.
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Votre conférencier

Cliquez ici pour retrouver toutes les dates de sessions DPC de la formation.

Cliquez ici pour vous inscrire

Dr Sébastien FAURE Dr Sébastien FAURE

Public concerné et matériels nécessaires : 

Cette action s’adresse aux professionnels de la pharmacie, diplômés, du débutant au professionnel de santé

aguerri. L’accès à la formation nécessite une connexion internet et du matériel informatique tel qu’un ordinateur,

tablette ou smartphone.
Aucun pré-requis nécessaire.
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